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INTRODUKTION

For att du skall f& ut s& mycket som mojligt av mikrovagsugnen
ar det lampligt att du laser igenom denna bruksanvisning innan
du tar apparaten i bruk. Lagg extra stor vikt vid
sdkerhetsforeskrifterna. Vi rekommenderar &ven att du sparar
bruksanvisningen fér framtida bruk.

VIKTIGA SAKERHETSFORESKRIFTER
¢ Mikrovagsugnen far endast anvéandas for det den ar avsedd,
dvs. matberedning fér hemmabruk.

. Mikrovagsugnen &r endast avsedd fér inomhusbruk.

¢ Anvand inte mikrovdgsugnen om sladden eller
stickkontakten &r skadad, om ugnen inte fungerar korrekt
eller om den skadats av tung belastning, slag eller liknande.

e  Blockera eller tack inte nagra ventilhal pa mikrovagsugnen.

e  Starta inte mikrovagsugnen nar den &r tom. For att
mikrovagsugnen ska kunna absorbera mikrovadgor maste
det std nagonting i den (mat), annars kan den skadas. Om
du vill testa de olika funktionerna kan du stélla in en kopp
vatten i mikrovagsugnen.

e Anvand inte mikrovagsugnen om systemet for
sakerhetslaset inte fungerar, eftersom det innebar att
mikrovagsugnen kan vara pa aven om dorren inte ar stangd.

Om dérren &r 6ppen riskerar du att utsattas for
mikrovagsstralning.

Anvand inte mikrovagsugnen om det finns rester av
rengdringsmedel i den.

Varm aldrig olja eller fett i mikrovagsugnen.

Barn som befinner sig i nérheten av apparaten nér den ar i
bruk bor héllas under uppsyn.

Forsok aldrig att reparera mikrovagsugnen sjalv.

Om mikrovagsugnen, sladden eller stickkontakten behover
repareras skall de ldmnas till en godkéand
reparationsverkstad. Om apparaten utsatts for obehdriga
reparationer upphavs garantin. Kontakta aterférsaljaren om
reparationen faller under garantivillkoren.

Brandrisk!
Notera féljande punkter for att minska risken for brand i
ugnsdelen:

Tillaga inte maten for 1ange eller vid for hdg temperatur, och
lamna inte mikrovagsugnen obevakad om du anvant
papper, plast eller andra lattantdndliga material i
mikrovagsugnen i syfte att minska tillagningstiden.

Metallklammor och lock/plastfilm som innehaller
metalltradar kan orsaka gnistor i mikrovagsugnen och
maste darfor tas bort.

Om material bérjar brinna i mikrovagsugnen ska du lata
dorren vara stédngd. Sténg av mikrovadgsugnen omedelbart
och dra ut kontakten ur eluttaget.

BESKRIVNING AV MIKROVAGSUGNENS DELAR

—IOMmMOUOWX

Kontrollpanel

Axel

Roterande ring
Glastallrik

Fénster

Dérr

Lashakar (sakerhetslas)
Ventilhal

Girill (visas inte)




KONTROLLPANEL:

1. Display

2. Knapp fér automatisk upptining
(Upptining efter vikt)

3. Knapp for instalining av
klocka/timer
(Klocka/Férinstéllining)

4. Knapp fér upptining efter tid
(Upptining efter tid)

5. Knapp fér automatisk tillagning

(Auto-tillagning)

Startknapp (Snabbstart/Start)

Funktionsknapp (Mikro/Grill/Kombi)

Stoppknapp (Stopp/Avbryt)

Vred for att stalla in tid, effekt och

vikt (Tid/Effekt/Vikt)

©oNo

SYMBOLER

@=] Mikrovagor
Girill
Upptining
Y| Hog effekt
Lag effekt
Klocka/timer
Barnlas

Forinstallda program
Gram (g)
Milliliter (ml)

HoEEdE

FORBEREDA MIKROVAGSUGNEN

Varje enskild mikrovagsugn kontrolleras p& fabriken, men for
sékerhets skull bér du, efter uppackning kontrollera att
mikrovagsugnen inte skadats under transporten. Kontrollera om
det finns ndgon synlig skada (t.ex. marken eller liknande), om
dorren gar att stdnga, samt om gangjarnen &r i ordning. Om
mikrovagsugnen verkar skadad, skall du kontakta inkdpsstéllet.
Anvand inte apparaten forrédn den kontrollerats av en
auktoriserad specialist.

Innan du anvander mikrovagsugnen bor du kontrollera att allt
férpackningsmaterial tagits bort fran den, bade p& ut- och
insidan.

Placering av mikrovagsugnen

Mikrovagsugnen ska placeras pa en plan yta, med minst 10 cm
avstand fran baksidan till ndrmaste yta, 5 cm till sidorna och 20
cm till ovansidan fér att garantera tillrécklig ventilation. Ta inte
bort fotterna fran mikrovagsugnen. Mikrovagsugnen ar inte
lamplig att bygga in och du méste kontrollera att
ventilationshalen pa ovansidan inte &r tackta. Om de &r tackta
nar mikrovagsugnen anvands finns det risk fér Gverhettning.
Mikrovagsugnen kan da inte anvandas forrén den svalnat.

Placera inte mikrovagsugnen eller sladden néra varma omraden,
t.ex. gasplattor och elektriska spisplattor.

Anslutning av mikrovagsugnen

Mikrovagsugnen méste anslutas till ett 230 volts
vaxelstrdmsuttag, 50 Hz. Garantin géller inte om
mikrovagsugnen ansluts till ett uttag med felaktig spanning.

Installation av glastallrik

Innan mikrovagsugnen anvénds ska du se till att:
e den roterande ringen (C) sitter i férdjupningarna runt axeln
(B), och att

e  glastallriken (D) sitter i den roterande ringen.

Elektromagnetisk stérning

Nar mikrovagsugnen anvands kan mikrovagorna paverka tv,
radio eller liknande utrustning i narheten. Stérningar kan minskas
eller forhindras helt och hallet med féljande metoder:

¢ Rengor dorren (F) och mikrovagsugnens tatning.

®  Vrid radio- eller tv-antennen.
e  Flytta bort mikrovagsugnen fran radion eller tv:n.

¢ Anslut mikrovagsugnen till ett eluttag med en annan
stromférgrening eller andra sékringar.

Stélla in klockan

Nar du har anslutit mikrovagsugnen visas "0:00" i displayen.

1. Tryck en gang pa knappen (3) for att stélla in tiden. Siffran
som anger timmar blinkar.

2. Vrid vredet (9) tills aktuell timme visas i displayen.

3. Tryck pa knappen (3) for att stalla in tiden igen. Siffran som
anger minuter blinkar.

4.  Vrid vredet (9) tills aktuell minut visas i displayen.

5. Tryck pa knappen (3) for att stélla in tiden igen for att ange
instéllningen.

ANVANDA MIKROVAGSUGNEN

Mikrovagsugnen anvands pa foljande satt.

o Placera maten som ska tillagas i mikrovagsugnen och stang
dorren (F).

e Valj tillagningsfunktion, effekt och tillagningstid (beskrivs
ingdende nedan). Mikrovagsugnen startar automatiskt.

e Tillagningen kan avbrytas ndrsomhelst genom att du trycker
pa stoppknappen (8). Med ett tryck avbryts tillagningen
tillfalligt, med tva tryck avbryts tillagningen permanent.
Tillagningen kan &ven avbrytas tillfélligt genom att du
Oppnar doérren. Om tillagningen avbryts tillfélligt kan du satta
igang tillagningen igen genom att trycka pé startknappen
©6).

e Nér tillagningstiden ar dver stannar ugnen automatiskt och
det hors 5 pip.

Varje gang du trycker p& nagon av knapparna pa
mikrovagsugnen eller nér du vridet pa vredet hors ett pip.

Tillagningsfunktioner

Mikrovagsugnen har f6ljande tillagningsfunktioner:
mikrovagsfunktion, grillfunktion, kombinationsfunktion 1 och 2
(C1 och C2), manuell tillagning, automatisk tillagning samt allmén
och automatisk upptining. Den maximala tillagningstiden som
kan anges for mikrovagsfunktionen, grillfunktionen och
kombinationsfunktionerna ar 95 minuter.

Valja funktion och effekt

1. Tryck pé& funktionsknappen (7) och vrid vredet (9) for att vélja
funktion och/eller effekt. Se de olika funktionerna i
nedanstdende tabell.

2. Tryck péa funktionsknappen (7) igen nar énskad funktion
visas i displayen (se "Indikering i displayen" i nedanstaende
tabell).

3. Nu kan du ange 6nskad tillagningstid med hjalp av vredet
©).

4. Nar du har angett 6nskad tillagningstid trycker du p&
startknappen (6) for att paborja tillagningen.



Funktion Indikering i displayen Mikrovagseffekt Grilleffekt
1 P 100 100 %

2 P 80 80 %

3 P 50 50 %

4 P 30 30 %

5 P10 10 %

6 (grillfunktion®) G 0% 100 %
7 (komb. 1*%) C-1 55 % 45 %

8 (komb. 2**¥) c-2 30 % 70 %

*Grillfunktion:

Nar halften av den angivna tiden for grillfunktionen har gatt
stannar ugnen och piper tva ganger. Du kan da vanda pa maten
sa att den blir jamnt tillagad.

Om du inte gor ndgonting startar ugnen automatiskt igen efter 1
minut.

Nar tillagningen &r klar hoérs 5 pip.

**Kombinationsfunktion 1:
Under 55 % av tillagningstiden anvands mikrovagsfunktionen, 45
% grillfunktionen.

***Kombinationsfunktion 2:

Under 30 % av tillagningstiden anvands mikrovagsfunktionen, 70
% grillfunktionen.

Tillagning med program

Du kan sjalv stélla in tillagningsprogrammen pa mikrovagsugnen.
Ett tillagningsprogram kan besté av hégst 3 olika
tillagningsstadier med olika tillagningseffekt och tid.

Exempel:

Du vill att ugnen forst ska 1) tina maten i 5 minuter och sedan 2)
tillaga den vid 100 % effekt i 20 minuter och slutligen 3) tillaga
den vid 10 % effekt i 5 minuter.

Gor s har:

1.  Tryck pa knappen “Upptining efter tid” (4).

2. Stéllin tiden till 5 minuter genom att vrida vredet (9).

Nu har du stéllt in stadie 1.

3. Tryck sedan pa funktionsknappen (7). | displayen visas "P
100" fér 100 % mikrovagseffekt (se ovanstaende tabell).

4. Tryck pé funktionsknappen (7) for att valja den har effekten.
5. Stéllin tiden till 20 minuter genom att vrida vredet.

Nu har du stéllt in stadie 2.

6. Tryck pa funktionsknappen (7) igen. | displayen visas "P
100".

7. Vrid vredet tills "P 10" visas i displayen for 10 %
mikrovagseffekt.

8. Tryck pa funktionsknappen (7) for att valja den har effekten.

Nu har du angett en program som bestar av 3 olika stadier. Nu
kan du starta programmet genom att trycka péa startknappen (6)
eller avbryta programmet genom att trycka p& stoppknappen (8).

Tillagning med forinstéllda program (auto-tillagning)
Med den automatiska tillagningen behdver du inte ange
mikrovagseffekt och tillagningstid. Du kan vélja mellan 8 olika
férinstéllda tillagningsprogram:

A-1: Automatisk varmning (Auto-varmning) (200 g, 400 g, 600 g)
A-2: Grénsaker (200 g, 300 g, 400 g)

A-3: Fisk (250 g, 350 g, 450 g)

A-4: Kott (250 g, 350 g, 450 g)

A-5: Pasta (50 g, 100 g)

A-6: Potatis (200 g, 400 g, 600 g)

A-7: Pizza (200 g, 400 g)

A-8: Soppa (200 ml, 400 ml)

Om du vill tillaga mat (t.ex. en pizza) med ett av de férinstallda

programmen gor du s& har:

1 Valj programmet med hjélp av knappen for auto-tillagning
(5).
| displayen visas "A - 1”.
Vrid vredet (9) tills 6nskat program visas i displayen (i det
har exemplet A-7 for pizza).

4 Valj programmet genom att trycka pa knappen for auto-
tillagning (5).

5  Du maste vélja ndgon av de forprogrammerade vikterna for
den matréatt (pizza) du vill tillaga. Detta gér du med vredet.

6  Tryck pa startknappen (6).

Automatisk upptining (Upptining efter vikt)
Upptiningstiden och mikrovagseffekten stalls in automatiskt nar
vikten anges.
1. Placera den frysta maten i mikrovagsugnen.
2. Tryck p& knappen for automatisk upptining "Upptining efter
vikt” (2)
3. Ange matens vikt med hjélp av vredet (9).
Tryck pé startknappen (6).

Upptining efter tid (Upptining efter tid)

1. Tryck pa knappen for upptining efter tid *Upptining efter tid”
)
Ange 6nskad tillagningstid med hjélp av vredet.
Tryck pé startknappen (6).

Tillagning med timer

Den har funktionen anvander du for att ange den tid da du vill att

tillagningen ska bérja.

1. Starta genom att ange typ av tillagning (i t.ex. "Tillagning
med fdrinstallda program" beskrivs processen mer
detaljerat).

2. Na&r du har gjort det trycker du pa knappen
"Klocka/Férinstéllning" (3). Siffran som anger timmar blinkar.

3. Vrid vredet (9) tills aktuell timme visas i displayen.

4. Tryck pa knappen (3) igen. Siffran som anger minuter
blinkar.

5. Vrid vredet (9) tills aktuell minut visas i displayen.
6. Tryck pa knappen (3) igen for att ange instélliningen.
7. Tryck pa knappen (6) igen for att stélla in timerfunktionen.

Tillagningen startar automatiskt vid den tidpunkt som
angetts.

Snabbstart

Mikrovagsugnen kan snabbstartas utan att du behover vélja ett

program.

1. Tryck pa startknappen (6) en géng for varje minut nér du ska
stélla in tillagningstid. Om tillagningstiden t.ex. &r 4 minuter
trycker du pa knappen 4 ganger.

2. Mikrovagsugnen startar nu vid full effekt.

BARNSAKERHETSLAS

Barnsakerhetslaset forhindrar att sma barn anvander
mikrovagsugnen. Mikrovagsugnen kan inte anvandas nér
barnsékerhetslaset ar aktivt. Barnsakerhetslaset aktiveras genom
att du haller stoppknappen (8) nedtryckt i 5 sekunder. Ett pip
hors och i displayen visas ett hanglas. Barnsékerhetslaset
inaktiveras igen genom att du héller stoppknappen (8) nedtryckt i
5 sekunder.



TIPS FOR TILLAGNING AV MAT
Nar du lagar mat i mikrovagsugnen géller féljande grundregler:

Tillagningstid

Mindre méangder mat tillagas snabbare an stérre mangder. Om
mangden mat dubblas maste tillagningstiden 6kas motsvarande,
till dubbelt s& lang tid.

Mindre bitar kétt, sma fiskar och hackade grénsaker tillagas
mycket snabbare &n stérre bitar. Av samma anledning
rekommenderar vi att du skar kbttet i bitar som inte ar stérre an 2
X 2 cm om du t.ex. ska gdra gulasch, stuvning eller liknande.

Matens fasthet paverkar ocksd tillagningstiden. Ju fastare maten
ar desto langre tid tar det att tillaga den.
e  Hela stekar har langre tillagningstid &n stuvningar.

e  En stek tar langre tid an en ratt med kottfars.

Ju kallare maten éar, desto langre blir tillagningstiden. Mat som &r
rumstempererad tillagas darfér snabbare &n mat fran kylen eller
frysen.

Vid tillagning av grénsaker beror tillagningstiden pé& hur frascha
gronsakerna &r. Kontrollera darfér hur grénsakerna verkar och
lagg till eller dra ifran tid.

En kortare tillagningstid i mikrovagsugnen innebar att maten inte
tillagas for lange.
*  Om det behdvs kan du tillsatta lite vatten.

e Na&r du lagar fisk och gronsaker behdver du bara anvénda
mycket lite vatten.

Mikrovagseffekt

Effektinstallningen beror pa vilken sorts mat som ska lagas.

| de flesta fall lagas maten pa full effekt.

. Full effekt anvands bland annat d& man ateruppvarmer mat
snabbt, kokar vatten eller liknande.

e  La&g effekt anvands huvudsakligen for att tina mat och tillaga
ratter som innehdller ost, mjolk och &gg. (Hela &gg med skal
kan inte kokas i mikrovagsugnen eftersom de riskerar att
explodera). Dessutom anvands lag effekt nar sista handen
laggs vid tillagningen eller for att en ratt ska fa behalla en
sarskild arom.

Allmén information om matlagning

e Om hela maltiden ska tillagas i mikrovagsugnen,
rekommenderar vi att du bérjar med de mest kompakta
livsmedlen, sdsom potatis. TAck 6ver dem nar de ar klara
och tillaga resten av maltiden.

e De flesta typer av mat bér vara dvertackta. Ett tattslutande
lock gor att anga och fukt stannar kvar, vilket forkortar
tillagningstiden. Det géller sérskilt vid tillagning av
gronsaker, fiskratter och grytor. Tacks maten sé& fordelas
dessutom varmen béttre och tillagningen gér snabbare och
resultatet blir battre.

o For att uppna bésta mojliga resultat ar det viktigt att maten
placeras korrekt eftersom mikrovagorna &r starkast mitt i
ugnen. Om du t.ex. bakar potatis bor potatisarna placeras
langs med glastallrikens kant s& att de tillagas jamnt.

e  For att laga kompakta ratter som kétt och kyckling jamnt ar
det viktigt att vanda pa koéttet nagra ganger.

e  Det gar att baka i mikrovagsugnen, men inte recept som
innehaller jast.

o Né&r du tillagar mat med ett tjockt skal, t.ex. potatis, applen,

hela squasher eller kastanjer, bdr du nagga skalet for att
férhindra att maten exploderar under tillagningen.

e Na&r dulagar matien "vanlig” ugn, forséker du normalt att
O6ppna ugnsluckan sa litet som majligt. Det behovs inte med
mikrovagsugnen: ingen energi eller sarskilt mycket varme
férsvinner. Det gar alltsd att 6ppna mikrovagsugnens dorr
och kontrollera maten hur manga ganger som helst.

Viktiga sakerhetsféreskrifter vid tillagning av mat!

¢ Om du anvander mikrovagsugnen for att vdrma barnmat
eller vétska i en nappflaska maste du alltid réra om
maten/vatskan och kontrollera temperaturen noggrant innan
du matar barnet. Pa sa sétt férdelas varmen jamnt och du
undviker skallningsskador.

Locket och/eller nappen maste alltid tas av flaskan nar den
placeras i mikrovagsugnen.

e Viss mat kan skéra sig och ryka om den varms for lange.
Om det hander ska du lata dorren vara stangd och stanga
av mikrovagsugnen helt och hallet.

e Endel mat med lagt vatteninnehall, t.ex. choklad i rutor och
bakverk med sét fylining ska varmas forsiktigt sa att de,
eller férpackningen, inte férstors.

ANVANDA KARL VID TILLAGNING AV MAT

Innan du borijar tillaga mat i kérl bér du se till att de kéarl du vill
anvanda ar tillverkade av lampligt material, eftersom viss sorts
plast kan bli mjuk och deformerad, en del typer av keramik kan
ga sonder (sarskilt vid tillagning av sma& mangder mat).

Sa hér gor du for att testa om ett karl &r [ampligt att anvanda i
mikrovagsugnen:
e Placera karlet i mikrovagsugnen.

*  Placera samtidigt ett halvfullt glas vatten i kérlet.

e  Starta mikrovagsugnen och kor den i 15-30 sekunder pé full
effekt.

e Om karlet blir valdigt varmt att vidréra ska du inte anvanda
det i mikrovagsugnen.

N&r du tillagar mat i mikrovagsugnen ska du helst anvéanda
féljande redskap och material:
e  Glas och glasskalar

e  Stengods (glaserat och oglaserat). Maten haller sig varm
langre i glaserat stengods &n i ndgot annat karl.

e  Plastic containers These can be used for many heating
purposes, but are not suitable for roasting.

Observera! Det gar INTE att anvinda plastkarl
tillverkade av melamin, polyetylen och fenol.

e Porslin Allt porslin kan anvandas i mikrovagsugnar, dock
helst brandsékert porslin.

e  Brandsakra tackta karl Glaskarl med lock som sluter s&
tatt att ingen &nga kommer ut &r perfekta for gronsaker och
frukt som du inte lagger till ndgot vatten till (tillagningstiden
far dock inte 6verskrida 5 minuter).

e  Stekkarl Du maste vara mycket forsiktig nar du anvander
den hér typen av karl. Varm inte stekkérlet mer &n 5 minuter
pa glastallriken. Lamplig isolering, sdsom en varmetestad
platta bér lAggas mellan stekkarlet och glastallriken for att
undvika att glastallriken dverhettas.

. Plastfolie kan anvandas, sarskilt med soppor, sdser,
stuvningar eller till mat som tinas. Plastfolie kan ocksa
anvéndas for att forhindra att fett etc. sténker ned
mikrovagsugnens insida.

U Hushallspapper ar idealiskt eftersom det absorberar vitska
och fett. Till exempel kan man lagga bacon i lager med
hushallspapper mellan varje lager. Baconet blir da helt
knaperstekt eftersom det inte tillagas i sitt eget fett.
Hembakat brod kan tas direkt fran frysen, packas in i
hushallspapper och véarmas i mikrovagsugnen.



. BI6tt hushallspapper kan anvandas till fisk eller gronsaker.
Om maten tacks 6ver hindras den fran att torka ut.

e Smoérgaspapper Fisk, stora gronsaker, sdsom blomkal,
majskolvar osv. kan packas i blétt smorgaspapper.

e  Stekpasar r bra till kétt, fisk och gronsaker. De far dock
aldrig tillslutas med metallklammor. Istéllet kan du anvanda
bomullstrdd. Gér sma hal i pasen och placera den péa en
tallrik eller ett glaskarl i mikrovagsugnen.

OBS!

N&r du tillagar mat i mikrovagsugnen ska du inte anvanda

féljande redskap och material:

*  Forslutna glas/flaskor med sma Oppningar, da de kan
explodera.

e  Vanliga termometrar

e Silverfolie/folielador, eftersom mikrovagorna inte kan tranga
igenom materialet och da tillagas inte maten.

e Atervunnet papper, eftersom det kan innehalla sma
metallflisor som kan orsaka gnistor och/eller brand.

e Slutna burkar/behéllare med tattslutande lock, eftersom
Overtryck kan orsaka att burken/behallaren exploderar.

e  Metallklammor och andra lock/folie som innehaller
metalltradar. De kan orsaka gnistor i ugnen och maste
darfor tas bort.

U Metallskalar/behallare och férpackningsmaterial, om de inte
ar sarskilt utformade for att anvéndas i mikrovagsugn.
Mikrovagorna reflekteras och kan inte tranga igenom
metallen.

e  Tallrikar, karl och skalar/behallare med metall-, guld- eller
silverdekorationer. De kan g& sonder och/eller orsaka
gnistor i mikrovagsugnen.

RENGORING

Nar du reng6r mikrovagsugnen bor du tanka pa féljande:

e  Stdng av mikrovagsugnen och dra ur stickkontakten ur
eluttaget innan du rengér ugnen.

. Anvéand aldrig skurpulver, stalborstar eller andra starka
rengdringsmedel for att rengdra in- eller utsidan av
mikrovagsugnen da de kan lamna marken.

e  Anvéand istéllet en trasa fuktad med varmt vatten, och
anvand en aning rengéringsmedel om mikrovagsugnen &r
véldigt smutsig.

e  Se till att inget vatten rinner ner i ventilhalen.

e  Ha alltid dérren dppen nér du gor rent kontrollpanelen fér att
undvika att mikrovagsugnen startar av misstag under
rengdringen.

. Den roterande ringen och mikrovagsugnens golv méaste
goras rent regelbundet sa att glastallriken kan snurra fritt.

e  (Glastallriken och den roterande ringen kan diskas i
diskmaskin.

INNAN DU GAR TILL EN REPARATOR

Om mikrovagsugnen inte startar:

. Kontrollera att stickkontakten sitter i ordentligt i eluttaget.
Om den inte gor det, ta ur stickkontakten, véantai 10
sekunder och satt i den i uttaget igen.

e  Kontrollera om en sékring gatt eller om sékringsrelét stangts
av. Om allt verkar fungera som det ska kan du testa
eluttaget genom att sétta in en annan enhet.

e Kontrollera att dérren dr ordentligt sténgd. Ar den inte det
orsakar det automatiska sékerhetssystemet (genom
lashakarna) att mikrovagsugnen inte kan starta.

e  Kontrollera att kontrollpanelen stéllts in korrekt och om
timern aktiverats.

Om mikrovagsugnen anda inte fungerar bér du kontakta en
reparator.

TIPS FOR MILJON

Né&r elektroniska produkter inte langre fungerar, ska de kasseras
pa ett satt sa att de orsakar minsta méjliga belastning pa miljon,
enligt de lokala miljobestammelserna. Oftast kan du Iamna in
sadana produkter till din lokala &tervinningsstation.

GARANTIVILLKOR

Garantin géller inte:
e om ovanstdende instruktioner inte foljs

e om apparaten har modifierats,

e om apparaten har blivit felnanterad, utsatts fér vardslos
behandling eller fatt ndgon form av skada.

e om fel kan ha uppstatt till féljd av fel p& natspanningen

TEKNISKA DATA

Spénning: 230V -50Hz
Strémforbrukning: 1150 W
Mikrovégseffekt: maximalt 700 W
Grilleffekt: maximalt 800 W
Farg: silvergra

Volym: 17 liter

Inre dimensioner (h x b x d): 29 x30 x 19,4 cm
Yttre dimensioner (h x b x d): 46,1 x 34,1 x 25,96 cm

Pa grund av konstant utveckling av vara produkter bade pa

funktions- och designsidan férbehaller vi oss ratten till &ndringar
av vara produkter utan féregdende meddelande.

IMPORTOR
Adexi Group

Vi ansvarar inte for eventuella tryckfel.
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INTRODUKTION

For at du kan f& mest mulig glaede af din nye mikrobglgeovn,
beder vi dig gennemlaese denne brugsanvisning, fer du tager
mikrobglgeovnen i brug. Veer szerligt opmaerksom pa
sikkerhedsforanstaltningerne. Vi anbefaler dig desuden at
gemme brugsanvisningen, hvis du senere skulle f& brug for at
genopfriske mikrobglgeovnens funktioner.

VIGTIGE SIKKERHEDSFORANSTALTNINGER

e  Mikrobglgeovnen ma kun bruges til det, den oprindeligt er
konstrueret til, dvs. til tilberedning af fedevarer til
husholdningsbrug.

e Mikrobglgeovnen ma kun bruges inden dere.

. Brug ikke mikrobglgeovnen, hvis ledninger eller stik er
beskadigede, hvis mikrobglgeovnen ikke fungerer korrekt,
eller hvis den f.eks. er blevet beskadiget pga. kraftige slag
el. lign.

e Bloker eller tildeek ikke nogen ventilationsdbninger pa
mikrobglgeovnen.
e  Teend ikke for mikrobglgeovnen, nar den er tom. For at

mikrobglgeovnen skal kunne absorbere mikrobglgerne, skal
der vaere noget i den (fedevarer), ellers kan den tage skade.

Hvis du gerne vil ove dig i at bruge mikrobglgeovnen, kan
du saette en kop vand i mikrobglgeovnen og afpreve de
forskellige funktioner pa den.

*  Brug ikke mikrobglgeovnen, hvis darens
sikkerhedslasesystem ikke fungerer, og mikrobglgeovnen
dermed kan teendes, selvom dgren ikke er lukket. Hvis
doren er 8ben, kan du risikere at blive udsat for
mikrobglgestraler.

¢  Brug ikke mikrobglgeovnen, hvis der er rester af
rengeringsmiddel inden i den.

e Opvarm aldrig olie eller fedt i mikrobglgeovnen.

¢ Nar mikrobglgeovnen anvendes, skal bern, der opholder sig
i nerheden af den, altid holdes under opsyn.

e  Forsgg aldrig at reparere mikrobglgeovnen selv.

e Hvis mikrobglgeovnen, ledningen eller stikket skal
repareres, skal mikrobglgeovnen indleveres til en autoriseret
reparator. Hvis der foretages uautoriserede indgreb i
apparatet, bortfalder garantien. Kontakt kebsstedet, hvis
der er tale om en reparation, der falder ind under garantien.

Brandfare!

For at reducere risikoen for, at der opstar ild i ovnrummet, skal

du veere seerligt opmeerksom pa felgende punkter:

e Tilbered ikke maden i for lang tid eller ved for hgj
temperatur, og efterlad ikke mikrobglgeovnen uden opsyn,
hvis du har anbragt papir, plastic eller andre braendbare
materialer i mikrobglgeovnen med henblik pa at reducere
tilberedningstiden.

e  Metalklemmer og lag/folier, der indeholder metaltradde, kan
danne gnister i mikrobglgeovnen og skal derfor fiernes.

o Hvis materialer inde i mikrobglgeovnen skulle bryde i brand,
skal du lade lagen vaere lukket. Sluk omgaende for
mikrobglgeovnen, og tag stikket ud af stikkontakten.

OVERSIGT OVER MIKROBOLGEOVNENS DELE
Betjeningspanel

Drejeaksel

Drejering

Glasdrejetallerken

Rude

Lage

Lasetapper (sikkerhedslas)

Ventilationsdbninger

Grillrist (ikke afbilledet)

TIOMmMOoDOmE




BETJENINGSPANEL.:

1. Display 1.
2. Knap til automatisk optaning
(Defrost By W.T)

3. Knap til indstilling af ur/timer 2—€) C
(Clock/Pre-Set) 3

4. Knap til optening efter tid
(Defrost By Time)

5.  Knap til valg af auto-menu  g.
(Auto Cook)

6. Startknap (Quick Start/Start)

7. Funktionsknap
(Micro/Grill/Combi)

8. Stopknap (Stop/Cancel)

9. Drejeknap til indstilling af tid,
effekt og veegt (Time/Power/Weight)

SYMBOLER

Z

i

Mikrobelger
Girill
Optoning
Hoj effekt
Lav effekt
Ur/timer

Bornelas
E#| Forudindstillede programmer
Gram (g)

Milliliter (ml)

EEEELEE

KLARGORING AF MIKROBGLGEOVNEN

Hver enkelt mikrobglgeovn er kontrolleret pa fabrikken, men for
en sikkerheds skyld ber du efter udpakning sikre dig, at
mikrobglgeovnen ikke er blevet beskadiget under transporten.
Kontrollér, om den har faet synlige skader (f.eks. i form af buler
eller lign.), om lagen lukker ordentligt, og om haengslerne er i
orden. Hvis det ser ud til, at mikrobglgeovnen er blevet
beskadiget, skal du kontakte den butik, hvor du har kebt
mikrobglgeovnen, og vente med at tage den i brug, til den er
blevet efterset af autoriserede fagfolk.

Fer ibrugtagning skal du kontrollere, at du har fiernet al
emballage og alle transportmaterialer fra mikrobglgeovnen
indvendigt og udvendigt.

Placering af mikrobglgeovnen

Mikrobglgeovnen skal st& pa en vandret flade, og der skal veere
et frirum pa mindst 10 cm fra mikrobglgeovnens bagside, 5 cm
fra siderne og 20 cm over mikrobglgeovnen for at sikre
tilstraekkelig ventilation. Afmonter ikke mikrobglgeovnens fadder.
Mikrobglgeovnen er ikke beregnet til indbygning, og du skal
kontrollere, at ventilationsabningerne pa oversiden af kabinettet
ikke tildaekkes. Hvis de tildaekkes, mens mikrobglgeovnen er i
brug, er der risiko for, at den overophedes. Mikrobglgeovnen vil
herefter ikke kunne bruges, for den er kolet ned igen.

Anbring ikke mikrobglgeovnen eller ledningen i naerheden af
varme omrader som f.eks. gasblus og elektriske kogeplader.

Tilslutning af mikrobalgeovnen

Mikrobglgeovnen skal tilsluttes 230 volt vekselspzending, 50 Hz.
Garantien bortfalder ved tilslutning til en forkert spaending.

Installation af glasdrejetallerken

For du tager mikrobglgeovnen i brug, skal du sikre dig, at
e  drejeringen (C) ligger i fordybningen rundt om drejeakslen
(B), og at

e  glasdrejetallerkenen (D) er anbragt pa drejeringen.

Elektromagnetisk interferens

Nar mikrobglgeovnen er i brug, kan mikrobglgerne pavirke
fiernsyn, radio eller lignende udstyr, der star i naerheden.
Interferensen kan mindskes eller fiernes ved at benytte falgende
metoder.

¢ Renger lagen (F) og mikrobglgeovnens lukkeflade.

U Drej radio- eller fijernsynsantennen.

o Flyt mikrobglgeovnen laengere vaek fra radioen eller
fiernsynet.

e  Seet mikrobglgeovnen i en stikkontakt i en anden
grenledning eller sikringsgruppe.

Indstilling af uret

Nar du har sat stikket til mikrobglgeovnen i stikkontakten, viser

displayet "0:00".

1. Tryk p& knappen til indstilling af uret (3) én gang. Timetallet
blinker nu.

2. Drej pa drejeknappen (9), indtil displayet viser det enskede
timetal.

3. Tryk pa knappen til indstilling af uret (3) igen. Nu blinker
minuttallet.

4. Drej pa drejeknappen (9), indtil displayet viser det gnskede
minuttal.

5. Tryk pa knappen til indstilling af uret (3) for at afslutte
indstillingen.

BETJENING AF MIKROBGQLGEOVNEN

Mikrobglgeovnen betjenes pé felgende méade.

. Anbring de madvarer, der skal tilberedes, i
mikrobglgeovnen, og luk lagen (F).

e  Veelg tilberedningsfunktion samt eventuelt effekt og
tilberedningstid (beskrives i detaljer nedenfor).
Mikrobglgeovnen starter automatisk.

¢  Tilberedningen kan til enhver tid afbrydes ved at trykke pa
stopknappen (8). Et tryk afbryder tilberedningen midlertidigt,
to tryk afbryder tilberedningen helt. Tilberedningen kan ogsa
afbrydes midlertidigt ved at abne lagen. En midlertidigt
afbrudt tilberedning genoptages med et tryk pa
startknappen (6).

e Nar tilberedningstiden er gaet, afbrydes mikrobglgeovnen
automatisk, og der lyder 5 bip.

Hver gang der trykkes pa en af mikrobglgeovnens knapper eller
drejes pé drejeknappen, lyder der et bip.

Tilberedningsfunktioner

Mikrobglgeovnen har falgende tilberedningsfunktioner:
mikrobelgefunktion, grillfunktion, kombinationsfunktion 1 og 2
(C1 og C2), manuel tilberedning, automatisk tilberedning samt
almindelig og automatisk optening. Den laengste tilberedningstid,
der kan indtastes for mikrobglgefunktionen, grillfunktionen og
kombinationsfunktionerne er 95 minutter.

Valg af funktion og effekt

1. Tryk pé funktionsknappen (7), og drej pa drejeknappen (9)
for at veelge funktion og/eller effekt. Se de forskellige
funktioner i tabellen nedenfor.

2. Tryk pé funktionsknappen (7) igen, nar displayet viser den
onskede funktion (se "Visning pa displayet" i tabellen
nedenfor).

3. Du kan nu indstille den gnskede tilberedningstid med
drejeknappen (9).

4. Tryk pa startknappen (6) for at starte tilberedningen, nar du
har indstillet den gnskede tilberedningstid.



Funktion  Visning p& displayet = Mikrobglgeeffekt Grilleffekt
1 P 100 100 %

2 P 80 80 %

3 P 50 50 %

4 P 30 30 %

5 P10 10 %

6 (grillfunktion®) G 0% 100 %
7 (komb. 1*%) C-1 55 % 45 %

8 (komb. 2**¥) Cc-2 30 % 70 %

*Grillfunktion:

Nar halvdelen af den indstillede tid for grillfunktionen er géet,
stopper ovnen og bipper 2 gange. Du har nu mulighed for at
vende maden om, s& den far lige meget pa begge sider.
Hvis du ikke foretager dig noget, gar ovnen i gang af sig selv
igen efter 1 minut.

Efter endt tilberedning lyder der 5 bip.

**Kombinationsfunktion 1:
55 % af tilberedningen foregar med mikrobglger, 45 % med grill.

***Kombinationsfunktion 2:

30 % af tilberedningen foregar med mikrobglger, 70 % med grill.
Tilberedning med programmer

Du kan selv indstille tilberedningsprogrammer pa
mikrobglgeovnen. Et tilberedningsprogram kan best af flere
forskellige tilberedningstrin (hejst 3) med varierende
tilberedningseffekt og tid.

Eksempel:

Du vil indstille mikrobglgeovnen til forst 1) at to din mad op i 5
minutter, derefter 2) tilberede den med 100 % effekt i 20 minutter
og til sidst 3) tilberede den med 10 % effekt i 5 minutter.

Sadan gor du:
1.  Tryk pa knappen "Defrost By Time" (4).
2. Indstil tiden til 5 minutter ved at dreje pa drejeknappen (9).

Du har nu indstillet trin 1.

3.  Tryk derefter p& funktionsknappen (7). Displayet viser "P
100" for 100 % mikrobglgeeffekt (se ovenstaende tabel).

4. Veelg denne effekt ved at trykke pa funktionsknappen (7).
5. Indstil tiden til 20 minutter ved at dreje pa drejeknappen.

Du har nu indstillet trin 2.

6. Tryk pa funktionsknappen (7) igen. Displayet viser "P 100".

7. Drej pa drejeknappen, indtil displayet viser "P 10" for 10 %
mikrobolgeeffekt.

8. Veelg denne effekt ved at trykke pa funktionsknappen (7).

Du har nu indstillet et program bestaende af 3 forskellige trin. Du
kan nu enten starte programmet ved at trykke péa startknappen
(6) eller annullere programmet ved at trykke pa stopknappen (8).

Tilberedning med forudindstillede programmer (auto-menu)
Ved automatisk tilberedning er det ikke ngdvendigt at angive
mikrobelgeeffekt og tilberedningstid. Du kan vaelge mellem 8
forskellige forudindstillede tilberedningsprogrammer:

A-1: Automatisk genopvarmning (Auto Reheat) (200 g, 400 g, 600 g)
A-2: Grontsager (Vegetable) (200 g, 300 g, 400 g)

A-3: Fisk (Fish) (250 g, 350 g, 450 g)

A-4: Ked (Meat) (250 g, 350 g, 450 @)

A-5: Pasta (Pasta) (50 g, 100 g)

A-6: Kartofler (Potato) (200 g, 400 g, 600 g)
A-7: Pizza (Pizza) (200 g, 400 g)
A-8: Suppe (Soup) (200 ml, 400 ml)

Hvis du @nsker at tilberede mad (f.eks. en pizza) ved hjeelp af et
af de forudindstillede programmer, skal du gere som beskrevet i
det folgende:

1 Vaelg program ved hjeelp af knappen til valg af auto-menu (5).

2  Displayet viser A - 17,

3  Drej pa drejeknappen (9), indtil displayet viser det enskede
program (her A-7 for pizza).

4 Veelg programmet ved at trykke p& knappen til valg af auto-
menu (5).

5  Du skal nu veelge veegten pa den mad (pizza), du ensker at
tilberede, blandt de forprogrammerede vaerdier. Dette geres
ved hjeelp af drejeknappen.

6  Tryk pa startknappen (6), nar displayet viser den gnskede
vaegt.

Automatisk optoning (Defrost By W.T.)

Opteningstiden og mikrobglgeeffekten indstilles automatisk, nar

vaegten er angivet.

1. Anbring de frosne madvarer i mikrobglgeovnen.

2. Tryk pa knappen til automatisk optgning "Defrost By W.T."
@

3. Veelg madvarernes veegt med drejeknappen (9).

4. Tryk pé startknappen (6), nar displayet viser den gnskede
vaegt

Optoning efter tid (Defrost By Time)

1. Tryk p& knappen til optening efter tid "Defrost By Time" (4).

2. Indstil den gnskede optoningstid ved hjeelp af drejeknappen
9).

3. Tryk pa startknappen (6), nér displayet viser den gnskede
opteningstid.

Tilberedning med timer

Med denne funktion kan du indstille, pa hvilket klokkeslaet den

tilberedning, du har valgt, skal starte.

1. Start med at indstille tilberedningen (se f.eks. "Tilberedning
af mad med forudindstillede programmer") for en naermere
beskrivelse af fremgangsmaden).

2. Nar du har gjort det, skal du trykke pa knappen "Clock/Pre-
Set" (3). Nu blinker timetallet.

3. Drej pa drejeknappen (9), indtil displayet viser det enskede
timetal.

4.  Tryk pa knappen (3) igen. Nu blinker minuttallet.

5. Drej pa drejeknappen (9), indtil displayet viser det gnskede
minuttal.

6. Tryk pa knappen (3) for at afslutte indstillingen.

7. Tryk pa startknappen (6) for at afslutte indstillingen af

timerfunktionen. Tilberedningen vil nu starte automatisk pa
det angivne tidspunki.

Hurtig start

Mikrobglgeovnen kan startes hurtigt, uden at du behgver at

programmere den.

1. Tryk pé startknappen (6) én gang for hvert minut,
tilberedningen skal vare. Hvis tilberedningstiden f.eks. er 4
minutter, skal du trykke 4 gange pa knappen

2. Mikrobglgeovnen starter nu med fuld mikrobglgeeffekt.



BORNESIKRING

Boarnesikringen forhindrer, at sma bern bruger mikrobglgeovnen.
Mikrobglgeovnen kan ikke betjenes, sa leenge bernesikringen er
aktiv. Bernesikringen aktiveres ved at holde stopknappen (8) inde
i 5 sekunder. Der lyder et bip, og displayet viser en haengelas.
Barnesikringen deaktiveres igen ved at holde stopknappen inde i
5 sekunder.

GODE RAD OM TILBEREDNING AF MAD

Ved tilberedning af mad i mikrobglgeovn geelder falgende
grundlaeggende regler:

Tilberedningstid

Mindre maengder mad tilberedes hurtigere end store. Hvis
maengden af mad fordobles, ages tilberedningstiden tilsvarende
til naesten det dobbelte.

Mindre kadstykker, sma fisk og snittede grentsager tilberedes
hurtigere end store stykker. Af samme arsag anbefales det - hvis
man f.eks. vil lave gullasch, stuvninger, sammenkogte retter eller
lign. — at kedet skeeres i stykker pd maksimalt 2 x 2 cm.

Fodevarernes kompakthed er ligeledes af stor betydning for

tilberedningstiden. Jo mere kompakte fadevarerne er, jo laengere

tid tager det at tilberede dem.

e  Hele stege kraever lzengere tilberedningstid end
sammenkogte retter.

e  En steg kreever leengere tid end en ret med hakket ked.

Jo koldere fagdevarerne er, jo leengere skal tilberedningstiden
veere. Madvarer, der har stuetemperatur, tiloeredes saledes
hurtigere end madvarer fra keleskab eller dybfryser.

Ved tilberedning af grentsager afhaenger tilberedningstiden af
grontsagernes friskhed. Kontrollér derfor grontsagernes tilstand,
og laeg enten lidt tid til, eller traek lidt fra.

Den korte tilberedningstid ved brug af en mikrobglgeovn
bevirker, at maden ikke koger ud.
. Der kan eventuelt tilsaettes lidt vand.

e Ved kogning af fisk og grentsager er der kun brug for en
mindre maengde vand.

Mikrobglgeeffekt

Hvilken effekt der skal vaelges, afhaenger af tilstanden af de

fodevarer, der skal tilberedes.

| de fleste tilfeelde skal maden tilberedes pa fuld effekt.

e  Fuld effekt anvendes bl.a. til hurtig opvarmning af mad,
kogning af vand eller lignende.

e Lav effekt bruges fortrinsvis til optening samt tilberedning af
retter, hvori der indgér ost, maelk og ag. (Hele seg med skal
ma ikke koges i mikrobglgeovnen, da aeggene risikerer at
eksplodere). Derudover anvendes de lavere effekter ogsa til
feerdigtilberedning og for at bevare madens gode aroma.

Generelt om tilberedning

. Hvis hele maltidet tilberedes i mikrobglgeovnen, tilrddes det
at starte med de mest kompakte madvarer som f.eks.
kartofler. Nar disse er kogt, daekkes de til, hvorefter resten
af fodevarerne tilberedes.

e De fleste madvarer bgr daekkes til. En teet tildaekning holder
pa damp og fugtighed, hvilket forkorter tilberedningstiden i
mikrobglgeovnen. Dette geelder i seerdeleshed, nar der er
tale om grontsager, fiskeretter og gryderetter. Tildaekning af
maden giver ogsa en bedre fordeling af varmen og dermed
et hurtigt og godt resultat af tilberedningen.

e  For at opnd det bedst mulige resultat er det vigtigt at
placere maden pa den rigtige made, da mikrobglgestralerne
er kraftigst i midten af mikrobglgeovnen. Hvis du f.eks.
bager kartofler, bar du placere dem langs kanten af
glasdrejetallerkenen, sa de tilberedes ensartet.

e  For at f4 en ensartet tilberedning af kompakte retter som
kad og fierkrae er det vigtigt at vende kadstykkerne nogle
gange.

o Du kan godt bage i mikrobglgeovnen, blot ikke efter
opskrifter, hvori der indgar geer.

. Ved tilberedning af fadevarer med tyk skal, f.eks. kartofler,
abler, hele squash eller kastanjer, bar du prikke huller i
skallen for at forhindre, at maden spraekker under
tilberedningen.

e Nar man laver mad i en "traditionel" ovn, er man vant til s
vidt muligt at undga at dbne ovnlagen. Med
mikrobglgeovnen er det anderledes: Her gar ingen energi
eller vaesentlig varme til spilde. Det vil sige, at du kan abne
lagen til mikrobglgeovnen og se til maden, sé tit du vil.

Vigtige sikkerhedsforanstaltninger ved tilberedning af

mad!

. Hvis du bruger mikrobglgeovnen til opvarmning af babymad
eller vaesker i en sutteflaske, skal du altid rere rundt i
maden/vaesken og kontrollere temperaturen grundigt for
servering. Hermed sikrer du, at varmen er jeevnt fordelt, og
undgér skoldningsskader.

Laget og/eller sutten ma ikke vaere sat pa sutteflasken,
nar denne saettes ind i mikrobglgeovnen.

e Ved for lang opvarmningstid kan nogle fadevarer forkulle og
udvikle rgg. Hvis det sker, skal du lade lagen vaere lukket og
slukke helt for mikrobglgeovnen.

° Nogle fodevarer med lavt vandindhold, f.eks. chokolade i
blokke og bagvaerk med sedt fyld, skal varmes forsigtigt.
Ellers kan de blive gdelagt eller odelaegge beholderen.

BRUG AF TILBEHOR VED TILBEREDNING AF MAD
Inden du gér i gang med at tilberede mad i beholdere, ber du
kontrollere, at de beholdere, du onsker at anvende, er lavet af et
egnet materiale, da nogle plastarter kan blive "slatne" og
deforme, og da nogle keramiktyper kan spraekke (isaer ved
opvarmning af sma maengder mad).

For at teste om en beholder er egnet til brug i en
mikrobglgeovn, skal du gore folgende:
e  Stil beholderen ind i mikrobglgeovnen.

e  Stil samtidig et glas, der er fyldt halvt op med vand, i
beholderen.

e  Start mikrobglgeovnen, og lad den kare i 15-30 sek. pa
hgjeste effekt.

. Hvis beholderen bliver meget varm at rore ved, ber du
undlade at benytte den i mikrobglgeovnen.

Nar du tilbereder mad i mikrobglgeovnen, ma du gerne bruge
folgende redskaber og materialer:
e  Glas og glasskale

e  Stentoj (uglaseret og glaseret). Maden holder sig laengere
varm i glaseret stentgj end i andre fade.

e  Plastbeholdere. De kan anvendes til mange
opvarmningsformal, men er ikke anvendelige til
ovnstegning.

Bemeerk! Plastbeholdere af melamin, polyethylen og
phenol kan ikke anvendes.

o Porceleen. Alt porcelaen kan anvendes i mikrobglgeovne,
dog er ildfast porcelaen at foretraekke.



lidfaste lagfade. Glasfade, hvis 1&g lukker sa teet, at der
ikke kan slippe damp ud, er ideelle til grentsager og frugt,
der ikke tilsaettes veeske (tilberedningstiden ma dog ikke
overstige 5 min.).

Bruningsfade. Man skal vaere meget varsom med netop
denne slags fade. Opvarm aldrig et bruningsfad i mere end
5 minutter pa drejetallerkenen. En passende isolator som
f.eks. en varmeprovet tallerken skal placeres mellem
bruningsfadet og drejetallerkenen for at undga, at
drejetallerkenen overophedes.

Stegefilm. Anvendes specielt i forbindelse med supper,
saucer, sammenkogte retter eller ved optening. Kan ogsé
anvendes som lgs overdaekning for at forhindre fedt m.v. i at
sprogjte ud i ovnrummet.

Kokkenrulle. Er ideelt, da kekkenrulle opsuger fugt og fedt.
F.eks. kan bacon laegges lagvist med keokkenrulle mellem
hvert lag. Det bliver sa helt spradt, da det ikke ligger i "sit
eget fedt". Hiemmebagt brad kan tages direkte fra fryseren,
pakkes ind i kekkenrulle og opvarmes i mikrobglgeovnen.

Vad kgkkenrulle. Kan anvendes i forbindelse med fisk eller
grentsager. Tildaekning af maden forhindrer udterring.

Pergamentpapir. Fisk, store grentsager som blomkal,
majskolber og lign. kan indpakkes i vadt pergamentpapir.

Stegeposer. Er ideelle til kad, fisk og grentsager. De ma
imidlertid aldrig lukkes med metalclips, men skal lukkes til
med bomuldstréd. Prik sma huller i posen, og leeg den i
mikrobglgeovnen pd en tallerken eller et glasfad.

Vigtigt!
Nér du tilbereder mad i mikrobglgeovnen, ma du ikke bruge
folgende redskaber og materialer:

Forseglet glas/flasker med sma abninger, da de kan
spreenge.

Almindelige termometre

Sglvpapir/foliebakker, da mikrobglgestralerne ikke kan
treenge igennem materialet og dermed ikke kan koge
maden.

Genbrugspapir, da det kan indeholde sma metalsplinter, der
kan forarsage gnister og/eller brand.

Lukkede daser/beholdere med teetsluttende 1ag, da der kan
komme et overtryk, som far dasen/beholderen til at
spreenge.

Metalklemmer og andre lag/folier, der indeholder
metaltrade. De kan danne gnister i mikrobglgeovnen og skal
derfor fiernes.

Skale/beholdere og indpakninger af metal, medmindre de er
udformet specielt til brug i mikrobglgeovne. Mikrobglgerne
reflekteres og kan ikke nd ind til maden gennem metallet.

Tallerkener, fade og skéle/beholdere med dekorationer af
metal, guld og selv. De kan ga i stykker og/eller medfere, at
der dannes gnister i ovnrummet.

RENGORING
Ved rengering af mikrobglgeovnen ber du vaere opmaerksom pa
felgende punkter:

Sluk for mikrobglgeovnen, og tag stikket ud af stikkontakten
inden rengering.

Du ma ikke bruge skurepulver, stalsvampe eller andre
staerke renggringsmidler til rengering af mikrobglgeovnens
indvendige og udvendige overflader, da disse
rengaeringsmidler kan ridse fladerne.

Brug i stedet en klud fugtet med varmt vand, og tilsaet
eventuelt lidt opvaskemiddel, hvis mikrobglgeovnen er
meget beskidt.

Der ma ikke traenge vand ind i ventilationsabningerne.

Lad altid lagen st& &ben, nér du renger betjeningspanelet,
sa mikrobglgeovnen ikke starter under renggringen.

Drejeringen og mikrobglgeovnens indvendige bund skal
rengeres jeevnligt, sa glasdrejetallerkenen kan dreje uhindret
rundt.

Glasdrejetallerkenen og drejeringen kan eventuelt renggres i
en opvaskemaskine.

FOR DU HENVENDER DIG TIL EN REPARATOR
HVIS mikrobglgeovnen ikke vil starte:

Undersgg, om stikket er sat korrekt i stikkontakten. Hvis det
ikke er tilfeeldet, skal du tage stikket ud, vente 10 sekunder
og derefter seette stikket i igen.

Undersgag, om der er sprunget en sikring/om sikringsrelaeet
er sldet fra. Hvis det ikke er tilfeeldet, kan du kontrollere, om
stikkontakten fungerer, ved at slutte et andet apparat til den.

Kontrollér, om I&gen er lukket helt. Hvis den ikke er det,
sorger det automatiske sikkerhedssystem (via lasetapperne)
for, at mikrobglgeovnen ikke kan startes.

Kontrollér, om betjeningspanelet er indstillet korrekt, og om
timeren er aktiveret.

Hvis mikrobglgeovnen stadig ikke fungerer, skal du henvende dig
til en reparator.

MILJOTIPS

Nar elektronikprodukter ikke laengere fungerer, bar de bortskaffes
pa en made, sé de belaster miljget mindst muligt og i henhold til
de regler, der gaelder i din kommune. | de fleste tilfaelde kan du
komme af med produktet pa din lokale genbrugsstation.

GARANTIBESTEMMELSER
Garantien geelder ikke:

hvis ovennaevnte ikke iagttages

hvis der har vaeret foretaget uautoriserede indgreb i
apparatet

hvis apparatet har vaeret misligholdt, udsat for en voldsom
behandling eller lidt anden form for overlast

hvis fejl i apparatet er opstéet pa grund af fejl pa
ledningsnettet.

TEKNISKE DATA

Driftsspaending: 230V -50Hz
Stremforbrug: 1150 W
Mikrobglgeeffekt: maks. 700 W
Grilleffekt: maks. 800 W
Farve: selvgra
Volumen: 17 liter

Indv. mal (hxbxd):
Udv. mal (hxbxd):

29 x30x 19,4 cm
46,1 x 34,1 x 25,96 cm

Da vi hele tiden udvikler vores produkter pa funktions- og
designsiden, forbeholder vi os ret til at foretage aendringer i
produktet uden forudgaende varsel.

IMPORTOR
Adexi Group

Vi tager forbehold for trykfejl
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INNLEDNING

For at du skal f& mest mulig glede av den nye mikrobglgeovnen
din ber vi deg lese ngye gjennom bruksanvisningen for bruk. Vaer
spesielt oppmerksom pa sikkerhetsreglene. Vi anbefaler ogsa at
du tar vare pa bruksanvisningen, slik at du kan sl opp i den ved
senere anledninger.

VIKTIGE SIKKERHETSREGLER

e Mikrobglgeovnen skal bare brukes i trdd med det fastsatte
bruksomradet, dvs. for tilberedning av mat i private
husholdninger.

e  Mikrobglgeovnen skal kun brukes innenders.

e  |kke bruk mikrobglgeovnen hvis ledningen eller stopselet er
skadet, hvis ovnen ikke fungerer som den skal, eller hvis
den er skadet som felge av kraftige stet eller lignende.

o Ikke sperr eller dekk noen av ventilasjonsdpningene pa
mikrobglgeovnen.

¢ Ikke sla mikrobglgeovnen pa uten noe i. For at

mikrobglgeovnen skal kunne absorbere mikrobglgene, ma
det veere noe i den (mat). Hvis ikke, kan den bli gdelagt.
Hvis du vil gve pa bruken av de ulike funksjonene, kan du
plassere en kopp vann inne i mikrobglgeovnen.

Ikke bruk mikrobglgeovnen hvis sikkerhetsldsemekanismen
ikke fungerer ordentlig. Dette vil medfore at
mikrobglgeovnen kan slas pa selv om deren ikke er helt
igjen. Hvis dgren er apen, risikerer du & bli utsatt for
mikrobglgestraling.

Ikke bruk mikrobglgeovnen hvis det er rester av
rengjeringsmidler i den.

Ikke bruk mikrobglgeovnen til & varme olje eller fett.

Hold gye med barn som oppholder seg i naerheten av
apparatet nér det er i bruk.

Ikke forsgk & reparere mikrobglgeovnen selv.

Hvis mikrobglgeovnen, ledningen eller stopselet trenger
reparasjon, skal ovnen leveres til et godkjent servicesenter.
Dersom apparatet er reparert av uautoriserte personer,
opphgrer garantien. Ta kontakt med forhandleren hvis
reparasjonen faller inn under garantien.

Brannfare!

For & redusere risikoen for brann i mikrobglgeovnen skal du ta
hensyn til punktene nedenfor:

. Ikke varm maten for lenge eller ved for hgy effekt, og la ikke
mikrobglgeovnen vaere uten oppsyn hvis papir, plast eller
andre brennbare materialer er plassert i ovnen for a
redusere tilberedningstiden.

¢ Metallklips og lokk/folie som inneholder metalltrad, kan
forarsake gnister i mikrobglgeovnen og skal derfor fiernes.

°

Hvis det tar fyr i materialer i mikrobglgeovnen, skal du ikke
apen daren. Sl straks av mikrobglgeovnen og trekk
stopselet ut av stikkontakten.

OVERSIKT OVER DELENE TIL MIKROBOLGEOVNEN

Kontrollpanel
Roterende aksel

Roterende ring

Roterende tallerken i glass
Vindu

Deor

Lasetapper (sikkerhetslas)
Ventilasjonsapninger

Grill (ikke vist)

TIOMmMOoDODP




KONTROLLPANEL: y
1. Display '
2. Knapp for automatisk tining

basert pa vekt (Defrost By W.T)
3. Knapp for innstilling av
klokke/tidsur (Clock/Pre-Set)
4. Knapp for tining basert pa tid
(Defrost By Time)
5. Knapp for valg av auto-meny 6.
(Auto Cook)
Start button (Quick Start/Start)
Programknapp (Micro/Grill/Combi)
Stoppknapp (Stop/Cancel)
Bryter for innstilling av klokke, effekt
og vekt (Time/Power/Weight)

R
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SYMBOLER

3] Mikrobelger
Grill

Tining

4] Hoy effekt

Lav effekt

Klokke/tidsur

Barnesikring

&2  Forhandsinnstilte programmer
Gram (g)

Milliliter (ml)

EEEECE

KLARGJORING AV MIKROBGLGEOVNEN

Hver eneste mikrobglgeovn blir kontrollert pa fabrikken, men av
hensyn til sikkerheten bar du kontrollere at mikrobglgeovnen ikke
er blitt skadet under transport nar du pakker den ut hjiemme.
Kontroller om det finnes synlige skader (f.eks. bulker e.l.), om
deren gar helt igjen og om hengslene er i orden. Hvis du har
mistanke om at mikrobglgeovnen er skadet, skal du kontakte
butikken der du kjopte den. Ikke bruk ovnen for den er kontrollert
av en autorisert fagmann.

Far du bruker mikrobglgeovnen, skal du forsikre deg om at du
har fiernet all emballasje, béde utvendig og innvendig.

Plassering av mikrobglgeovnen

Mikrobglgeovnen skal plasseres pa et plant underlag med en
klaring pa minst 10 cm bak ovnen, 5 cm pa sidene og 20 cm
over ovnen for & sikre tilstrekkelig ventilasjon. Ikke fiern
mikrobglgeovnens ben. Denne mikrobglgeovnen egner seg ikke
for innbygging. Kontroller at ventilasjons&pningene pa toppen av
ovnen ikke er tildekket. Hvis disse tildekkes mens ovnen er i
bruk, er det fare for at den overopphetes. | slike tilfeller vil det
ikke veere mulig & bruke ovnen fer den er tilstrekkelig avkjelt.

Ikke plasser mikrobglgeovnen eller ledningen i naerheten av
varme omrader, f.eks. kokeplater.

Tilkobling av mikrobglgeovnen

Mikrobglgeovnen skal kobles til et stramuttak pa 230 V AC, 50
Hz. Garantien opphgrer dersom mikrobglgeovnen kobles til feil
spenningsstyrke.

Montering av roterende glasstallerken

For du bruker mikrobglgeovnen, skal du forsikre deg om at:

e den roterende ringen (C) ligger i fordypningen rundt akselen
og at

e den roterende glasstallerkenen (D) er plassert riktig pa
ringen.

Elektromagnetiske forstyrrelser

Nar mikrobglgeovnen er i bruk, kan mikrobglgene pavirke tv-,
radio- og lignende apparater i naerheten. Forstyrrelsene kan
forebygges ev. reduseres ved hjelp av tiltakene nedenfor.

e Rengjor daren (F) og mikrobglgeovnens tetningsflate.

U Drei péa radio- eller tv-antennen.
U Flytt mikrobglgeovnen lengre unna radio- eller tv-apparatet.

¢  Koble mikrobglgeovnen til en stikkontakt som tilhgrer en
annen koblingskrets eller sikringsgruppe.

Stille klokken

Nar mikrobglgeovnen kobles til stramnettet, viser displayet

"0:00".

1. Trykk én gang pa tidsinnstillingsknappen (3). Timetallet
blinker.

2. Drei bryteren (9) til displayet viser korrekt antall timer.

3. Trykk pa tidsinnstillingsknappen (3) en gang til. Minuttallet
blinker.

4. Drei bryteren (9) til displayet viser korrekt antall minutter.

5. Trykk pa tidsinnstillingsknappen (3) en gang til for & bekrefte
innstillingen.

BRUK AV MIKROBOQLGEOVNEN

Mikrobglgeovnen brukes pa falgen de méte:

e  Plasser maten som skal tilberedes, i mikrobglgeovnen og
lukk deren (F).

e \Velg gnsket tilberedningsprogram, effekt og tilberedningstid
(beskrives naermere nedenfor). Mikrobglgeovnen starter
automatisk.

e  Tilberedningen kan nar som helst avbrytes ved & trykke pa
stoppknappen (8). Ved & trykke én gang, stanses
tilberedningen midlertidig. Trykker du to ganger, stanses
tilberedningen helt. Tilberedningen kan ogsé avbrytes
midlertidig ved & apne deren. Du kan avbryte den
midlertidige tilberedningsstansen ved & trykke pa
startknappen (6).

e Nar tilberedningstiden er utlept, slar mikrobglgeovnen seg
automatisk av, og du herer fem pip.

Hver gang du trykker pa en av knappene pa mikrobglgeovnen
eller dreier bryteren, vil du ogsé here et pip.

Tilberedningsprogram

Mikrobglgeovnen har folgende tilberedningsprogrammer:
mikrobglgeprogram, grillprogram, kombiprogram 1 og 2 (C1 og
C2), manuell tilberedning, automatisk tilberedning og vanlig og
automatisk tining. Den maksimale tilberedningstiden som kan
stilles inn for mikrobglgeprogrammet, grillprogrammet og
kombiprogrammene, er 95 minutter.

Valg av program og effekt

1. Trykk ned programknappen (7) og drei bryteren (9) for &
velge program og/eller effekt. Se de ulike programmene i
tabellen nedenfor.

2. Trykk ned programknappen (7) en gang til nar displayet viser
ensket program (se "Visning pa displayet" i tabellen
nedenfor.

3. Du kan na stille inn gnsket tilberedningstid ved hjelp av
bryteren (9).

4. Nar du har stilt inn gnsket tilberedningstid, trykker du pa
startknappen (6) for & starte tilberedningen.



Program  Visning péa displayet Mikrobglgeeffekt Grilleffekt
1 P 100 100 %

2 P 80 80 %

3 P 50 50 %

4 P 30 30 %

5 P10 10 %

6 (grill*) G 0% 100 %
7 (kombi 1*%) C-1 55 % 45 %

8 (kombi 2***) c-2 30 % 70 %

*Grillprogram:

Nar halvparten av den innstilte tilberedningstiden er gatt, stanser
ovnen, og du hegrer to pip. Du kan n& snu maten slik at den blir
likt tiloeredt p& begge sider.

Hvis du ikke gjor noen ting, starter ovnen igjen etter 1 minutt.
Nar tilberedningen er ferdig, herer du fem pip.

**Kombiprogram 1:
55 % av tilberedningstiden brukes mikrobglger, 45 % av tiden
brukes grillen.

***Kombiprogram 2:
30 % av tilberedningstiden brukes mikrobglger, 70 % av tiden
brukes grillen.

Tilberedning ved hjelp av program

Du kan stille inn egne tilberedningsprogrammer i
mikrobglgeovnen. Et tilberedningsprogram kan besta av ulike
tilberedningstrinn (maks. 3) med varierende effekt og tider.

Eksempel:
Du gnsker at mikrobglgeovnen 1) forst skal tine maten i 5

minutter, 2) deretter varme den ved 100 % effekt i 20 minutter og

3) til sist varme den ved 10 % effekt i 5 minutter.

Gjor folgende:
1.  Trykk pa knappen "Defrost By Time" (tidsbasert tining) (4).
2. Still inn tiden til 5 minutter ved & dreie bryteren (9).

Du har n& programmert trinn 1.

3. Deretter trykker du pa programknappen (7). Displayet viser
"P 100" for 100 % mikrobglgeeffekt (se tabellen over).

4. Velg denne effektinnstillingen ved & trykke pa
programknappen (7).
5.  Still inn tiden til 20 minutter ved & dreie bryteren.

Du har n& programmert trinn 2.

6. Trykk p& programknappen (7) en gang til. Displayet viser "P
100".

7. Drei knappen til displayet viser "P 10" for 10 %
mikrobolgeeffekt.

8. Velg denne effektinnstillingen ved & trykke pa
programknappen (7).

Du har né lagt inn et program som bestar av 3 ulike trinn. Du kan
starte programmet ved a trykke pa startknappen (6) eller
annullere det ved & trykke p& stoppknappen (8).

Tilberedning ved hjelp av forhandsinnstilte programmer (auto-
menyen)

Med automatisk tilberedning trenger du ikke angi effekt og
tilberedningstid. Du kan velge mellom 8 ulike forhandsinnstilte
tilberedningsprogrammer:

A-1: Automatisk gjenoppvarming (Auto Reheat) (200 g, 400 g,
600 g)

A-2: Grennsaker (200 g, 300 g, 400 g)

A-3: Fisk (250 g, 350 g, 450 g)

A-4: Kijett (250 g, 350 g, 450 g)

A-5: Pasta (50 g, 100 g)

A-6: Poteter (200 g, 400 g, 600 g)

A-7: Pizza (200 g, 400 g)

A-8: Suppe (200 ml, 400 ml)

Hvis du vil tilberede maten (f.eks. en pizza) ved hjelp av de

forhandsinnstilte programmene, gér du frem pa felgende mate:

1 Velg onsket program ved hjelp av knappen for valg av auto-
meny (5).

2  Displayet viser "A -1".

3  Drei bryteren (9) til displayet viser gnsket program (her A-7
for pizza).

4 Velg ensket program ved & trykke ned knappen for valg av
auto-meny (5).

5  Angi vekten pa maten (pizzaen) som skal tilberedes, fra de
forhandsinnstilte verdiene. Dette gjer du ved hjelp av
bryteren.

6  Trykk pa startknappen (6) nér displayet viser korrekt vekt.

Automatisk tining, vektbasert (Defrost By W.T.)
Tiningstiden og mikrobglgeeffekten stilles automatisk inn nar
vekten er angitt.

1. Plasser den frosne maten i mikrobglgeovnen.

2. Trykk pa knappen for automatisk tining "Defrost By W.T."
2.

3.  Still inn matens vekt ved hjelp av bryteren (9).

4.  Trykk pé startknappen (6) nar displayet viser korrekt vekt.

Tining basert pa tid (Defrost By Time)
1. Trykk pa knappen for tidsbasert tining "Defrost By Time" (4).
2. Still inn gnsket tiningstid ved hjelp av bryteren.

3. Trykk pé startknappen (6) nar displayet viser korrekt
tiningstid.

Tilberedning ved hjelp av tidsur

Du kan bruke denne funksjonen for 4 stille inn tidspunktet du

onsker tilberedningen skal starte.

1. Start med & velge gnsket tilberedning (se f.eks.
"Tilberedning ved hjelp av forhandsinnstilte programmer")
for en nermere beskrivelse av fremgangsmaten.

Nar du har gjort dette, trykker du p& knappen "Clock/Pre-
Set" (3). Timetallet blinker.

Drei bryteren (9) til displayet viser korrekt time.

N

Trykk pa knappen (3) en gang til. Minuttallet blinker.
Drei bryteren (9) til displayet viser korrekt antall minutter.
Trykk pa knappen (3) for & bekrefte innstillingen.

Trykk pa startknappen (6) for & bekrefte innstillingen av
tidsurfunksjonen. Tilberedningen starter pa det valgte
tidspunktet.

N o~

Hurtigstart

Mikrobglgeovnen kan startes raskt uten at du trenger

programmere det.

1. Trykk én gang pa startknappen (6) for hvert gnsket
tilberedningsminutt. Hvis tilberedningstiden f.eks. er 4
minutter, trykker du 4 ganger pa knappen.

2. Mikrobglgeovnen starter pa full effekt.



BARNESIKRING

Barnesikringen forhindrer at sma barn kan bruke ovnen.
Mikrobglgeovnen kan ikke brukes s lenge barnesikringen er
aktiv. Barnesikringen aktiveres ved & holde stoppknappen (8)
inne i 5 sekunder. Du vil here et pip, og displayet viser en
hengelas. Barnesikringen deaktiveres ved & holde stoppknappen
(8) inne i 5 nye sekunder.

TILBEREDNINGSTIPS

Nar du tilbereder mat i mikrobglgeovnen, skal du felge de
grunnleggende reglene nedenfor.

Tilberedningstid

Mindre mengder mat tilberedes raskere enn stgrre mengder. Hvis
mengden mat dobles, ma tilberedningstiden ekes til nesten det
dobbelte.

Sma stykker kjott, fisk og grennsaker blir raskere ferdig enn
starre stykker. Av samme grunn anbefaler vi at kjottet skjeeres i
stykker pd maks. 2 x 2 cm ndr du f.eks. skal lage gulasj,
gryteretter o.l.

Matens kompakthet pavirker tilberedningstiden. Jo mer kompakt
maten er, jo lengre tid tar det & tilberede den.
e  Hele steker trenger lengre tilberedningstid enn gryteretter.

. Et kjottstykke krever lengre tid enn en rett med kjottdeig.

Jo kaldere maten er, jo lengre tilberedningstid ma du beregne.
Romtemperert mat blir derfor raskere ferdig enn mat som tas ut
av fryseren eller kjoleskapet.

Ved tilberedning av grennsaker er tilberedningstiden avhengig av
hvor ferske gronnsakene er. Kontroller grannsakenes tilstand og
ok eller reduser tiden i henhold til denne.

Den korte tilberedningstiden ved bruk av mikrobglgeovn betyr at
maten ikke overkokes.
e Om nedvendig kan du tilsette litt vann.

e \Ved tilberedning av fisk og gronnsaker er det kun ngdvendig
a tilsette minimumsmengden med vann.

Mikrobglgeeffekt

Effektinnstillingen er avhengig av tilstanden til maten som skal

tilberedes.

| de fleste tilfeller tilberedes maten ved full effekt.

e  Full effekt brukes bl.a. til rask oppvarming av mat, koking av
vann o.l.

e Lav effekt brukes hovedsakelig til tining av mat og til
tilberedning av mat som inneholder ost, melk eller egg. (Egg
med skall m& ikke tilberedes i mikrobglgeovnen, da det er
fare for at de kan eksplodere). | tillegg kan lav effekt ogsa
brukes som siste ledd for & gjere maten helt ferdig og for &
bevare matens gode aroma.

Generell informasjon om tilberedning

. Hvis hele maltidet skal tilberedes i mikrobglgeovnen,
anbefaler vi at du starter med den mest kompakte maten,
f.eks. potetene. Nar disse er ferdige, dekker du dem til
mens resten av maten tilberedes.

e  De fleste matvarer bar dekkes til. Et tett lokk bevarer
dampen og fuktigheten, noe som reduserer
tilberedningstiden. Dette gjelder spesielt tilberedning av
grennsaker, fiskeretter og gryteretter. Ved & dekke til maten
fordeles ogsa varmen bedre, noe som gir et raskt og
vellykket resultat.

*  For & oppnd et best mulig resultat er det viktig & plassere
maten korrekt i ovnen, da mikrobglgene har hgyest effekt
midt i mikrobglgeovnen. Hvis du f.eks. skal bake poteter,
ber du plassere dem langs kanten av glasstallerkenen, slik
at de bakes jevnt.

For & tilberede kompakte retter som f.eks. kjott og fjeerkre
jevnt, er det viktig at du snur kjottstykket innimellom.

e Du kan ogsa bruke mikrobglgeovnen til baking, sa fremt
oppskriften ikke inneholder gjeer.

e Nar du tilbereder mat med hardt skall, f.eks. poteter, epler,
hele squash eller kastanjer, ber du stikke hull i skallet for &
hindre at maten sprekker under tilberedningen.

. Nar du tilbereder mat i en vanlig ovn, vil du vanligvis unnga
a dpne daren ungdig. Med mikrobglgeovnen er det
annerledes: her gar ingen energi eller varme tapt. Med andre
ord kan du &pne dearen til mikrobglgeovnen for & kontrollere
maten s& ofte du ensker.

Viktige sikkerhetsregler ved tilberedning av mat!

o Hvis du bruker mikrobglgeovnen for 8 varme babymat eller
vaeske i tateflaske, ma du alltid riste maten/flasken godt og
kontrollere temperaturen neye for du serverer. Dette sikrer at
varmen fordeles jevnt slik at du unngar skoldingsskader.

Lokket og/eller sutten ma ikke vaere pa tateflasken nar
den settes i mikrobgolgeovnen.

e  Enkelte matvarer kan avgi reyk hvis de varmes for lenge.
Hvis dette skjer, skal du sl& mikrobglgeovnen fullstendig av
og holde daren lukket.

o Matvarer med lavt vanninnhold, f.eks. sjokoladebiter og
bakverk med sgtt fyll, m& varmes forsiktig, ellers kan de
eller beholderen gdelegges.

BRUK AV REDSKAPER VED TILBEREDNING AV MAT

For du begynner 4 tilberede mat i beholdere, ber du kontrollere at
beholderne du ensker & bruke, er av et egnet materiale. Noen
typer plast kan bli "myke" og deformerte, mens enkelte typer
keramikk kan sprekke (spesielt dersom de brukes til oppvarming
av mindre mengder mat).

For & teste om en beholder er egnet for bruk i mikrobglgeovn
kan du gjore folgende:
U Plasser beholderen i mikrobglgeovnen.

e  Plasser et halvt glass vann i beholderen.

e  Start mikrobglgeovnen og la den ga i 15-30 sekunder ved
full effekt.

e Hvis beholderen blir sveert varm & ta pé&, ber du ikke bruke
den i mikrobglgeovnen.

Nar du tilbereder mat i mikrobglgeovnen ber du helst bruke
folgende redskaper og materialer:
e  Glass og glassboller

e  Steintoy (glasert og uglasert). Maten holder seg lenger varm
i glasert steintay enn pa andre fat.

. Plastbeholdere. Disse kan brukes til mange formal, men
egner seg ikke til steking.

Vaer oppmerksom pé folgende: Plastbeholdere som er
lagd av melamin, polyetylen og fenol kan IKKE brukes.

U Porselen. Alle typer porselen kan brukes i
mikrobglgeovnen, men ildfast porselen er & foretrekke.

. lidfaste fat. Glassfat med lokk som sitter sa tett at dampen
ikke slipper ut, er perfekt for gronnsaker og frukt der det
ikke tilsettes vaeske (tilberedningstiden bar ikke overstige 5
minutter).

. Bruningsfat. Du ma veere svaert forsiktig ved bruk av slike
fat. lkke varm bruningsfatet i mer enn 5 minutter pa den
roterende tallerkenen. Tilstrekkelig isolering, som et ildfast
fat, skal plasseres mellom bruningsfatet og den roterende
tallerkenen for & unnga at tallerkenen overopphetes.



e  Stekefolie kan brukes, spesielt ved tilberedning av supper,
sauser, sammenkokte retter eller ved tining av mat.
Stekefolie kan ogsa legges Igst over maten for & hindre at
det spruter fett inne i ovnen.

e  Torkerull er perfekt, ettersom den absorberer fuktighet og
fett. For eksempel kan bacon legges lagvis med litt terkerull
mellom hvert lag. Dermed far du ordentlig sprett bacon som
ikke "flyter i sitt eget fett". Hiemmebakt brod kan tas opp
rett fra fryseren, pakkes inn i litt terkerull og varmes i
mikrobglgeovnen.

e Vat terkerull kan brukes til fisk og grennsaker. Ved & dekke
maten hindrer du at den terker ut.

. Bakepapir. Fisk, starre grannsaker som blomkal,
maiskolber og lignende kan pakkes inn i vatt bakepapir.

e  Stekeposer er perfekt for kjott, fisk og grennsaker. De ma
aldri lukkes med metallklips. Bruk bomullstrad i stedet. Lag
sma hull i posen og legg den pa et fat eller glasstallerken i
mikrobglgeovnen.

Viktig!

Nér du tilbereder mat i mikrobglgeovnen ber du ikke bruke

folgende redskaper og materialer:

e  Forseglede glass/flasker med sma &pninger. Disse kan
eksplodere.

e  Vanlige termometre

e  Sglvpapir/aluminiumsfolie. Mikrobglgene kan ikke trenge
gjennom materialet, og maten blir dermed ikke varm.

o Resirkulert papir. Slikt papir kan inneholde sma metallbiter
som kan forarsake gnister og/eller brann.

e  Tette bokser/beholdere med tettsluttende lokk. Overfladig
trykk kan f& boksen/beholderen til & eksplodere.

. Metallklips og andre lokk/folie som inneholder metall. Disse
kan forarsake gnister i mikrobglgeovnen og méa derfor
fiernes.

e  Metallboller/-beholdere og -emballasje med mindre de er
spesiallaget med tanke pé& bruk i mikrobglgeovn.
Mikrobglgene reflekteres og kan ikke n& inn til maten
giennom metallet.

e  Fat, tallerkener og boller/beholdere med metall-, gull- eller
sglvdekor. Disse kan edelegges og/eller forarsake gnister i
ovnen.

RENGJOQRING

Ved rengjering av mikrobglgeovnen ber du falge punktene

nedenfor:

e  Sla av mikrobglgeovnen og trekk stopselet ut av
stikkontakten for rengjering.

. Ikke bruk skurepulver, stalbarster eller andre sterke
rengjeringsmidler for & rengjere mikrobglgeovnen utvendig
og innvendig, da disse kan ripe opp overflaten.

o | stedet skal du bruke en klut oppvridd i varmt vann. Tilsett
litt rengjeringsmiddel dersom mikrobglgeovnen er svaert
skitten.

e Sorg for at vann ikke trenger inn i ventilasjonsapningene.

o Nar du rengjer kontrollpanelet, skal du alltid holde deren
apen, slik at mikrobelgeovnen ikke slas pad ved et uhell
under rengjaringen.

e Den roterende ringen og mikrobglgeovnens bunn méa
rengjores regelmessig slik at glasstallerkenen kan rotere
uhindret.

e  Glasstallerkenen og den roterende ringen kan vaskes i
oppvaskmaskin.

FOR DU LEVERER OVNEN TIL REPARASJON

Hvis mikrobglgeovnen ikke starter:

e  Kontroller at stopselet er satt ordentlig inn i stikkontakten.
Hvis det ikke er tilfelle, skal du fjerne stopselet, vente 10
sekunder og sa sette det inn igjen.

e  Kontroller om sikringene er gatt, eller om sikkerhetsreleet
har koblet ut. Hvis dette ikke er tilfelle, skal du kontrollere at
det er strom i stikkontakten ved & koble et annet apparat til
den.

. Kontroller at dgren er ordentlig igjen. Hvis dette ikke er
tilfelle, vil det automatiske sikkerhetssystemet (via
lasetappene) sarge for at ovnen ikke kan slas pa.

o Kontroller om innstillingene pé kontrollpanelet er korrekte,
og om timeren er aktivert.

Hvis mikrobglgeovnen fremdeles ikke virker, skal du kontakte en
servicemann.

MILJOTIPS

Nar et elektronisk apparat ikke fungerer lenger, ber det
bortskaffes pa en miljgvennlig méate i henhold til lokale forskrifter.
| de fleste tilfeller kan slike produkter leveres til din lokale
gjenvinningsstasjon.

GARANTIBESTEMMELSER
Garantien gjelder ikke:
e Dersom bruksanvisningen ikke er fulgt.

Dersom det er foretatt uautoriserte inngrep i apparatet.

. Dersom apparatet er blitt uheldig handtert, utsatt for hard
behandling eller skadet pa annen mate.

e Ved feil som matte oppsta pa grunn av feil pa stremnettet.

TEKNISKE DATA

Driftsspenning: 230V -50Hz
Effektforbruk: 1150 W
Mikrobglgeeffekt: maks. 700 W
Grilleffekt: maks. 800 W
Farge: selv, gra
Volum: 17 liter

29 x30x 19,4 cm
46,1 x 34,1 x 25,96 cm

Innv. mél (hxbxd):
Utv. mal (hxbxd):

Pa grunn av den kontinuerlige utviklingen av produktene vare

med hensyn til funksjon og design forbeholder vi oss retten til &
endre produktet uten forvarsel.

IMPORTOR
Adexi Group

Det tas forbehold om trykkfeil.
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MAAHANTUOUJA ettt s e
JOHDANTO

Lue ndma ohjeet huolellisesti ennen laitteen ensimmaista
kayttokertaa, niin saat parhaan hyddyn uudesta
mikroaaltouunistasi. Lue turvaohjeet erityisen huolellisesti.
Suosittelemme my®ds, etta sailytat ndma ohjeet. Nain voit
perehtyd mikroaaltouunin eri toimintoihin my&hemminkin.

TARKEITA TURVAOHJEITA

U Mikroaaltouunia saa kayttda vain sen alkuperdiseen
kayttétarkoitukseen, ruuanvalmistukseen kotioloissa.

e  Mikroaaltouuni on tarkoitettu ainoastaan sis&kayttéon.

e Ala kayta mikroaaltouunia, jos sen virtajohto tai virtapistoke
on vaurioitunut, jos uuni ei toimi kunnolla tai jos se on
vaurioitunut esimerkiksi voimakkaan iskun seurauksena.

o Al4 tuki tai peitd mikroaaltouunin tuuletusaukkoja.

e Ala kayta mikroaaltouunia tyhjana. Mikroaaltouunissa on
oltava jotakin (ruokaa), johon mikroaallot voivat imeytya.
Muutoin uuni voi vaurioitua. Jos haluat kokeilla
mikroaaltouunin eri toimintoja, aseta uuniin kupillinen vetta.

e Al4 kayta mikroaaltouunia, jos turvalukitusjirjestelma ei
toimi, koska talléin mikroaaltouuniin voi kytkea virran, vaikka
luukkua ei ole suljettu. Jos luukku on auki uunin kdydessa,
voit altistua mikroaaltoséteilylle.

o Ala kdyta mikroaaltouunia, jos sen sisélld on
puhdistusainejaamia.

e Ala koskaan kuumenna mikroaaltouunissa 6ljy4 tai rasvaa.

e  Valvo laitteen lahelld olevia lapsia laitetta kdytettdessa.

e Ala koskaan yrité korjata mikroaaltouunia itse.

e Jos mikroaaltouuni, virtajohto tai virtapistoke on korjattava,
vie uuni valtuutettuun huoltoliikkeeseen. Jos laitteen korjaa
joku muu kuin huoltoliikkeen edustaja, takuu ei ole enda
voimassa. Ota yhteytta jélleenmyyjéan, jos takuu korvaa
korjauksen.

Palovaara!

Noudata seuraavia ohjeita, jotta uunin sisélto ei syttyisi tuleen:

e A4 kypsenna ruokaa liian kauan tai liian suurella teholla.
Valvo kypsennyst4, jos kaytat mikroaaltouunissa paperia,
muovia tai muuta syttyvda materiaalia, jonka tarkoitus on
lyhentad kypsennysaikaa.

U Poista metallisulkimet sekd metallilankoja siséltavat kannet
ja kalvot, silla ne voivat aiheuttaa kipindita.

e Jos mikroaaltouunin sisélld olevat materiaalit syttyvat tuleen,
pida luukku suljettuna. Katkaise mikroaaltouunista
valittémasti virta ja irrota pistoke pistorasiasta.

MIKROAALTOUUNIN OSAT
Ohjauspaneeli
Lasialustan pyoritysakseli
Pydriva rengas

Pydriva lasialusta

Ikkuna

Luukku

Lukitustapit (turvalukko)
Tuuletusaukot

Grilli (ei ndy kuvassa)

—IOMmMOUOWX

OHJAUSPANEELI:

1. Nayttod

2. Automaattisen sulatuksen
painike (Defrost By W.T)

3. Kellon/ajastimen asetuspainike
(Clock/Pre-Set)

4. Sulatusajan valintapainike
(Defrost By Time)

5. Automaattivalikon valintapainike
(Auto Cook)

6. Kéynnistyspainike
(Quick Start / Start)

7. Toimintopainike (Micro/Grill/Combi)

8. Sammutuspainike (Stop/Cancel)

9. Ajan, tehon ja painon saadin
(Time/Power/Weight)




MERKIT
Mikroaallot

Grillaus
Sulatus

Suuri teho

Pieni teho

Kello/ajastin
Lapsilukko
Esiasetetut ohjelmat
Grammat (g)
Millilitrat (ml)

MIKROAALTOUUNIN VALMISTELEMINEN

Kaikki mikroaaltouunit on tarkistettu tehtaalla. Kun olet purkanut
mikroaaltouunin pakkauksesta, tarkista kuitenkin
turvallisuussyistd huolellisesti, ettei uuni ole vaurioitunut
kuljetuksen aikana. Tarkista, ettei uunissa ole nakyvia vaurioita
(kuten lommoja) ja ettd luukku sulkeutuu kunnolla ja saranat ovat
kunnossa. Jos mikroaaltouunissa on vaurioita, ota yhteytta
likkeeseen, josta ostit sen. Ala kayta uunia, ennen kuin
valtuutettu huoltoliike on tarkistanut sen kunnon.

Tarkista ennen mikroaaltouunin kéyttoa, etté olet poistanut kaikki
pakkausmateriaalit uunin sisa- ja ulkopuolelta.

Mikroaaltouunin sijoittaminen

Aseta uuni vaakasuoralle alustalle ja jata sen taakse vahintdan 10
cm, sivuille 5 cm, ja yldpuolelle 20 cm tyhjaa tilaa, jotta uunin
iimanvaihto toimii hyvin. AlA irrota mikroaaltouunin jalkoja. Tama
mikroaaltouuni ei sovellu uppoasennukseen. Varmista, etta
kotelon p&alla olevia tuuletusaukkoja ei ole peitetty. Jos ilma ei
péaase virtaamaan vapaasti tuuletusaukoista, uuni voi
ylikuumentua. Mikroaaltouunia ei saa kéayttéd, ennen kuin se on
jaahtynyt.

Ala sijoita mikroaaltouunia tai virtajohtoa kuumaan paikkaan,
kuten sahkdlieden keittolevyjen tai kaasulieden polttimien lahelle.

Mikroaaltouunin kytkeminen

Kytke mikroaaltouuni 230 voltin sdhkdverkkoon
(vaihtovirtaverkkoon), jonka taajuus on 50 Hz. Jos mikroaaltouuni
kytketaan sahkdverkkoon, jossa on vaara jannite, takuu ei ole
voimassa.

Pyérivan lasialustan asentaminen

Varmista ennen mikroaaltouunin kayttda, etta

e  pyodriva rengas (C) on lasialustan pyoritysakselin (B)
ympaérilla olevassa syvennyksessa ja etta

o pyoriva lasialusta (D) on asennettu pyorivaan renkaaseen.

Sidhkomagneettiset hairiot

Kun mikroaaltouunia kéytetaén, mikroaallot voivat aiheuttaa
hairioita televisioiden, radioiden tai muiden vastaavien lahist6lla
olevien laitteiden toiminnassa. Hairiét voidaan estaa tai niita
voidaan lieventaa seuraavien keinojen avulla.

o Puhdista luukku (F) ja mikroaaltouunin tiivisteiden pinnat.

. Ké&anna radion tai television antennia.

e  Siirrd mikroaaltouuni kauemmas radiosta tai televisiosta.

o Kytke mikroaaltouuni pistorasiaan, joka on eri
haaroituskytkennéssa tai sulakeryhmassa.

Kellon asettaminen

Kun olet liittdnyt mikroaaltouunin virtajohdon pistorasiaan,

naytdssa nakyy ”0:00”.

1. Aseta aika painamalla kellon asetuspainiketta (3). Tunnit
alkavat vilkkua naytdssa.

2. K&aanna nuppia (9), kunnes haluamasi tunnit ilmestyvat
nayttéon.

3. Aseta aika painamalla kellon asetuspainiketta (3) uudelleen.
Minuutit alkavat vilkkua néaytdssa.

4. K&aanna nuppia (9), kunnes haluamasi minuutit iimestyvat
nayttéon.

5. Aseta aika painamalla kellon asetuspainiketta (3) uudelleen.

MIKROAALTOUUNIN KAYTTAMINEN

Mikroaaltouunia kéytetaén seuraavalla tavalla:

e Aseta kypsennettava ruoka mikroaaltouuniin ja sulje luukku
(F).

e Valitse kypsennystoiminto, -teho ja -aika (tarkemmat tiedot
on esitetty alla). Mikroaaltouuni kdynnistyy automaattisesti.

e Voit keskeyttdd kypsennyksen milloin tahansa painamalla
sammutuspainiketta (8). Jos painat painiketta kerran,
kypsennys keskeytyy véliaikaisesti. Jos painat painiketta
kahdesti, kypsennys keskeytyy kokonaan. Voit myds
keskeyttdd kypsennyksen véliaikaisesti avaamalla luukun.
Voit jatkaa kypsennysté véliaikaisen keskeytyksen aikana
painamalla kdynnistyspainiketta (6).

o Kun kypsennysaika paattyy, uuni pysahtyy automaattisesti
ja antaa viisi 4animerkkia.

Kuulet danimerkin aina, kun painat mikroaaltouunin painikkeita
tai k&d&nnat nuppia.

Kypsennystoiminnot

Mikroaaltouunissa on seuraavat kypsennystoiminnot:
mikroaaltouuni, grillaus, yhdistelma 1 ja 2 (C1 ja C2),
manuaalinen kypsennys, automaattinen kypsennys seké yleinen
ja automaattinen sulatus. Pisin kypsennysaika, joka voidaan
asettaa mikroaaltouuni-, grillaus- tai yhdistelmatoiminnoissa on
95 minuuttia.

Toiminnon ja tehon valitseminen

1. Paina toimintopainiketta (7) ja valitse toiminto ja/tai teho
kaantamalla nuppia (9). Alla olevassa taulukossa on esitetty
erilaisia mikroaaltouunin toimintoja.

2. Paina toimintopainiketta (7) uudelleen, kun ndytéssé nakyy
haluamasi toiminto (katso alla olevasta taulukosta kohta
"Nayttoteksti”).

3. Valitse kypsennysaika nupilla (9).

4.  Kun olet valinnut haluamasi kypsennysajan, aloita
kypsennys painamalla k&ynnistyspainiketta (6).

Toiminto Néayttdteksti Mikroaaltoteho  Grilliteho
1 P 100 100 %

2 P 80 80 %

3 P 50 50 %

4 P 30 30 %

5 P10 10 %

6 (grillitoiminto®) G 0% 100 %

7 (yhdistelm&)1**) C - 1 55 % 45 %

8 (yhdistelmd) 2= C -2 30 % 70 %



*Grillitoiminto:

Kun puolet grillitoimintoon asetetusta ajasta on kulunut, uuni
pysahtyy ja antaa kaksi danimerkkia. Voit nyt k&d&ntéa ruuan

ympaéri, jotta se grillautuu tasaisesti molemmilta puolilta.

Jos et tee mitdén, uuni k&ynnistyy automaattisesti uudelleen
yhden minuutin kuluttua.

Kun kypsennys on paattynyt, uuni antaa viisi 4dnimerkkié.

*Yhdistelmatoiminto 1:
Kypsennysajasta 55 % tapahtuu mikroaaltotoiminnolla ja 45 %
grillitoiminnolla.

**Yhdistelmatoiminto 2:

Kypsennysajasta 30 % tapahtuu mikroaaltotoiminnolla ja 70 %
grillitoiminnolla.

Ohjelmien kayttaminen

Voit asettaa mikroaaltouuniin kypsennysohjelmia myds itse.
Kypsennysohjelma voi koostua useista kypsennysvaiheista
(enintdan kolmesta), ja siina voi olla eri kypsennystehoja ja -
aikoja.

Esimerkki:

Haluat, ettd mikroaaltouuni 1) sulattaa ensin ruokaa viiden
minuutin ajan, 2) sitten kypsentaa sita taydella teholla 20
minuutin ajan ja 3) kypsentaa sité lopuksi 10 prosentin teholla
viiden minuutin ajan.

Toimi seuraavasti:
1. Paina "Defrost By Time” painiketta (4).
2. Aseta ajaksi viisi minuuttia kdantamalla nuppia (9).

Olet nyt asettanut vaiheen 1.

3. Paina toimintopainiketta (7). Naytdssa ndkyy "P 100”, joka
tarkoittaa, ettd mikroaaltouunin teho on suurimmalla
mahdollisella tasolla (katso edellé oleva taulukko).

4. Valitse tdma tehoasetus painamalla toimintopainiketta (7).
5. Aseta ajaksi 20 minuuttia kdadntamalla nuppia.

Olet nyt asettanut vaiheen 2.

6. Paina toimintopainiketta (7) uudelleen. Naytdssé nékyy "P
100”.

7. Kaanna nuppia, kunnes néytdsséa nékyy P 10”, joka
tarkoittaa, ettd mikroaaltouunin teho on 10 %.

8. \Valitse tdma tehoasetus painamalla toimintopainiketta (7).

Olet nyt asettanut ohjelman, joka koostuu kolmesta vaiheesta.
Voit kdynnistda ohjelman painamalla kdynnistyspainiketta (6) tai
peruuttaa ohjelman painamalla sammutuspainiketta (8).

Esiasetettujen ohjelmien kayttdminen (automaattivalikko)
Mikroaaltouunin tehoa ja kypsennysaikaa ei tarvitse maarittaa
automaattista kypsennysta varten. Voit valita haluamasi
kahdeksasta esiasetetusta kypsennysohjelmasta:

A-1: Automaattinen uudelleenldmmitys (Auto Reheat) (200 g,
400 g, 600 g)

A-2: Kasvikset (200 g, 300 g, 400 g)

A-3: Kala (250 g, 350 g, 450 g)

A-4: Liha (250 g, 350 g, 450 g)

A-5: Pasta (50 g, 100 g)

A-6: Peruna (200 g, 400 g, 600 g)

A-7: Pizza (200 g, 400 g)

A-8: Keitto (200 ml, 400 ml)

Jos haluat kypsentaa ruokaa (esim. pizzaa) kayttamalla yhta

esiasetetuista ohjelmista, toimi alla esitettyjen ohjeiden

mukaisesti.

1 Valitse ohjelma automaattivalikon valintapainikkeen (5)
avulla.

2 Nayttdon ilmestyy "A-1".

3  K&anna nuppia (9), kunnes haluamasi ohjelma nakyy
naytossa (tassa A-7, pizza).

4  Valitse ohjelma painamalla automaattivalikon
valintapainiketta (5).

5  Valitse kypsentdmasi ruuan (pizzan) paino esiasetetuista
arvoista. Valinta tehdaan kayttamalla nuppia.

6  Kun ndytéssa ndkyy oikea paino, paina kéynnistyspainiketta

©).

Automaattinen sulatus (Defrost By W.T.)

Sulatusaika ja mikroaaltoteho maéaraytyvat automaattisesti

ilmoittamasi painon mukaan.

1. Aseta jainen ruoka mikroaaltouuniin.

2. Paina automaattisen sulatuksen painiketta "Defrost By W.T.”
).

3. Valitse ruuan paino nupilla (9).

4. Kunnéytdssé nakyy oikea paino, paina kdynnistyspainiketta (6).

Sulatus ajan perusteella (Defrost By Time)
1. Paina sulatusajan valintapainiketta "Defrost By Time” (4).
2. Aseta nupilla haluamasi sulatusaika.

Kun ndytéssa ndkyy haluamasi sulatusaika, paina
kaynnistyspainiketta (6).

Ajastimen kayttaminen

Kéayté taté toimintoa, kun haluat asettaa ajan, jolloin

kypsentédminen aloitetaan.

1. Aloita asettamalla kypsennys (katso esimerkiksi kohta
“Esiasetettujen ohjelmien kayttdminen”, jossa kerrotaan
prosessista tarkemmin).

2. Kun olet tehnyt valintasi, paina "Clock/Pre-Set” painiketta
(8). Tunnit alkavat vilkkua naytossa.

3. Kaanna nuppia (9), kunnes haluamasi tunnit ilmestyvat
nayttéon.

4. Paina painiketta (3) uudelleen. Minuutit alkavat vilkkua
naytossa.

5. Kaanna nuppia (9), kunnes haluamasi minuutit ilmestyvat
nayttdon.

6. Tee asetus painamalla painiketta (3).

7. Tee ajastintoiminnon asetus painamalla k&ynnistyspainiketta
(6). Kypsennys kaynnistyy automaattisesti asettamanasi
ajankohtana.

Pikakaynnistys

Mikroaaltouuni voidaan kdynnistéda nopeasti ilman ohjelmointia.

1. Paina kdynnistyspainiketta (6) kerran yhta minuutin
kypsennysjaksoa kohti. Jos kypsennysaika on esimerkiksi 4
minuuttia, paina painiketta nelja kertaa.

2. Mikroaaltouuni kdynnistyy taydella teholla.

LAPSILUKITUS

Lapsilukituksen avulla voit estaé lapsia kdyttdméasta
mikroaaltouunia. Kun lapsilukitus on kaytéssa, mikroaaltouunia ei
voida kayttaa. Ota lapsilukitus kayttéon painamalla
sammutuspainiketta (8) viiden sekunnin ajan. Kuulet &animerkin,
ja néyttédn ilmestyy riippulukko. Poista lapsilukitus kaytosta
painamalla sammutuspainiketta (8) uudelleen viiden sekunnin
ajan.



RUUANVALMISTUSVINKKEJA

Seuraavassa on muutamia perusohjeita ruuan valmistuksesta
mikroaaltouunissa:

Kypsennysaika

Pieni maara ruokaa kypsyy nopeammin kuin suuri maéara. Jos
kaksinkertaistat ruuan maaran, sitd on kypsennettava vastaavasti
lahes kaksi kertaa kauemmin.

Pienet lihapalat, pienet kalat ja pilkotut vihannekset kypsyvét
nopeammin kuin suuret palat. Jos valmistat uunissa esimerkiksi
gulassia tai lihapataa, liha on hyvé leikata enintdan 2 x 2 cm:n
paloiksi.

Kypsennysaikaan vaikuttaa my®s ruuan kiinteys. Mité

kiintedmp&a ruoka on, sitd kauemmin sitd on kypsennettava.

. Kokonainen paisti tarvitsee pitemman kypsennysajan kuin
pataruoka.

e  Pihvi tarvitsee pitemman kypsennysajan kuin
jauheliharuoka.

Mita kylmempaa ruoka on, sitd kauemmin sitd on kypsennettava.
Huoneenldmpdinen ruoka kypsyy siten nopeammin kuin
jAékaapista otettu tai pakastettu ruoka.

Vihannesten kypsennysaika maaraytyy niiden tuoreuden mukaan.
Tarkista vihannesten tuoreus ennen kypsennysta ja pidenna tai
lyhenné kypsennysaikaa sen mukaan.

Koska kypsennysaika on mikroaaltouunia kaytettiaessa
lyhyt, ruoka ei kuivu ja kypsy liikaa.
e Voit tarvittaessa lisédtéd ruokaan hieman vetta.

e Kalaa ja vihanneksia kypsennettiessa vetté tarvitsee lisata
vain hyvin véhén.

Mikroaaltoteho

Tehoasetus valitaan kypsennettavan tai lammitettdvéan ruuan

laadun mukaan.

Tavallisesti ruoka kypsennetaén tai IAmmitetdan téydella teholla.

e  Tayttd tehoa kaytetdan esimerkiksi ruuan nopeaan
uudelleenldammitykseen tai veden keittdmiseen.

. Pienté tehoa kaytetdan padasiassa ruuan sulattamiseen
seké juusto-, maito- ja munaruokien valmistukseen. (Al4
keitéd mikroaaltouunissa kokonaisia kuorellisia munia, silla ne
voivat rgjahtad.) Pientd tehoa voidaan kayttaa lisaksi
hitaaseen hauduttamiseen, joka sailyttd4 ruuan hyvat
aromit.

Yleistietoja ruuan kypsentamisesta

e Jos haluat kypsentda mikroaaltouunissa koko aterian,
kypsenna ensin kiinteimmé&t ruoka-aineet, kuten perunat.
Kun kiinteimmét ruoka-aineet ovat kypsia, peitd ne muiden
ruoka-aineiden kypsennyksen ajaksi.

. Useimmat ruuat on peitettava. Tiivis kansi pitdd hdyryn ja
kosteuden kypsennysastiassa ja lyhentaa siten
kypsennysaikaa. Tdm& koskee ennen kaikkea vihannesten,
kalaruokien ja pataruokien kypsennysta. Peitetysséd ruuassa
lAmpd jakautuu lisdksi paremmin, joten kypsennysaika
lyhenee ja tulos on erinomainen.

e Ruoka kypsyy parhaiten, kun se asetetaan uuniin oikein.
Mikroaallot ovat tehokkaimpia uunin keskiosassa. Jos
esimerkiksi kypsennat perunoita, aseta ne pyorivan
lasialustan reunoille, jotta ne kypsyvét tasaisesti.

e  Jotta kiintedt ruoka-aineet, kuten liha tai siipikarja,
kypsyisivat tasaisesti, kdantele lihapaloja muutaman kerran.

. Voit paistaa mikroaaltouunissa leivonnaisia, et kuitenkaan
hiivalla kohotettavia leivonnaisia.

e Kun kypsennét ruokia, joissa on paksu kuori, esim.
perunoita, omenia, kokonaisia kurpitsoja tai kastanjoita,
pistele kuoreen reikid, jotta ruoka ei halkea kypsennyksen
aikana.

e  Perinteistd uunia kdytettdessé uunin avaamista yritetdan
tavallisesti valttdd mahdollisimman paljon. Mikroaaltouunia
kaytettdessa tasta ei tarvitse huolehtia: luukun avaaminen ei
aiheuta merkittdvaa energia- tai IAmpohéaviéta. Toisin
sanoen voit avata mikroaaltouunin luukun ja tarkistaa ruuan
kypsyyden niin usein kuin haluat.

Tarkeita ruuan kypsennysta koskevia turvaohjeita

e Jos lammitat mikroaaltouunissa vauvanruokaa tai
tuttipullossa olevaa nestetta, sekoita aina ruokaa tai
nestetta ja tarkista sen lampdtila huolellisesti ennen
sy6ttédmisté. Néin 1dmpo jakautuu ruokaan tai nesteeseen
tasaisesti eikd lapsi saa palovammoja.

Al4 laita tuttipullon korkkia ja/tai tuttiosaa
mikroaaltouuniin.

e Jotkin ruoka-aineet voivat hiilty4 ja savuta, jos niita
kuumennetaan lilan kauan. Jos néin kay, pida luukku
suljettuna ja katkaise mikroaaltouunista virta.

. Jotkin vahan vetta sisaltavat ruoka-aineet, kuten suklaapalat
tai makeat téytetyt leivonnaiset, on kuumennettava
varovasti. Muutoin ruoka voi pilaantua tai rikkoa astian.

RUUANVALMISTUKSESSA KAYTETTAVAT VALINEET
Varmista ennen ruuanvalmistuksen aloittamista, etta astiat on
valmistettu oikeasta materiaalista. Jotkin muovityypit voivat
pehmeté ja muuttaa muotoaan, ja jotkin keramiikkatyypit voivat
haljeta (etenkin kuumennettaessa pienia ruokamaaria).

Voit kokeilla seuraavasti, sopiiko astia mikroaaltouuniin:
®  Aseta astia mikroaaltouuniin.

e  Aseta astiaan lasi, joka on puolillaan vetta.

e  Kaynnistd mikroaaltouuni ja anna sen kayda 15-30 sekuntia
taydella teholla.

e Jos astia on kosketettaessa erittdin kuuma, ala kayta sita
mikroaaltouunissa.

Kun valmistat ruokaa mikroaaltouunissa, kayta mieluiten
seuraavia astioita ja valineita:
e Lasit ja lasikulhot.

U Keramiikka (lasitettu ja lasittamaton). Ruoka pysyy
kauemmin kuumana lasitetussa keramiikka-astiassa kuin
muissa astioissa.

¢  Muoviastiat. Muoviastioita voidaan k&yttda moniin
lAmmitystarkoituksiin, mutta ne eivét sovellu
kypsennykseen.

Huomio! Mikroaaltouunissa El saa kayttaa melamiinista,
polyeteenista tai fenolimuoveista valmistettuja
muoviastioita.

e  Posliini. Mikroaaltouunissa voidaan kayttaa kaikenlaista
posliinia; tulenkestéva posliini on kuitenkin suositeltavinta.

¢  Tulenkestédvit kannelliset astiat. Lasiastiat, joiden kansi
sulkeutuu niin tiiviisti, ettei hdyrya péase ulos, sopivat
ihanteellisesti vihanneksille ja hedelmille, joihin ei lisata vettd
(kypsennysaika saa olla kuitenkin enintdan 5 minuuttia).

e Paistoastiat. K4yta ruskistavia paistoastioita erittéin varoen.
Ala koskaan kuumenna paistoastiaa lasialustalla kauempaa
kuin 5 minuuttia. Aseta paistoastian ja lasialustan valiin
sopiva eriste, esimerkiksi kuumuutta kestava lautanen. Nain
lasialusta ei ylikuumene.



¢ Paistokelmu. Paistokelmua voidaan kéyttéda etenkin
keittoja, kastikkeita tai pataruokia kypsennettaessa tai
ruokaa sulatettaessa. Paistokelmua voidaan myds kayttaa
|6ysasti ruuan ymparilla, jolloin roiskuva rasva ei likaa uunia.

¢  Talouspaperi. Talouspaperi sopii kypsennykseen
erinomaisesti, silld se imee kosteutta ja rasvaa. Esimerkiksi
pekonia voidaan laittaa kerroksittain talouspaperin valiin.
Na&in pekoni kypsyy kauttaaltaan rapeaksi, koska se ei
makaa omassa rasvassaan. Kotona leivotun leivan voi ottaa
suoraan pakastimesta, kaaria talouspaperiin ja [Ammittaa
mikroaaltouunissa.

o Maérka talouspaperi. Marka talouspaperi sopii hyvin kalalle
tai vihanneksille. Ruuan peittdminen estéa sita kuivumasta.

. Rasvatiivis leivinpaperi. Kala ja suuret vihannekset, kuten
kukkakaali tai maissintdhkat, voidaan kaarid markaan
rasvatiiviiseen leivinpaperiin.

o Paistopussit. Paistopussit sopivat erinomaisesti lihalle,
kalalle ja vihanneksille. Al4 koskaan sulje paistopussia
metallisulkimella. Sulje pussi puuvillanauhalla. Tee pussiin
pienid reikié ja aseta se mikroaaltouuniin lautasen tai
lasiastian paélle.

Tarkeéaa:

Kun valmistat ruokaa mikroaaltouunissa, &la kdyta seuraavia

astioita ja vélineita:

e  Tiiviit lasiastiat tai pullot, joissa on pieni aukko, koska ne
voivat rgjahtaa.

e Tavalliset lampdmittarit.

. Alumiinifolio tai folioastiat, koska mikroaallot eivat l1&paise
niita eivatka kypsenna ruokaa.

e Kierratyspaperi, silld se saattaa siséltéda pienid metallisiruja,
jotka voivat aiheuttaa kipinéita ja/tai tulipalon.

. Suljetut rasiat tai astiat, joissa on tiiviit kannet, koska
syntyva ylipaine voi rajayttéa ne.

e Metallisulkimet tai muut kannet tai kalvot, jotka siséltavét
metallilankoja. Poista metallia sisaltédvat osat, koska ne
voivat aiheuttaa Kipindita.

e Metallikulhot, -astiat ja -pakkaukset, jos niita ei ole varta
vasten tarkoitettu kaytettéviksi mikroaaltouuneissa.
Mikroaallot eivét 1apaise metalliastioita ja lammita ruokaa,
vaan heijastuvat niista takaisin.

U Lautaset, astiat ja kulhot, joissa on metalli-, kulta- tai
hopeakoristeita. Nama astiat voivat hajota ja/tai aiheuttaa
kipinoita.

PUHDISTUS

Puhdista mikroaaltouuni seuraavien ohjeiden mukaisesti:

o Katkaise mikroaaltouunista virta ja irrota pistoke
pistorasiasta ennen puhdistusta.

e Ala koskaan puhdista mikroaaltouunin sisa- tai ulkopintaa
hankaavilla puhdistusaineilla, terasvillalla tai muilla
voimakkailla puhdistusaineilla, silld ne voivat naarmuttaa
pintoja.

. Puhdista uuni lampim&én veteen kostutetulla liinalla ja lisd&a
siihen hieman puhdistusainetta, jos uuni on erittéin likainen.

. Huolehdi, ettei tuuletusaukkoihin paase vetta.

. Pida luukku auki, kun puhdistat ohjauspaneelia, jotta
mikroaaltouuni ei kdynnisty tahattomasti.

e  Puhdista mikroaaltouunin pyériva rengas ja sisdpohja
sdanndllisesti, jotta lasialusta p&dasee pydriméan esteetta.

e Voit puhdistaa pyorivan lasialustan ja renkaan
astianpesuaineella.

ENNEN UUNIN TOIMITTAMISTA HUOLTOLIIKKEESEEN

Jos mikroaaltouuni ei kdynnisty, toimi seuraavasti:

e Tarkista, etta virtajohdon pistoke on kytketty oikein
pistorasiaan. Jos nain ei ole, irrota pistoke, odota 10
sekuntia ja kytke se uudelleen pistorasiaan.

. Tarkista, onko sulake palanut tai onko automaattisulake
(johdonsuojakatkaisin) lauennut. Jos nain ei ole, tarkista
pistorasian toiminta kytkemalla siihen toinen laite.

° Tarkista, etta luukku on kunnolla kiinni. Jos luukku ei ole
kiinni, automaattinen turvalukitusjérjestelma (luukun
lukitustapit) estdd mikroaaltouunin kaynnistamisen.

o Tarkista, etta olet valinnut tehon oikein ja asettanut
kypsennysajan ajastimella.

Jos mikroaaltouuni ei toimi vieldakaén, ota yhteytta
huoltoliikkeeseen.

YMPARISTON HUOMIOIMINEN

Kun séhkoélaitetta ei enda kaytetd, se on havitettava paikallisia
saadoksia noudattaen siten, ettd ymparistolle aiheutuu
mahdollisimman vahan haittaa. Sdhkolaitteet voidaan yleensa
toimittaa paikalliseen kierratyspisteeseen.

TAKUUEHDOT
Takuu ei ole voimassa, jos
e  edelld olevia ohjeita ei ole noudatettu

e laitteeseen on tehty muutoksia

. laitetta on k&sitelty véarin tai rajusti, tai se on kérsinyt muita
vaurioita

e  syntyneet viat johtuvat héiridista sdhkdverkossa.

TEKNISET TIEDOT
Kayttdjannite:
Tehonkulutus:
Mikroaaltoteho:

230V -50Hz
1150 W
enintdan 700 W

Grilliteho: enintdan 800 W
Vari: hopeanharmaa
Tilavuus: 17 litraa

Sisdmitat (k x | x s):
Ulkomitat (k x I x s):

29 x30x 19,4 cm
46,1 x 34,1 x 25,96 cm

Kehitdmme jatkuvasti tuotteidemme toimivuutta ja muotoilua,

minka vuoksi piddtdmme itsellamme oikeuden muuttaa tuotetta
ilman etukateisilmoitusta.

MAAHANTUOJA
Adexi Group

Emme ole vastuussa mahdollisista painovirheista.
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INTRODUCTION

To get the best out of your new microwave oven, please read
through these instructions carefully before using it for the first
time. Pay particular attention to the safety measures. We also
recommend that you keep the instructions for future reference,
so that you can remind yourself of the functions of the
microwave oven.

IMPORTANT SAFETY MEASURES

e  The microwave oven may only be used for its original
purpose, i.e. for preparing food for domestic purposes.

e  The microwave oven is for indoor use only.

e Do not use the microwave oven if the cord or plug is
damaged, if it is not functioning properly, or if it has been
damaged by a heavy impact or similar.

¢ Do not block or cover any vent holes on the microwave
oven.

* Do not switch the microwave oven on when it is empty. In
order for the microwave oven to absorb microwaves, there
must be something in it (food), or it may be damaged. If you
would like to practise using the various functions, place a
cup of water inside the microwave oven.

e Do not use the microwave oven if the safety locking system
is not functioning, which means that the microwave oven
could be switched on even if the door is not closed. If the
door is open, you risk being exposed to microwave
radiation.

e Do not use the microwave oven if there are cleaning agent
residues inside it.

] Never heat oil or fat in the microwave oven.

e  Keep an eye on any children in the vicinity of the appliance
when it is in use.

U Never try to repair the microwave oven yourself.

e If the microwave oven, cord or plug needs to be repaired, it
should be taken to an authorised service centre. If the
appliance is subjected to unauthorised repairs, the
guarantee will become void. Contact your retailer if the
repairs fall under the terms of the guarantee.

Fire hazard!

To reduce the risk of fire occurring in the oven compartment,

please note the following points:

e Do not cook food for too long or at too high a temperature,
and do not leave the microwave oven unattended if paper,
plastic or other flammable materials have been used in the
microwave oven with a view to reducing cooking times.

e Metal clips and lids/film containing metallic threads can
cause sparks in the microwave oven and must therefore be
removed.

° If materials in the microwave oven catch fire, leave the door
closed. Switch the microwave oven off immediately, and
remove the plug from the wall socket.

KEY TO THE MICROWAVE OVEN’S PARTS
A Operating panel
B Spindle

C Turning ring

D. Glass turntable
E Window

F Door

G Dowels (safety lock)
H Vent holes

.

Grill (not shown)




OPERATING PANEL:

1. Display

2. Button for automatic
defrosting (Defrost By W.T)

3. Button for setting clock/timer
(Clock/Pre-Set)

4. Button for defrosting by time
(Defrost By Time)

5. Button for selecting auto-menu

(Auto Cook)

Start button (Quick Start/Start)

Function button (Micro/Grill/Combi)

Stop button (Stop/Cancel)

Knob for setting time, power

and weight (Time/Power/Weight)

©oNo

SYMBOLS
Microwaves

Grill

Defrosting

High power

Low power
Clock/timer

3] child lock
Pre-set programs
Grams (g)

@ Mmitilitres (mi)

PREPARING THE MICROWAVE OVEN

Each individual microwave oven is checked at the factory, but for
safety’s sake, after unpacking the oven, you should check
carefully that the microwave oven has not been damaged during
transport. Check whether there is any visible damage (e.g. in the
form of dents or similar), if the door closes properly, and if the
hinges are in order. If it appears that the microwave oven has
been damaged, you must contact the shop where you bought it,
and do not use it until it has been checked by an authorised
specialist.

You should check before use that you have removed all
packaging from the microwave oven both inside and out.

Positioning the microwave

The microwave oven should be placed on a flat surface, with
clearance of at least 10 cm at the rear, 5 cm at the sides and 20
cm above to ensure sufficient ventilation. Do not remove the feet
of the microwave. This microwave oven is not suitable for fitting
in, and you must check that the vent holes on top of the cabinet
are not covered. If they are covered while the microwave oven is
in use, there is a risk of it overheating. The microwave oven
cannot then be used until it has cooled down.

Do not place the microwave oven or the cord near hot areas, for
example, gas rings and electric hotplates.

Connecting the microwave oven

The microwave oven must be connected to a 230-volt AC
current, 50 Hz. The guarantee is not valid if the microwave oven
is connected to the wrong voltage.

Installation of the glass turntable

Before using the microwave ensure that:

e the turning ring (C) is in the recess around the spindle (B),
and that

e the glass turntable (D) is fitted to the turning ring.

Electromagnetic interference

When the microwave oven is in use, the microwaves may affect
television, radio or similar equipment in the vicinity. The
interference may be reduced or prevented entirely using the
following methods.

e (Clean the door (F) and the microwave’s sealing surface.

e  Turn the radio or television aerial.
o Move the microwave oven away from the radio or television.

e  Plug the microwave oven in to a socket in a different branch
circuit or fuse cluster.

Setting the clock

When you have lugged the microwave oven in, the display shows

"0:00".

1. Press the button to set the time (3) once. The hour number
now flashes.

Turn the knob (9) until the display shows the required hour.

Press the button to set the time (3) again. The minute
number now flashes.

4.  Turn the knob (9) until the display shows the required
minute.

5. Press the button to set the time (3) again to enter the
setting.

OPERATING THE MICROWAVE OVEN

The microwave oven is operated in the following way.

. Place the food to be cooked in the microwave oven and
close the door (F).

e  Select the cooking function and any power and preparation
time (described in detail below). The microwave oven starts
automatically.

e Cooking can be interrupted at any time by pressing the stop
button (8). One press temporarily interrupts cooking, two
presses permanently interrupts cooking. Cooking can also
be interrupted temporarily by opening the door. A temporary
interruption to cooking can be cancelled by pressing the
start button (6).

e Once the cooking time has passed, the microwave oven
stops automatically and 5 beeps are heard.

Each time one of the microwave oven buttons is pressed or the
knob is turned, a beep is heard.

Cooking functions

The microwave oven has the following cooking functions: the
microwave function, grill function, combination function 1 and 2
(C1 and C2), manual cooking, automatic cooking and general
and automatic defrosting. The maximum cooking time that can
be entered for the microwave oven function, grill function or
combination functions is 95 minutes.

Selecting function and power

1. Press the function button (7), and turn the knob (9) to select
the function and/or power. See the various functions in the
table below.

2. Press the function button (7) again when the display shows
the required function (see "Indication in the display" in the
table below).

3.  You can now set the required cooking time using the knob
©).

4.  Press the start button (6) in order to start the cooking once
you have entered the required cooking time.



Function Indication Microwave Grill

in the display power power
1 P 100 100 %
2 P 80 80 %
3 P 50 50 %
4 P 30 30 %
5 P10 10 %
6 (grill function*) G 0% 100 %
7 (comb. 1**) C-1 55 % 45 %
8 (comb. 2***) c-2 30 % 70 %

*Grill function:

When half of the set time for the grill function has passed, the
oven stops and beeps twice. You can now turn the food over so
it cooks evenly on both sides.

If you do not do anything, the oven automatically starts again
after 1 minute.

After cooking has finished, 5 beeps are heard.

**Combination function 1:
55 % of the cooking time uses microwaves, 45 % the grill.

***Combination function 2:

30 % of the cooking time uses microwaves, 70 % the grill.
Cooking using programs

You can set the cooking programs on the microwave oven
yourself. A cooking program can consist of several different
cooking stages (maximum 3) with varying cooking powers and
times.

Example:

You want the oven to first 1) defrost your food for 5 minutes, then
2) cook it at 100 % power for 20 minutes and finally 3) cook it at
10 % power for 5 minutes.

Do as follows:
1. Press the "Defrost By Time" button (4).
2. Set the time for 5 minutes by turning the knob (9).

You have now set stage 1.

3. Then press the function button (7). The display shows "P
100" for 100 % microwave power (see the table above).

4. Select this power setting by pressing the function button (7).
5.  Set the time for 20 minutes by turning the knob.

You have now set stage 2.

6. Press the function button (7) again. The display shows "P
100".

7. Turn the knob until the display shows "P 10" for 10 %
microwave power.

8. Select this power setting by pressing the function button (7).

You have now entered a program consisting of 3 different stages.
You can now start the program by pressing the start button (6) or
cancel the program by pressing the stop button (8).

Cooking using pre-set programs (auto-menu)

With automatic cooking, it is not necessary to specify the
microwave power and cooking time. You can choose between 8
different pre-set cooking programs:

A-1: Automatic reheating (Auto Reheat) (200 g, 400 g, 600 g)
A-2: Vegetable (200 g, 300 g, 400 g)

A-3: Fish (250 g, 350 g, 450 g)

A-4: Meat (250 g, 350 g, 450 g)

A-5: Pasta (50 g, 100 g)

A-6: Potato (200 g, 400 g, 600 g)
A-7: Pizza (200 g, 400 g)

A-8: Soup (200 ml, 400 ml)

If you wish to cook food (e.g. a pizza) using one of the pre-set

programs, do as follows:

1 Select the program using the button for selecting auto-
menu (5).

2  The display shows “A -1,

3 Turn the knob (9) until the display shows the required
program (here A-7 for pizza).

4 Select the program by pressing the button for selecting
auto-menu (5).

5  You must now select the weight of the food (pizza) you want
to cook from among the pre-programmed values. This is
done using the knob.

6  Press the start button (6) when the display shows the
required weight.

Automatic defrosting (Defrost By W.T.)

The defrosting time and microwave power are set automatically
when the weight is specified.
1. Place the frozen foods in the microwave oven.

2. Press the button for automatic defrosting "Defrost By W.T."
@
3. Select the weight of the food using the knob (9).

4. Press the start button (6) when the display shows the
required weight.

Defrosting by time (Defrost By Time)
1. Press the button for defrosting by time "Defrost By Time" (4)
2. Set the required defrosting time using the knob.

3. Press the start button (6) when the display shows the
required defrosting time.

Cooking using the timer
You can use this function to set the time you want the cooking
process to start.

1. Start by setting the cooking (see, for example, “Cooking
using pre-set programs") for a more detailed description of
the process).

2. When you have done this, press the "Clock/Pre-Set" button
(3). The hour number now flashes.

3. Turn the knob (9), until the display shows the required hour.
4.  Press the button (3) again. The minute number now flashes.

5. Turn the knob (9), until the display shows the required
minute.

6. Press the button (3) to enter the setting.

7. Press the start button (6) to enter the setting for the timer
function. Cooking now starts automatically at the time
entered.

Rapid start

The microwave oven can be started rapidly without having to

programme it.

1. Press the start button (6) once for each minute of cooking
time. If the cooking time is 4 minutes, for instance, you must
press the button 4 times.

2. The microwave oven now starts on full power.



CHILD SAFETY LOCK

The child safety lock prevents small children from using the
microwave oven. The microwave oven cannot be operated as
long as the child safety lock is active. The child safety lock is
activated by holding the stop button (8) pressed in for 5 seconds.
A beep will be heard, and the display shows a padlock. The child
safety lock is deactivated again by holding the stop button
pressed in for 5 seconds.

TIPS FOR FOOD PREPARATION

When preparing food in the microwave oven, the following basic
rules apply:

Preparation time

Smaller quantities of food cook more rapidly than large
quantities. If the amount of food is doubled, the preparation time
must be correspondingly almost doubled.

Small pieces of meat, small fish and chopped vegetables cook
more quickly than large pieces. For the same reason, it is
recommended, if, for example, you wish to make goulash, stews
or similar, that the meat be cut into pieces no bigger than 2 x 2
cm.

The compactness of the food affects the cooking time. The more
compact the food is, the longer it takes to cook it.
¢ Whole joints require a longer cooking time than stews.

e  Ajoint requires a longer time than a dish with minced meat.

The colder the food, the longer the cooking time needs to be.
Food at room temperature will therefore cook faster than food
from a fridge or freezer.

When cooking vegetables, the cooking time depends on the
freshness of the vegetables. Therefore check the condition of the
vegetables, and add or deduct a little time accordingly.

The short cooking time when using a microwave oven means
that the food does not overcook.
. If required, a little water can be added.

e When cooking fish and vegetables, you only need to use the
minimum amount of water.

Microwave power

The choice of power setting depends on the condition of the

food to be cooked.

In most cases, the food is cooked on full power.

. Full power is used, among other things, for reheating food
quickly, boiling water or similar.

o Low power is principally used to defrost food and prepare
dishes containing cheese, milk or egg. (Whole eggs in their
shell cannot be cooked in the microwave oven, as there is a
risk of the eggs exploding). In addition, lower power settings
are also used to finish off and to retain the excellent aroma
of a dish.

General information on cooking

. If the whole meal is to be prepared in the microwave oven, it
is recommended that you start with the most compact
foods, such as potatoes. Once these are ready, cover them
while the rest of the food is prepared.

e  Most food should be covered. A close-fitting cover retains
the steam and moisture, which shortens the cooking time in
the microwave oven. This is particularly the case when
cooking vegetables, fish dishes and casseroles. Covering
food also distributes the heat better, thus ensuring rapid
and excellent results.

e In order to achieve the best possible results, it is important
to position the food correctly, as the microwave rays are
most powerful in the centre of the microwave oven. If, for
example, you are baking potatoes, you should position
them along the edge of the glass turntable so that they cook
evenly.

o In order to cook compact dishes such as meat and poultry
evenly, it is important to turn the pieces of meat a few times.

*  You can bake in the microwave oven, although not with
recipes that include yeast.

. When cooking food with a thick skin, e.g. potatoes, apples,
whole squash or chestnuts, you should prick holes in the
skin to prevent the food from bursting during cooking.

¢  When cooking food in a “traditional” oven, you normally
avoid opening the oven door as much as possible. This is
not the case with a microwave oven: no energy or
significant heat is lost. In other words, you can open the
microwave door and check the food as often as you want.

Important safety measures when preparing food!

. If using the microwave oven to heat baby food or liquids in a
feeding bottle, you must always stir the food/liquid and
check the temperature carefully before serving. This ensures
that the heat is evenly distributed and avoids scalding
injuries.

The lid and/or teat must not be fitted on a feeding bottle
when it is placed in the microwave oven.

e Some foods may char and give off smoke if they are heated
too long. If this happens, you should leave the door closed
and switch off the microwave oven completely.

e  Some foods with low water content, e.g. chocolate in
squares and pastries with a sweet filling, should be heated
carefully, otherwise they or the container may be ruined.

USING UTENSILS WHEN PREPARING FOOD

Before starting to prepare food in containers, you should check
that the containers you wish to use are made of a suitable
material, as some types of plastic may become “limp” and
deformed, while some types of ceramics may crack (particularly
when heating small quantities of food).

In order to test if a container is suitable for use in a
microwave oven:
. Place the container in the microwave oven.

e At the same time, place a half-full glass of water in the
container.

° Start the microwave oven, and run it for 15-30 seconds on
maximum power.

o If the container becomes very hot to the touch, you should
avoid using it in the microwave oven.

When you prepare food in the microwave oven, you should
preferably use the following implements and materials:
e Glass and glass bowls

e  Stoneware (glazed and unglazed). The food stays hot
longer in glazed stoneware than in other dishes.

o Plastic containers These can be used for many heating
purposes, but are not suitable for roasting.

Please note! Plastic containers made from melamine,
polyethylene and phenol must NOT be used.

. Porcelain All porcelain can be used in microwave ovens,
although fireproof porcelain is preferable.

e  Fireproof covered dishes Glass dishes with lids that fit so
closely that steam cannot escape are ideal for vegetables
and fruit to which no liquid is added (however, the cooking
time must not exceed 5 minutes).



. Browning dishes You must be very careful when using this
type of dish. Never heat the browning dish for more than 5
minutes on the turntable. Suitable insulation, such as a
heat-tested plate, should be placed between the browning
dish and the turntable to prevent the turntable from
overheating.

e  Clingfilm can be used particularly for soups, sauces, stews
or when defrosting food. Can also be used as a loose
covering to prevent fat, etc. from spraying out into the oven
space.

e Kitchen roll is ideal, as it absorbs moisture and fat. For
example, bacon can be placed in layers, with kitchen roll
between each layer. The bacon will then be completely
crispy, as it does not sit in “its own fat”. Home-made bread
can be taken directly from the freezer, wrapped in kitchen
roll and heated in the microwave oven.

e  Wet kitchen roll can be used for fish or vegetables.
Covering the food prevents it from drying out.

. Greaseproof paper Fish, large vegetables, such as
cauliflower, corn on the cob, etc. can be wrapped in wet
greaseproof paper.

o Roasting bags are ideal for meat, fish and vegetables.
However, they must never be closed using metal clips.
Cotton thread should be used instead. Prick the bag with
small holes, and place it in the microwave oven on a plate
or glass dish.

Important!

When you prepare food in the microwave oven, you should not

use the following implements and materials:

e  Sealed glass/bottles with small openings, as they may
explode.

e  General purpose thermometers

e  Silver foil/foil trays, as the microwave rays cannot penetrate
the material and the food will not cook.

e Recycled paper, as it may contain small metal splinters that
could cause sparks and/or fire.

e  Closed tins/containers with tightly sealed lids, as excess
pressure may cause the tin/container to explode.

¢  Metal clips and other lids/foils containing metal wires. These
can generate sparks in the microwave oven and must
therefore be removed.

. Metal bowls/containers and packaging, unless they are
designed specifically for use in microwave ovens. The
microwaves are reflected and cannot penetrate the food
through the metal.

. Plates, dishes and bowls/containers with metal, gold or
silver decorations. They may break and/or cause sparks to
form in the oven space.

CLEANING

When cleaning the microwave oven, you should pay attention to

the following points:

e  Switch the microwave oven off and remove the plug from
the wall socket before cleaning.

e Never use scouring powder, steel scourers or other strong
cleaning agents to clean the interior or exterior surfaces of
the microwave oven, as they may scratch the surfaces.

U Instead use a cloth dampened with hot water, and add a
little detergent if the microwave oven is very dirty.

e Make sure that no water gets into the vent holes.

e  Always keep the door open when cleaning the control
panel, to avoid the microwave oven accidentally starting up
during the cleaning process.

e  The turning ring and the floor of the microwave oven must
be cleaned regularly so that the glass turntable can rotate
without hindrance.

e  The glass turntable and turning ring can be cleaned in a
dishwasher.

BEFORE GOING TO A REPAIR CENTRE

If the microwave oven will not start:

e  Check that the plug is correctly inserted in the wall socket. If
that is not the case, remove the plug, wait 10 seconds and
then plug it in again.

e Check whether a fuse has blown or whether the fuse relay
has been switched off. If not, you can check that the socket
itself is working by plugging in another device.

e Check that the door is closed properly. If not, the automatic
safety system (via the lock dowels) ensures that the
microwave oven cannot be started.

e Check whether the operating panel has been set correctly,
and whether the timer has been activated.

If the microwave oven still does not work, you should contact a
repair engineer.

ENVIRONMENTAL TIPS

Once any electronic product is no longer functional, it should be
disposed of in such a way as to cause minimum environmental
impact, in accordance with the regulations of your local authority.
In most cases you can take such products to your local recycling
station.

GUARANTEE TERMS

The guarantee does not apply:
e if the above instructions are not followed

U if the appliance has been interfered with

e if the appliance has been mishandled, subjected to rough
treatment, or has suffered any other form of damage

e f faults have arisen as a result of faults in your electricity

supply.
TECHNICAL DATA
Operating voltage: 230V -50Hz
Power consumption: 1150 W

Microwave power: maximum 700 W

Grill power: maximum 800 W
Colour: silver grey
Volume: 17 litres

29 x30x19.4 cm
46.1 x 34.1 x 25.96 cm

Int. dimensions (hxwxd):
Ext. dimensions (hxwxd):

Due to the constant development of our products in terms of

function and design, we reserve the right to make changes to the
product without prior warning.

IMPORTER
Adexi Group

We cannot be held responsible for any printing errors
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EINLEITUNG

Bevor Sie Ihr neues Mikrowellengerét erstmals in Gebrauch
nehmen, sollten Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfaltig
durchlesen. Beachten Sie insbesondere die
SicherheitsmaBnahmen. AuBerdem mdchten wir lhnen raten, die
Gebrauchsanleitung aufzubewahren, falls Sie zu einem spéteren
Zeitpunkt noch einmal etwas Uber die Funktionen des
Mikrowellengerats nachlesen mdchten.

WICHTIGE SICHERHEITSMASSNAHMEN

e  Benutzen Sie das Gerét nur flir den vorgesehenen
Verwendungszweck, d. h. fUr die Zubereitung von
Lebensmitteln im Haushalt.

e Verwenden Sie das Gerat niemals im Freien.

e Benutzen Sie das Gerét nicht, wenn die Leitungen oder der
Stecker beschéadigt sind, wenn das Gerat nicht optimal
funktioniert oder StoBschéden o. A. erlitten hat.

. Blockieren oder decken Sie niemals irgendwelche
Liftungsoéffnungen des Geréts zu.

—IOMmMOUOm»

. Schalten Sie das Gerat nicht ein, wenn sich nichts im Gerat
befindet, da ohne Inhalt (Lebensmittel) die Mikrowellen nicht
absorbiert werden kdnnen. Wird das Gerat ohne Inhalt
angeschaltet, kann es beschadigt werden. Wenn Sie die
Funktionen des Gerats liben mdchten, stellen Sie eine Tasse
mit Wasser in das Geréat.

. Benutzen Sie das Gerét nicht, wenn das Sicherheitssystem
der Tir nicht funktioniert und das Gerat angeschaltet
werden kann, obwohl die Tir nicht geschlossen ist. Wenn
die Tir offen ist, besteht die Gefahr, dass Sie der
Mikrowellenstrahlung ausgesetzt werden.

. Benutzen Sie das Gerét nicht, wenn sich noch
Reinigungsmittelreste im Gerat befinden.

° Erhitzen Sie niemals Ol oder Fett im Gerat.

. Beaufsichtigen Sie Kinder, die sich in der Nahe des
laufenden Gerates aufhalten.

e  Versuchen Sie niemals, das Mikrowellengerat selbst zu
reparieren.

. Falls das Mikrowellengerat, das Kabel oder der Stecker zu
reparieren ist, muss dies in einem autorisierten
Servicecenter erfolgen. Bei Reparatur durch eine nicht
autorisierte Person erlischt die Garantie. Wenn die
Reparatur unter die Garantiebedingungen fallt, nehmen Sie
bitte mit lhrem Handler Kontakt auf.

Feuergefahr!

Um das Brandrisiko im Ofenraum des Gerétes zu reduzieren,

beachten Sie bitte Folgendes:

. Kochen Sie das Essen nicht zu lange oder zu kréaftig. Lassen
Sie das Mikrowellengerat nicht unbeaufsichtigt, wenn sich
Papier, Plastik oder andere brennbare Materialien im Gerat
befinden, um das Kochen zu beschleunigen.

. Metallklammern und Deckel/Folien, die Metallfasern
enthalten, kdnnen zur Funkenbildung im Innenraum fiihren
und sind deshalb zu entfernen.

. Falls Materialien im Gerat in Brand geraten, lassen Sie die
Tur geschlossen. Schalten Sie das Gerat sofort aus und
ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose.

BESCHREIBUNG

Bedienblende

Spindel

Drehring

Glas-Drehteller

Sichtfenster

Tar

Dibel (Sicherheitsverriegelung)
Luftungsdffnungen

Grill (nicht abgebildet)




BEDIENBLENDE:

1. Display

2. Taste fUr automatisches Auftauen
(Defrost By W.T)

3. Taste zum Einstellen von
Uhr/Timer (Clock/Pre-Set)

4. Taste fur Auftauen nach Zeit
(Defrost By Time)

5. Taste fUr Automatik-MenU

(Auto Cook)

Starttaste (Quick Start/Start)

Funktionstaste (Mikro/Grill/Combi)

Stopptaste (Stop/Cancel)

Drehregler zum Einstellen von

Zeit, Leistung und Gewicht

(Time/Power/Weight)

o

©oNo

SYMBOLE

Mikrowellen
Grill
Auftauen

=5y

Hohe Leistung

Niedrige Leistung
Uhr/Zeitschaltuhr
Kindersicherung
Voreingestellte Programme
Gramm (g)

Milliliter (ml)
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VORBEREITUNG DES MIKROWELLENHERDS

Jedes einzelne Gerat ist in der Fabrik kontrolliert worden.
Sicherheitshalber sollten Sie sich jedoch nach dem Auspacken
vergewissern, dass beim Transport keine Schaden entstanden
sind. Uberpriifen Sie, ob sichtbare Schaden (z. B. in Form von
Dellen o. A.) vorliegen, ob die Tiir gut schlieBt und ob die
Scharniere in Ordnung sind. Ist das Gerét beschédigt, wenden
Sie sich bitte an das Geschaft, in dem Sie das Gerat gekauft
haben, und nehmen Sie es nicht in Gebrauch, bevor es von
einem autorisierten Fachmann kontrolliert wurde.

Vor dem Gebrauch missen Sie ganz sicher sein, dass jegliche
Verpackung innerhalb und auBerhalb des Gerats entfernt wurde.

Aufstellen der Mikrowelle

Das Mikrowellengerat muss auf einer waagerechten Flache
stehen, wobei an der Riickseite mindestens 10 cm, an den
Seiten mindestens 5 cm und Uber dem Gerat mindestens 20 cm
Abstand sein missen, um eine ausreichende Zirkulation zu
gewabhrleisten. Entfernen Sie nicht die FiiBe des
Mikrowellengeréats. Das Gerét ist nicht zum Einbau geeignet.
Achten Sie darauf, dass die Ventilations6ffnungen an der
Oberseite des Gehauses nicht blockiert werden. Werden diese
blockiert, wahrend das Gerét in Gebrauch ist, besteht die Gefahr
einer Uberhitzung des Gerats. Das Gerét kann erst wieder in
Gebrauch genommen werden, wenn es abgekihlt ist.

Platzieren Sie das Gerét oder sein Kabel nicht in die Nahe von
Warmequellen, wie z. B. Gasflammen oder elektrischen
Kochplatten.

Anschluss des Mikrowellenherds

Das Gerat muss an 230 Volt Wechselspannung, 50 Hz
Wechselstrom angeschlossen werden. Diese Garantie erlischt,
wenn das Mikrowellengerat an eine falsche Spannung
angeschlossen wird.

Installation des Glas-Drehtellers

Vergewissern Sie sich vor Gebrauch des Gerats, dass

e der Drehring (C) in der Aussparung der Spindel (B)
angebracht ist, und dass

e  der Glas-Drehteller (D) auf dem Drehring angebracht ist.

Elektromagnetische Beeinflussung

Ist der Mikrowellenherd in Gebrauch, kann er andere elektrische

Geréte in der Umgebung, z. B. Fernseher oder Radio,

beeinflussen. Die Interferenzen kénnen durch folgende Methoden

reduziert oder verhindert werden:

¢  Reinigen Sie die Tur (F) und die Dichtungsoberflache des
Mirkowellenherdes.

e Drehen Sie die Antenne des Radios bzw. Fernsehgerates.

. Stellen Sie den Mikrowellenherd weiter von Radio oder
Fernseher weg.

e  SchlieBen Sie den Mikrowellenherd an eine Steckdose einer
anderen Verzweigungsleitung oder Sicherungsgruppe an.

Einstellen der Uhr

Wenn Sie den Stecker des Mikrowellenherdes in die Steckdose

stecken, zeigt das Display ,,0:00“ an.

1. Driicken Sie die Taste zur Zeiteinstellung (3) einmal. Die
Stundenzahl blinkt nun.

2. Drehen Sie den Regler (9), bis das Display die gewlinschte
Stunde zeigt.

3. Drucken Sie die Taste zur Zeiteinstellung (3) noch einmal.
Die Minutenzahl blinkt nun.

4. Drehen Sie den Regler (9), bis das Display die gewlinschte
Minute zeigt.

5. Dricken Sie die Taste zur Zeiteinstellung (3) erneut, um die
Eingabe zu bestétigen.

BEDIENUNG DES MIKROWELLENHERDS

Der Mikrowellenherd wird wie folgt bedient:

e  Stellen Sie das Essen in den Mikrowellenherd und schlieBen
Sie die Tur (F).

e Waihlen Sie die gewlnschte Garfunktion, die Leistungsstufe
und die Zubereitungszeit wie nachfolgend beschrieben. Der
Mikrowellenherd startet automatisch.

U Das Kochen kann jederzeit durch Driicken der Stopptaste
(8) unterbrochen werden. Einmaliges Driicken der Taste
unterbricht das Garen vorlibergehend, zweimaliges Driicken
bricht den Garvorgang endguiltig ab. Das Garen kann auch
vorUbergehend unterbrochen werden, indem die Tur
geoffnet wird. Eine vorlibergehende Unterbrechung des
Garens kann durch Driicken der Starttaste (6) aufgehoben
werden.

e Nach Ablauf der Zubereitungszeit schaltet sich das Geréat
automatisch ab, und es erténen 5 Pieptdne.

Jedes Mal, wenn eine der Tasten des Mikrowellengeréts
gedrlickt oder der Drehregler gedreht wird, ertdnt ein Piepton.

Garfunktionen

Der Mikrowellenherd verfligt Uber die folgenden Garfunktionen:
Mikrowellenherdfunktion, Grillfunktion, Kombi-Funktion 1 und 2
(C1 und C2), manuelles Garen, automatisches Garen sowie
allgemeines und automatisches Auftauen. Die maximale Garzeit
far die Mikrowellenherdfunktion, die Grillfunktion und die Kombi-
Funktionen betragt 95 Minuten.



Funktion und Leistungsstufe wahlen

1. Funktionstaste (7) driicken und den Regler (9) drehen, um
die Funktion und/oder die Leistungsstufe zu wahlen. Die
verschiedenen Funktionen finden Sie in der nachstehenden
Tabelle.

2. Wenn das Display die gewtlinschte Funktion anzeigt (siehe
~Anzeige im Display* in der nachstehenden Tabelle), die
Funktionstaste (7) erneut driicken.

3. Wabhlen Sie nun die gewiinschte Garzeit mit dem Drehregler
©).

4. Nachdem Sie die erforderliche Garzeit eingestellt haben,
driicken Sie die Starttaste (6), um den Garvorgang zu

starten.
Funktion Anzeige im Display Mikrowellenleistung Grillleistung:
1 P 100 100 %
2 P 80 80 %
3 P 50 50 %
4 P 30 30 %
5 P10 10 %
6 (Grillfunktion®) G 0% 100 %
7 (Kombi-Fkt. 1**) C-1 55 % 45 %
8 (Kombi-Fkt. 2***) C-2 30 % 70 %

*Grillfunktion

Ist bei der Grillfunktion die Hélfte der eingestellten Zeit
abgelaufen, stoppt das Gerat, und es ertdnen zwei Pieptone. Sie
kénnen das Grillgut jetzt umdrehen, damit es auf beiden Seiten
gleichmaBig gegart wird.

Wenn Sie nichts unternehmen, startet der Herd nach 1 Minute
automatisch wieder.

Nach Beendigung der Girillzeit ertdénen 5 Pieptone.

*Kombi-Funktion 1:
55 % der Garzeit mit Mikrowellen, 45 % mit dem Girill.

***Kombi-Funktion 2:

30 % der Garzeit mit Mikrowellen, 70 % mit dem Girill.

Garen mit Programmen

Sie kdnnen die Garprogramme des Mikrowellenherdes selbst
einstellen. Ein Garprogramm kann mehrere verschiedene
Garstufen (max. 3) mit unterschiedlicher Garleistung und -zeit
umfassen

Beispiel:

Sie mdchten das Gargut 1) 5 Minuten lang auftauen lassen, 2)
anschlieBend mit 100 % Leistung 20 Minuten lang garen und 3) 5
Minuten lang mit 10% Leistung garen.

Dazu gehen Sie folgendermaBen vor:
1. Die Taste ,Defrost By Time* (4) driicken.
2. Die Zeit mit dem Drehregler (9) auf 5 Minuten einstellen.

Sie haben nun die Garstufe 1 programmiert.

3. Nun die Funktionstaste (7) driicken. Das Display zeigt ,,P
100“ fiir 100 % Mikrowellenleistung an (siehe Tabelle oben).

4. Diese Leistung durch Driicken der Funktionstaste (7)
bestétigen.

5. Die Zeit mit dem Drehregler (9) auf 20 Minuten einstellen.
Sie haben nun die Garstufe 2 programmiert.

6. Die Funktionstaste (7) erneut driicken. Das Display zeigt ,,P
100“ an.

7. Den Drehregler drehen, bis das Display ,,P 10“ fiir 10 %
Mikrowellenleistung anzeigt.

8. Diese Leistung durch Driicken der Funktionstaste (7)
bestatigen.

Sie haben jetzt ein Programm mit 3 verschiedenen Stufen
eingegeben. Sie kénnen das Programm nun durch Driicken der
Starttaste (6) starten oder durch Driicken der Stopptaste (8)
abbrechen.

Garen mit voreingestellten Programmen (Auto-Menii)
Beim automatischen Garen missen die Leistungsstufe und die
Garzeit nicht eingestellt werden. Sie haben die Auswahl
zwischen 8 verschiedenen voreingestellten Garprogrammen:

A-1: Automatisches Aufwdrmen (Auto Reheat) (200 g, 400 g, 600 g)
A-2: Gemdise (200 g, 300 g, 400 g)

A-3: Fisch (250 g, 350 g, 450 g)

A-4: Fleisch (250 g, 350 g, 450 g)

A-5: Pasta (50 g, 100 g)

A-6: Kartoffeln (200 g, 400 g, 600 g)

A-7: Pizza (200 g, 400 g)

A-8: Suppe (200 ml, 400 ml)

Wenn Sie mit einem der voreingestellten Programm Lebensmittel
(z. B. Pizza) garen méchten, gehen Sie folgendermaBen vor:
Die Taste fir Auto-Menu (5) driicken.

1

2  Das Display zeigt ,A-1“ an.

3  Den Regler (6) drehen, bis das Display das gewlinschte
Programm anzeigt (in diesem Falle A-7 fir Pizza).

Das Programm mit der Taste fir Auto-Men (5) bestatigen.

N

5  Nun missen Sie das Gewicht des Gargutes (Pizza) aus den
voreingestellten Werten auswahlen. Dazu verwenden Sie
den Drehregler.

6  Wenn das Display den gewiinschten Wert anzeigt, die
Starttaste (6) driicken.

Automatisches Auftauen (Defrost BY W.T.)

Die Auftauzeit und die Leistungsstufe werden automatisch

eingestellt, wenn das Gewicht angegeben wird.

1. Das Gefriergut in den Mikrowellenherd legen.

2. Die Taste fir automatisches Auftauen ,Defrost By W.T.“ (2)
dricken.

3. Mit dem Drehregler (9) das Gewicht des Gefrierguts wahlen.

4. Wenn das Display den gewiinschten Wert anzeigt, die
Starttaste (6) driicken.

Auftauen nach Zeit (Defrost By Time)

1. Die Taste fur Auftauen nach Zeit ,Defrost By Time* (4)
driicken.
Die gewiinschte Auftauzeit mit dem Drehregler (6) einstellen.

Wenn das Display die gewtlinschte Auftauzeit anzeigt, die
Starttaste (6) driicken.

Garen mit Zeitschaltuhr

Mit dieser Funktion kdnnen Sie einstellen, zu welcher Zeit der

Garvorgang gestartet werden soll.

1. Stellen Sie zun&chst das Garprogramm ein (siehe
beispielsweise unter ,Garen mit voreingestellten
Programmen* fiir eine ndhere Beschreibung dieses
Vorgangs).

2. AnschlieBend die Taste ,,Clock/Pre-Set” (3) driicken. Die
Stundenzahl blinkt jetzt.

3. Den Regler (9) drehen, bis das Display die gewlinschte
Stunde zeigt.

4. Die Taste (3) erneut driicken. Die Minutenzahl blinkt jetzt.



5. Den Regler (9) drehen, bis das Display die gewtinschte
Minute zeigt.

6. Die Taste (3) erneut driicken, um den Wert einzugeben.

7. Die Starttaste (6) driicken, um die Eingabe fir die
Zeitschaltfunktion zu betétigen. Der Garvorgang beginnt
nun automatisch zur eingegeben Zeit.

Schnellstart

Der Mikrowellenherd kann ohne vorherige Programmierung

schnell gestartet werden.

1. Dricken Sie die Starttaste (6) ein Mal fir jeweils 30
Sekunden Garzeit. Falls die Garzeit zum Beispiel 4 Minuten
betragt, missen Sie die Taste vier Mal driicken.

2. Das Gerat startet nun bei voller Leistung.

KINDERSICHERUNG

Die Kindersicherung verhindert, dass kleine Kinder den
Mikrowellenherd benutzen kénnen. Der Mikrowellenherd kann
nicht benutzt werden, solange die Kindersicherung aktiv ist. Die
Kindersicherung wird aktiviert, indem die Stopptaste (8) 5
Sekunden lang gedriickt wird. Ein Piepton ertdnt, und im Display
wird ein Vorh&ngeschloss angezeigt. Die Kindersicherung wird
deaktiviert, indem man die Stopptaste wieder 5 Sekunden lang
drickt.

TIPPS FUR DIE ESSENSZUBEREITUNG
Bei der Zubereitung von Lebensmitteln im Mikrowellengerét
gelten folgende Grundregeln:

Zubereitungszeit

Kleinere Mengen lassen sich schneller garen als gréBere
Mengen. Wenn Sie die Menge verdoppeln, erhéht sich die
Zubereitungszeit auf fast das Doppelte.

Geschnittenes Gemiuise, kleinere Fleisch- und Fischstiicke
kochen schneller als groBe Stlicke. Fiir Gulasch, Eintépfe und
Geschmortes ist das Fleisch in Stlicke von maximal 2 x 2 cm zu
schneiden.

Die Kompaktheit des Essens wirkt sich ebenfalls auf die Garzeit

aus. Je kompakter das Essen ist, desto langer dauert seine

Zubereitung.

¢  Ganze Bratenstlicke erfordern eine l&ngere Zubereitungszeit
als Eintopfgerichte.

e  Ein Bratenstlck erfordert Iangere Zeit als ein Gericht mit
Hackfleisch.

Je kélter die Lebensmittel sind, desto langer ist die
Zubereitungszeit. Lebensmittel mit Zimmertemperatur kénnen
schneller zubereitet werden als Lebensmittel aus dem
Kihlschrank oder dem Gefrierschrank.

Bei der Zubereitung von Gemuse hangt die Kochzeit von der
Frische des Gemuses ab. Kontrollieren Sie deshalb das Gemise
wahrend der Zubereitung und verkiirzen oder verlangern Sie die
Garzeit entsprechend.

Die kurze Zubereitungszeit im Mikrowellenherd bewirkt, dass
das Essen nicht zerkocht.
e  Man kann ggf. etwas Wasser hinzufiigen.

. Bei der Zubereitung von Fisch und Gemuse sind nur geringe
Mengen Wasser notwendig.

Leistung der Mikrowelle

Die Wahl der Leistungsstufe hangt vom Zustand der
Lebensmittel ab, die zubereitet werden sollen.

In den meisten Féllen benutzt man die héchste Leistung.

. Die héchste Stufe wird unter anderem flr das schnelle
Aufwéarmen von Essen und das Kochen von Wasser
verwendet.

e Die niedrigen Stufen werden vorzugsweise beim Auftauen
sowie bei der Zubereitung von Kase-, Milch- und
Eierspeisen verwendet. (Ganze Eier mit Schale kénnen nicht
in der Mikrowelle gekocht werden - sie kdnnen explodieren!)
Die niedrigen Stufen werden auBerdem verwendet, um die
Zubereitung des Essens abzuschlieBen oder sein Aroma zu
bewahren.

Allgemeine Informationen zur Zubereitung

o Wird die gesamte Mahizeit im Mikrowellengerat zubereitet,
empfiehlt es sich, zuerst die kompakteren Lebensmittel zu
erwdrmen, wie z. B. Kartoffeln. Wenn diese gekocht sind,
werden sie zugedeckt, und danach kann der Rest der
Mahlzeit zubereitet werden.

¢ Die meisten Lebensmittel sollten abgedeckt werden. Ein
dichtes Abdecken halt den Dampf und die Feuchtigkeit,
wodurch sich die Zubereitungszeit in der Mikrowelle
verkurzt. Dies gilt insbesondere fir Gemuse, Fisch-,
Schmor- und Eintopfgerichte. Ein Zudecken der
Lebensmittel bedeutet auch, dass sich die Hitze besser
verteilt, und dadurch wird die Zubereitung schneller und
schmackhafter.

e Um das bestmdgliche Ergebnis zu erzielen, missen die
Lebensmittel richtig positioniert werden, da die
Mikrowellenstrahlen in der Mitte des Gerats am stéarksten
sind. Wenn man z. B. Kartoffeln zubereitet, sollte man diese
am Rande des Glas-Drehtellers positionieren, damit sie
gleichmaBig gegart werden.

e Um kompakte Gerichte mit Fleisch oder Gefllgel
gleichmaBig zu garen, ist es wichtig, die Fleischstlicke
einige Male umzudrehen.

e Man kann im Mikrowellengerat auch backen, allerdings
keine Backwaren, in denen Hefe verwendet wird.

. Bei der Zubereitung von Lebensmitteln mit dicker Schale, z.
B. Kartoffeln, Apfel, ganze Zucchini oder Kastanien, sollten
Sie Locher in die Schale bohren, damit die Lebensmittel
nicht wahrend des Garens aufplatzen.

U Bei einem ,normalen“ Backofen sollte man das Offnen der
Tur moglichst vermeiden. Dies ist bei Mikrowellengeréten
nicht der Fall. Hier verschwendet man keine Energie oder
wesentliche Hitze. Mann kann also die Tur 6ffnen, so oft
man will, um nach dem Essen zu sehen.

Wichtige SicherheitsmaBnahmen bei der Zubereitung

von Lebensmitteln!

e Wenn Sie in Ihrem Mikrowellengerat Babynahrung oder
Flussigkeiten in Flaschen erwarmen, missen Sie die
Nahrung/Flissigkeit stets gut durchriihren oder schitteln
und die Temperatur sorgfaltig Gberprifen, bevor Sie dem
Kind die Nahrung geben. Das Durchriihren/Schitteln
gewahrleistet, dass die Warme gleichmaBig verteilt ist, und
verhindert Verbriihungen.

Der Deckel und/oder Sauger darf nicht auf der Flasche
sein, wenn sie in die Mikrowelle gestellt wird.

e  Bei einer zu langen Erhitzungszeit kénnen manche
Lebensmittel verkohlen oder Rauch entwickeln. Geschieht
dies, lassen Sie die Tir geschlossen und schalten Sie das
Gerat aus, um einen eventuellen Brand zu ersticken.

e  Einige Lebensmittel mit geringem Wasserinhalt, z. B.
Blockschokolade und Backwaren mit stiBer Fillung,
mussen vorsichtig erwdrmt werden, um sie nicht zu
verderben oder den Behélter nicht zu beschadigen.



VERWENDUNG VON UTENSILIEN BEI DER ZUBEREI-
TUNG VON LEBENSMITTELN

Vor der Zubereitung von Lebensmitteln in Behéltern sollten Sie
kontrollieren, dass der verwendete Behélter aus einem
geeigneten Material besteht. Einige Kunststoffarten kénnen
aufweichen und sich verformen. Andere Kunststoffe und einige
Keramikarten kénnen aufplatzen — besonders wenn kleine
Mengen Essen erwarmt werden.

Um zu priifen, ob ein Behalter mikrowellengeeignet ist,
gehen Sie folgendermaBen vor:
. Stellen Sie den Behalter in die Mikrowelle.

. Stellen Sie ein Glas, das zur Hélfte mit Wasser gefillt ist, im
Behalter in das Gerat.

. Stellen Sie das Gerét fir 15-30 Sekunden auf die héchste
Leistung.

. Wird der Behalter sehr heiB, darf er nicht in der Mikrowelle
benutzt werden.

Beim Zubereiten von Lebensmitteln in der Mikrowelle sollten Sie
vorzugsweise folgende Behélter und Materialien verwenden:

. Glas und Glasschiisseln

e  Steingut (glasiert und unglasiert) Das Essen hélt sich in
glasierten Steingutschisseln langer warm als in anderen
Schisseln.

¢  Kunststoffbehélter konnen fur viele Erhitzungszwecke
verwendet werden. Sie eignen sich jedoch nicht zum
Braten.

Achtung! Kunststoffbehalter aus Melamin, Polyethylen
und Phenol sind NICHT geeignet.

¢  Porzellan Sdmtliche Arten von Porzellan sind
mikrowellengeeignet, feuerfestes Porzellan eignet sich
jedoch am besten.

. Feuerfeste Schiisseln mit Deckel Glasschiisseln, deren
Deckel so fest schlieBen, dass kein Dampf herauskommen
kann, sind ideal fir Gemise und Obst ohne Zusatz von
Wasser (jedoch nicht mehr als 5 Min.).

. Braunungsgeschirr Bei der Verwendung dieser Art von
Behaltern muss man sehr vorsichtig sein. Erhitzen Sie eine
Braunungsschale niemals mehr als 5 Minuten auf dem
Drehteller. Ein passender Isolator, wie z. B. ein
mikrowellengeeigneter Teller, kann zwischen der
Braunungsschale und dem Drehteller platziert werden, um
zu vermeiden, dass sich der Drehteller tberhitzt.

¢ Mikrowellengeeignete Bratenfolien kénnen insbesondere
fir Suppen, SoBen, Eintopfgerichte oder zum Auftauen
verwendet werden. Sie kdnnen eventuell auch als lose
Abdeckung verwendet werden, um zu verhindern, dass Fett
das Gerat verschmutzt.

e Papier-Kiichentiicher sind ideal, da sie Feuchtigkeit und
Fett aufsaugen. Z. B. kann man Bacon und Kiichentlcher
abwechselnd aufeinander schichten. Dadurch wird der
Bacon ganz kross, da er nicht ,in seinem eigenen Fett” bréat.
Selbstgebackenes Brot kann direkt aus dem Gefrierschrank
genommen, in Kiichenrolle verpackt und in der Mikrowelle
erwarmt werden.

o Nasse Papier-Kiichentiicher kénnen bei Fisch und
GemUse verwendet werden. Das Abdecken der
Lebensmittel verhindert das Austrocknen.

. Pergamentpagier Fisch, groBes GemUse wie Blumenkohl,
Maiskolben u. A. kénnen in nasses Pergamentpapier
eingewickelt werden.

. Mikrowellengeeignete Bratenbeutel und -schlduche sind
ideal fir Fleisch, Fisch und Gemise. Sie diirfen jedoch nie
mit Metallklammern verschlossen werden! Verwenden Sie
stattdessen Baumwollgarn. Stechen Sie kleine Lécher in

den Beutel und legen Sie ihn auf einem Teller oder in einer
Glasschissel in das Gerat.

Achtung!

Beim Zubereiten von Lebensmitteln in der Mikrowelle dirfen Sie

folgende Behalter und Materialien nicht verwenden:

. Versiegeltes Glas oder Flaschen mit kleinen Offnungen, da
diese zerplatzen kdnnen.

U Normale Thermometer

Silberpapier oder Aluminiumfolienbehélter, da die
Mikrowellen diese Materialien nicht durchdringen und das
Essen darin nicht garen kénnen.

U Recyclingpapier, da es kleine Metallsplitter enthalten kann,
die Funken und/oder Feuer verursachen kdnnen.

. Geschlossene Dosen/Behélter mit dicht schlieBenden
Deckeln, da der Uberdruck dazu filhren kann, dass die
Schachtel/der Behalter explodiert.

. Metallklammern und andere Deckel/Folien, die Metallfasern
enthalten. Diese kénnen Funkenbildung im Innenraum
erzeugen und sind deshalb zu entfernen.

° Schisseln oder Behalter aus Metall, wenn sie nicht speziell
fur die Verwendung in der Mikrowelle gekennzeichnet sind.
Mikrowellen werden reflektiert und kénnen nicht durch
Metall in das Essen gelangen.

e  Teller, Schisseln und andere Behalter mit Metallrand, Gold-
oder Silberdekor. Sie kbnnen zerbrechen und Funken im
Innenraum des Geréts verursachen.

REINIGUNG

Bei der Reinigung des Gerats sind folgende Punkte zu beachten:
e Vor dem Reinigen Gerét ausschalten und Stecker ziehen.

e  Scheuerpulver, Stahlschwdmme oder andere starke
Reinigungsmittel, welche die Flachen verkratzen kénnen,
durfen nicht zur Reinigung der Innen- und AuBenflachen des
Gerats verwendet werden.

¢ Verwenden Sie stattdessen ein mit heiBem Wasser
angefeuchtetes Tuch und fligen Sie etwas Reinigungsmittel
hinzu, wenn das Mikrowellengerat sehr schmutzig ist.

e  Achten Sie darauf, dass kein Wasser in die
Luftungsoéffnungen eindringt.

e  Die Tur wahrend der Reinigung des Bedienfeldes stets
geoffnet lassen, damit das Gerat nicht unbeabsichtigt
startet.

e Der Drehring und der Garraumboden sind regelméaBig zu
reinigen, damit sich der Glas-Drehteller ungehindert
bewegen kann.

e Der Glas-Drehteller und der Drehring sind
spllmaschinenfest.

BEVOR SIE DAS GERAT ZUM KUNDENDIENST

BRINGEN

Wenn das Geréat nicht startet:

e  Prifen Sie, ob der Stecker ordnungsgeman eingesteckt ist.
Ist dies nicht der Fall, Stecker ziehen, 10 Sekunden warten,
und Stecker erneut einstecken.

e  Prifen Sie, ob die Sicherung durchgebrannt oder der
Sicherungsschalter ausgeschaltet ist. Ist dies nicht der Fall,
dann Uberpriifen Sie die Steckdose mit einem anderen
Geréat.

e Uberpriifen Sie, ob die Tir ordnungsgemaB geschlossen ist.
Ist dies nicht der Fall, sorgt das automatische
Sicherheitssystem (liber die Verriegelungsdiibel) dafiir, dass
das Mikrowellengeréat nicht gestartet werden kann.

o Uberpriifen Sie, ob das Bedienfeld korrekt programmiert
und der Timer aktiviert ist.



Arbeitet das Gerat immer noch nicht, so wenden Sie sich bitte an
einen Fachmann.

UMWELTTIPPS

Ein Elektro-/Elektronikprodukt ist nach Ablauf seiner
Funktionsféhigkeit unter mdglichst geringer Umweltbelastung zu
entsorgen. Dabei sind die 6rtlichen Vorschriften Ihrer
Wohngemeinde zu befolgen. In den meisten Fallen kdnnen Sie
derartige Produkte bei lhrer értlichen Recyclingstation abgeben.

GARANTIEBEDINGUNGEN

Diese Garantie gilt nicht,
. falls die vorstehenden Hinweise nicht beachtet werden;

e falls unbefugte Eingriffe am Gerat vorgenommen wurden;

. falls das Gerat unsachgemaB behandelt, Gewalt ausgesetzt
oder anderweitig beschadigt worden ist;

e  bei Schéden, die aufgrund von Fehlern im Leitungsnetz
entstanden sind.

TECHNISCHE DATEN

Betriebsspannung: 230V -50Hz
Stromverbrauch: 1150 W

Leistung der Mikrowelle: Maximal 700 W
Grillleistung: Maximal 800 W

Farbe: silbergrau
Fassungsvermdgen: 17 Liter
Innenabmessungen (HxBXT): 29x30x 19,4 cm
AuBenabmessungen (HxBxT): 46,1 x 34,1 x 25,96 cm

Aufgrund der sténdigen Weiterentwicklung von Funktion und
Design unserer Produkte behalten wir uns das Recht auf
Anderung des Produkts ohne vorherige Ankiindigung vor.

IMPORTEUR
Adexi Group

Fir etwaige Druckfehler wird keine Haftung Gbernommen.
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WSTEP

Aby w maksymalnym stopniu wykorzysta¢ mozliwosci nowej
kuchenki mikrofalowej, nalezy przed pierwszym uzyciem uwaznie
przeczyta¢ ponizsze instrukcje. Szczegblng uwage nalezy
zwracac na zasady bezpieczenstwa. Zaleca si¢ zachowanie tej
instrukcji na przyszios¢, gdyby zaszia konieczno$¢ ponownego
zapoznania sie z funkcjami kuchenki mikrofalowe;.

ZASADY BEZPIECZNEGO UZYTKOWANIA

e  Kuchenka mikrofalowa moze by¢ uzywana jedynie zgodnie
Z jej pierwotnym przeznaczeniem, tzn. do przygotowywania
zywnosci do uzytku domowego.

e  Kuchenka mikrofalowa przeznaczona jest wytacznie do
uzytku wewnatrz pomieszczen.

e Nie nalezy korzysta¢ z kuchenki mikrofalowej, jesli przewod
sieciowy lub wtyczka sg uszkodzone, urzgdzenie nie dziata
prawidtowo lub zostato uszkodzone wskutek silnego
uderzenia lub w podobny sposéb.

e Nie wolno zatyka¢ ani zakrywac otwordéw wentylacyjnych w
kuchence.

Nie wolno witgczaé kuchenki mikrofalowej, gdy nic w niej nie
ma. Aby kuchenka mikrofalowa absorbowata mikrofale,
musi sie w niej co$ znajdowac (zywnos€). W przeciwnym
razie ulegnie zniszczeniu. Poszczeg6lne funkcje mozna
prze¢wiczy¢, wstawiajac do wnetrza kuchenki filizanke
wody.

Nie wolno uzywa¢ kuchenki mikrofalowej, jezeli blokada
zabezpieczajgca nie dziata prawidtowo tzn., gdy mozna
wiaczy¢ kuchenke mikrofalowa przy otwartych drzwiczkach.
Przy otwartych drzwiczkach istnieje ryzyko
napromieniowania mikrofalami.

Nie wolno uzywa¢ kuchenki mikrofalowej, jezeli wewnatrz sg
pozostatosci Srodkéw czyszczacych.

Nie wolno podgrzewa¢ w kuchence oleju ani ttuszczu.
Podczas pracy kuchenki nalezy zwraca¢ uwage na
znajdujace sie w poblizu dzieci.

Nigdy nie wolno samodzielnie naprawia¢ kuchenki
mikrofalowej.

Jezeli kuchenka mikrofalowa, przewo6d lub wtyczka
wymagajg naprawy, powinna ona zosta¢ przeprowadzona
przez autoryzowane centrum serwisowe. Naprawa
urzgdzenia przez nieupowaznione osoby powoduje
uniewaznienie gwarancji. Jezeli wystepujace usterki objete
sg warunkami gwaranciji, skontaktuj sie ze sprzedawca.

Niebezpieczenstwo pozaru!

Aby
nast
[ ]

zmniejszy€ ryzyko pozaru, nalezy zwraca¢ uwage na
epujace zalecenia:

Nie nalezy gotowa¢ zywnosci zbyt dtugo lub przy zbyt
wysokiej temperaturze, a takze pozostawia¢ kuchenki
mikrofalowej bez nadzoru, jezeli w celu skrocenia czasu
gotowania uzyto papieru, plastiku lub innych fatwopalnych
materiatow.

Metalowe zapinki, pokrywki/folia zawierajace witbkna
metalowe moga powodowac iskrzenie wewnatrz kuchenki,
dlatego nalezy je usunag¢.

Jesli zawartos¢ kuchenki mikrofalowej zapali sig, nie nalezy
otwiera¢ drzwiczek. Nalezy natychmiast wytaczy¢ kuchenke
i wyja¢ wtyczke z gniazda sieciowego.

CZECI KUCHENKI MIKROFALOWEJ

—IOTMMOOmH

Panel sterowania

Os obrotowa

PierScien obrotowy
Szklany talerz obrotowy
Okienko

Drzwiczki

Kotki (zamek bezpieczehstwa)
Otwory wentylacyjne
Girill (nie pokazany)

D.




PANEL STEROWANIA: 1
1. Wyséwietlacz '
2. Przycisk automatycznego
rozmrazania (Defrost By W.T) ©
3. Przycisk regulacji zegara/timera %ﬂ
(Clock/Pre-Set) '
4. Przycisk rozmrazania czasowego
(Defrost By Time)
5. Przycisk wyboru menu 6.
automatycznego (Auto Cook)
6. Przycisk uruchamiajgcy
(Quick Start/Start)
7. Przycisk funkcji (Micro/Grill/Combi)
Przycisk zatrzymujacy (Stop/Cancel)
9. Pokretto do ustawiania czasu,
mocy mikrofal oraz wagi (Time/Power/Weight)

©

SYMBOLE

Mikrofale
Grill
Rozmrazanie
Wysoka moc
Niska moc
Zegar/timer
Blokada rodzicielska
Programy fabryczne
Gramy (9)
Mililitry (ml)

EEEECE

PRZYGOTOWANIE KUCHENKI MIKROFALOWEJ

Kazda kuchenka mikrofalowa jest sprawdzana w fabryce, jednak
dla bezpieczenstwa zalecamy po rozpakowaniu kuchenki
sprawdzenie, czy nie ulegta ona uszkodzeniu podczas
transportu. Nalezy sprawdzi¢, czy na urzadzeniu nie ma
widocznych uszkodzen (np. w postaci wgniecen itp.), czy
drzwiczki sie zamykaja i czy zawiasy nie sg uszkodzone. Jezeli
kuchenka mikrofalowa ulegta uszkodzeniu, nalezy skontaktowa¢
sie ze sklepem, w ktérym dokonano zakupu, i nie uruchamiac jej
przed sprawdzeniem przez autoryzowanego specjaliste.

Przed uzyciem kuchenki mikrofalowej nalezy sprawdzi¢, czy
zostaty usuniete wszelkie elementy opakowania zarbwno
wewnatrz, jak i na zewnatrz urzadzenia.

Ustawianie kuchenki mikrofalowej

W celu zapewnienia wystarczajacej wentylaciji, kuchenke
mikrofalowg nalezy ustawi€ na ptaskiej powierzchni, z
zachowaniem co najmniej 10 cm odstepu od tylnej Scianki, 5 cm
od bokdéw kuchenki i 20 cm od jej gérnej Scianki. Nie nalezy
demontowac n6zek urzadzenia. Kuchenka ta nie jest
przystosowana do zabudowy, nalezy wiec sprawdzi¢, czy otwory
wentylacyjne u géry obudowy nie sg zastoniete. Jezeli sg one
zastoniete podczas pracy kuchenki mikrofalowej, moze nastgpic¢
jej przegrzanie. Kuchenke mozna ponownie wigczy¢ dopiero po
jej wystygnieciu.

Nie nalezy umieszcza¢ kuchenki mikrofalowej ani jej przewodu
zasilajgcego w poblizu nagrzanych powierzchni, na przyktad
palnikbw gazowych i elektrycznych ptytek grzejnych.

Podtaczanie kuchenki mikrofalowej

Kuchenka mikrofalowa musi zosta¢ podtaczona do pradu
zmiennego o napieciu 230V, 50Hz. Podiaczenie kuchenki do
zrédta pradu o niewtasciwym napigciu skutkuje uniewaznieniem
gwarancji.

Instalacja szklanego talerza obrotowego

Przed uzyciem kuchenki mikrofalowej sprawdz, czy:

e  pierscien obrotowy (C) znajduje si¢ w zagtebieniu wokot osi
obrotowej (B) i czy

e szklany talerz obrotowy (D) zostat przymocowany do
pierScienia obrotowego.

Zakt6cenia elektromagnetyczne

Kiedy kuchenka mikrofalowa jest wtgczona, mikrofale moga,

oddziatywa¢ na odbiorniki telewizyjne, radiowe i podobny sprzet

znajdujacy sie w poblizu. Zaktbécenia mozna ograniczy¢ lub

wyeliminowaé w nastepujacy sposéb:

e Oczys¢ drzwiczki (F) i powierzchnig styku uszczelki
kuchenki.

e Odwroci¢ antene radiowg, lub telewizyjna.

e Odsun kuchenke mikrofalowa od odbiornika radiowego lub
telewizyjnego.

e Podtacz kuchenke do gniazdka zasilanego z innego obwodu
sieci elektrycznej lub zabezpieczanego przez inny zestaw
bezpiecznikdw.

Ustawianie zegara

Po wiaczeniu kuchenki na wyswietlaczu widoczne sa cyfry

»0:00".

1. Naciénij jeden raz przycisk regulacji zegara (3). Zacznie
migac¢ cyfra oznaczajgca godzine.

2. Ustaw pokretto (9) w takim potozeniu, aby na wy$wietlaczu
pojawita sie odpowiednia godzina.

3. Naciénij ponownie przycisk (3). Zacznie miga¢ cyfra
oznaczajgca minute.

4.  Ustaw pokretto (9) w takim potozeniu, aby na wy$wietlaczu
pojawita sie odpowiednia minuta.

5. Naciénij ponownie przycisk regulacji zegara (3), aby
zapamietac ustawienie.

OBSLUGA KUCHENKI MIKROFALOWEJ

Obstuga kuchenki mikrofalowej przebiega nastepujaco:
e Umies¢ produkty przeznaczone do gotowania w kuchence
mikrofalowej i zamknij drzwiczki (F).

e  Wybierz funkcje gotowania, moc i czas gotowania
(szczegbtowy opis ponizej). Kuchenka mikrofalowa
uruchomi sie automatycznie.

e  Gotowanie mozna w kazdej chwili przerwa¢, naciskajac
przycisk zatrzymujacy (8). Jednokrotne naci$nigcie
przycisku wstrzymuje gotowanie na chwile, dwukrotne -
przerywa je zupetnie. Proces gotowania mozna takze
wstrzymac na chwile, otwierajgc drzwiczki kuchenki.
Chwilowe wstrzymanie gotowania mozna anulowac¢,
naciskajac przycisk uruchamiajacy (6).

e  Po uplywie czasu gotowania kuchenka zatrzymuije sig
automatycznie, co jest sygnalizowane pigcioma sygnatami
dzwiekowymi.

Po kazdym naci$nigciu przycisku lub przestawieniu pokretta
kuchenki rozlega sie sygnat dzwigkowy.

Funkcje gotowania

Kuchenka ta oferuje nastgpujace funkcje gotowania: kuchenki
mikrofalowej, grilla, gotowania kombinacyjnego (program 1i 2 -
C1i C2), gotowania recznego, gotowania automatycznego, a
takze og6lnego i automatycznego rozmrazania. Maksymalny
czas gotowania, jaki mozna ustawi¢ w przypadku funkciji
kuchenki mikrofalowej, grilla i dwéch programéw gotowania
kombinacyjnego, wynosi 95 minut.



Wyb6ér funkcji i poziomu mocy

1. Nacisénij przycisk funkcji (7) i obré¢ pokretto (9), aby wybraé
funkcje i/lub poziom mocy. Opis poszczegolnych funkcji
zawiera ponizsza tabela.

2. Gdy wyswietlacz pokaze odpowiednig funkcje (zobacz
,Odczyty wyswietlacza" w tabeli ponizej), naciénij ponownie
przycisk funkcji (7).

3. Ustawi¢ teraz odpowiedni czas gotowania za pomoca,
pokretta (9).

4. Po wprowadzeniu odpowiedniego czasu gotowania naciénij
przycisk uruchamiania (6), aby rozpocza¢ gotowanie.

Funkcja  Odczyt wyswietlacza Moc mikrofal Moc grilla
1 P 100 100 %
2 P 80 80 %
3 P 50 50 %
4 P 30 30 %
5 P10 10 %
6 (funkcja

grilla*) G 0% 100 %
7 (komb.

1) C-1 55 % 45 %
8 (komb.

2%*%) Cc-2 30 % 70 %

*Funkcija grilla:

Po uptynigciu potowy ustawionego czasu grillowania kuchenka
przerywa prace i wydaje dwa sygnaty dzwiekowe. Mozna teraz
odwréci¢ jedzenie, aby byto réwno przypieczone z obu stron.
Brak dziatania spowoduje, ze po 1 minucie kuchenka
automatycznie uruchomi sie ponownie.

Zakonczenie gotowania sygnalizowane jest 5 sygnatami
dzwiekowymi.

**Gotowanie kombinacyjne — program 1:
Przez 55 % czasu gotowania stosowane sg mikrofale, przez 45
% - funkcja grilla.

***Gotowanie kombinacyjne — program 2:

Przez 30% czasu gotowania stosowane sg mikrofale, przez 70%
- funkcja grilla.

Gotowanie przy uzyciu programow

Programy gotowania w kuchence mikrofalowej mozna
konfigurowa¢ samodzielnie. Program gotowania moze sktadac
sie z kilku réznych etapow gotowania (maksymalnie 3) z r6znymi
poziomami mocy i czasami gotowania.

Przykiad:

Aby 1) rozmraza¢ danie przez 5 minut, a nastepnie 2) gotowac¢ je
przy 100% mocy przez 20 minut, a na koniec 3) gotowac je przy
10% mocy przez 5 minut.

Wykonaj nastepujace czynnosci:
1. Nacisnij przycisk rozmrazania czasowego (Defrost By Time)
(4).

2. Ustaw czas na 5 minut przy pomocy pokretta (9).
Etap 1 zostat wtasnie ustawiony.

3. Nastepnie naciénij przycisk funkcji (7). Na wy$wietlaczu
pojawi sie napis ,P 100", oznaczajacy 100% mocy mikrofal
(zob. tabela powyzej).

4. Wybierz ten poziom mocy naciskajac przycisk funkcji (7).

5. Ustaw czas na 20 minut przy pomocy pokretta.

Etap 2 zostat wiasnie ustawiony.

6. Naciénij ponownie przycisk funkcji (7). Na wy$wietlaczu
pojawi sie napis ,,P 100".

7. Ustaw pokretto w takiej pozycji, aby na wySwietlaczu widniat
napis ,,P 10", oznaczajacy 10% mocy mikrofal.

8. Wybierz ten poziom mocy naciskajac przycisk funkcji (7).

Skonfigurowany zostat wtasnie program sktadajacy sie z trzech
roznych etapdéw. Program ten mozna teraz uruchomi¢
przyciskiem uruchamiania (6) lub skasowac¢ przyciskiem
zatrzymujacym (8).

Gotowanie przy uzyciu programéw fabrycznych (menu

automatyczne)

Funkcja gotowania automatycznego nie wymaga okre$lania

mocy mikrofal ani czasu gotowania. Do wyboru jest 8 réznych

programéw automatycznego gotowania:

A-1: Automatyczne odgrzewanie (Auto Reheat) (200 g, 400 g,
600 g)

A-2: Warzywa (Vegetable) (200 g, 300 g, 400 g)

A-3: Ryby (Fish) (250 g, 350 g, 450 g)

A-4: Mieso (Meat) (250 g, 350 g, 450 g)

A-5: Makaron (Pasta) (50 g, 100 g)

A-6: Ziemniaki (Potato) (200 g, 400 g, 600 g)

A-7: Pizza (200 g, 400 g)

A-8: Zupa (Soup) (200 ml, 400 ml)

Aby przyrzadzi¢ danie (np. pizze) przy uzyciu jednego z
programéw automatycznego gotowania, wykonaj nastepujace
czynno&ci:

1. Wybierz program, uzywajac przycisku wyboru menu
automatycznego (5).

2. Na wySwietlaczu pojawi si¢ napis ,A - 1".

3. Ustaw pokretto (9) w takiej pozycji, aby na wy$wietlaczu
pojawit sie odpowiedni program (w tym przypadku A-7,
oznaczajacy pizze).

4.  Wybierz program, wciskajac przycisk wyboru menu
automatycznego (5).

5. Wybierz teraz spoérod proponowanych wartosci wage
produktéw (pizzy), ktére chcesz przyrzadzi€. W tym celu
uzywa sie pokretta.

6. Kiedy na wySwietlaczu pojawi sie odpowiednia waga,
nacisnij przycisk uruchamiania (6).

Automatyczne rozmrazanie (Defrost By W.T.)

Czas rozmrazania i moc mikrofal sg ustawiane automatycznie po
okreSlaniu wagi.

1. Wibéz zamrozone produkty do kuchenki mikrofalowej.

2. Naciénij przycisk automatycznego rozmrazania (Defrost By
W.T.) (2)

3. Wybierz wage produktéw za pomocg pokretta (9).

4. Kiedy na wySwietlaczu pojawi sie odpowiednia waga,
nacisnij przycisk uruchamiania (6).

Rozmrazanie czasowe (Defrost By Time)

1. Nacisnij przycisk rozmrazania czasowego (Defrost By Time)
4

2. Ustaw wymagany czas rozmrazania uzywajac pokretta.

3. Kiedy na wySwietlaczu pojawi sie odpowiedni czas
rozmrazania, naciénij przycisk uruchamiania (6).



Gotowanie przy uzyciu timera

Uzywajac tej funkcji mozna ustawi¢ odpowiednig godzine

rozpoczecia procesu gotowania.

1. Najpierw ustaw rodzaj gotowania (szczegbtowe informacije
zawiera np. punkt ,Gotowanie przy uzyciu programéw
fabrycznych").

2. Nastepnie nacisnij przycisk regulacji zegara/timera
(Clock/Pre-Set) (3). Zacznie migac¢ cyfra oznaczajaca
godzine.

3. Ustaw pokretto (9) w takim potozeniu, aby na wySwietlaczu
pojawita si¢ odpowiednia godzina.

4. Naciénij ponownie przycisk (3). Zacznie miga¢ cyfra
Oznaczajgca minute.

5. Ustaw pokretto (9) w takim potozeniu, aby na wySwietlaczu
pojawita si¢ odpowiednia minuta.

6. Nacisnij przycisk (3) aby zapamietac¢ to ustawienie.

7. Naciénij przycisk uruchamiania (6) aby zapamieta¢
ustawienie funkcji timera. Gotowanie rozpocznie sig
automatycznie o ustawionej godzinie.

Szybkie uruchamianie

Kuchenke mikrofalowg mozna uruchomi¢ natychmiast, bez

konieczno$ci programowania.

1. Nacisnij przycisk uruchamiania (6) jeden raz na kazdag,
minutg czasu gotowania. Jesli czas gotowania wynosi np. 4
minuty, nalezy nacisng¢ przycisk cztery razy.

2. Kuchenka mikrofalowa uruchomi sie z petng moca.

BLOKADA RODZICIELSKA

Blokada ta zapobiega korzystaniu z kuchenki mikrofalowej przez
mate dzieci. Przy wiaczonej blokadzie kuchenki nie da sie
uruchomi¢. Blokada wiaczana jest przez wciéniecie przycisk
zatrzymujacy (8) i przytrzymanie go przez 5 sekund. Rozlegnie
sie sygnat dzwigkowy, a na wySwietlaczu pojawi sie symbol
ktodki. Blokada wytaczana jest przez ponowne wcisniecie
przycisk zatrzymujacy (8) i przytrzymanie go przez 5 sekund.

RADY DOTYCZACE PRZYGOTOWYWANIA PRODUK-
TOW ZYWNOCIOWYCH

Podczas przygotowywania zywnosci nalezy przestrzegac
nastepujacych podstawowych zasad:

Czas gotowania

Mniejsze iloSci produktéw gotuja sie szybciej niz duze. Jezeli
iloé¢ produktéw zostanie podwojona, czas gotowania musi
zosta¢ odpowiednio zwiekszony (prawie dwukrotnie).

Mniejsze kawatki miesa, mate ryby oraz siekane warzywa gotujq
sie szybciej niz duze kawatki. Z tego samego powodu zaleca sie
podzielenie migsa na kawatki o maksymalnych wymiarach 2 x 2

cm w celu przygotowania np. gulaszu, duszonego miesa lub tym
podobnych potraw.

Na czas gotowania wptywa rowniez gestos¢ produktoéw. Im

bardziej zwarta zywno$¢, tym diuzej nalezy jg gotowac.

e  Steki przygotowywane w catosci wymagaja diuzszego czasu
gotowania niz dania duszone.

e  Stek wymaga diuzszego czasu niz danie z miesa
mielonego.

Im zimniejsze produkty, tym diuzszy czas gotowania. Zywnosé¢ w
temperaturze pokojowej bedzie si¢ wiec gotowaé szybciej niz
zywnos¢ z lodoéwki lub zamrazalnika.

Czas gotowania warzyw zalezy od ich $wiezosci. Nalezy
sprawdzi¢ stan produktéw i odpowiednio zwigkszy¢ lub
zmniejszy€ czas gotowania.

Dzieki krétkiemu czasowi gotowania w kuchence mikrofalowej,

zywnos¢ nie bedzie rozgotowana.

e W razie potrzeby mozna doda¢ troche wody.

e Gotujac ryby i warzywa nalezy doda¢ jedynie minimalng,
ilo&€ wody.

Moc mikrofal

Wybor ustawief mocy zalezy od stanu gotowanej zywnosci.

W wigkszosci wypadkow zywnos$¢ jest gotowana przy

najwiekszej mocy.

e  Petna moc jest miedzy innymi uzywana do szybkiego
odgrzewania, gotowania wody itp.

¢ Niska moc jest gtbwnie uzywana do odmrazania zywnosci i
przygotowywania dan zawierajacych ser, mleko i jaja. (W
kuchence mikrofalowej nie wolno gotowac catych jaj w
skorupkach, poniewaz moga, eksplodowac). Niskie wartosci
mocy uzywane s3 rowniez do dogotowywania i w celu
zachowania doskonatego aromatu dania.

Informacje og6lne dotyczace gotowania

e Jezeli caly positek ma zosta¢ przygotowany w kuchence
mikrofalowej, nalezy rozpocza¢ od najbardziej zwartych
produktow, takich jak ziemniaki. Kiedy sa juz gotowe, nalezy
je przykry¢ na czas przygotowywania pozostatych
produktow.

e Wiegkszo&¢ produktdéw nalezy przykrywac. Dopasowana
pokrywka utrzymuje pare i wilgo¢, co skraca czas gotowania
w kuchence mikrofalowej. Sprawdza sig to w szczegblnosci
podczas gotowania warzyw, dan rybnych oraz zapiekanek.
Przykrywanie zywnoéci powoduje takze lepsze
rozprowadzanie ciepta, co zapewnia szybkie i doskonate
wyniki.

e Aby uzyskac najlepsze mozliwe efekty, wazne jest wiaSciwe
umieszczenie zywno$ci, poniewaz promieniowanie
mikrofalowe jest najmocniejsze w centralnej czesci
kuchenki. Przyktadowo, podczas pieczenia ziemniakow
nalezy umiesci¢ je wzdtuz krawedzi szklanego talerza
obrotowego, aby sig¢ rowno gotowaty.

e Aby réwno ugotowac dania zwarte, takie jak mieso i dréb,
nalezy je kilkakrotnie obr6cic.

e W kuchence mikrofalowej mozna réwniez piec, jednak w
przepisie nie moze by¢ drozdzy.

e  Podczas przygotowywania artykutow o grubej skérce, np.
ziemniakéw, jabtek, catej dyni lub kasztanéw, skérke nalezy
przedziurawié, aby zapobiec rozerwaniu produktu podczas
gotowania.

e  Podczas przygotowywania jedzenia w ,tradycyjnym"”
piekarniku zazwyczaj unika sie otwierania drzwiczek. Inaczej
jest w przypadku kuchenki mikrofalowej: nie ma strat energii
czy tez ciepta. Innymi stowy mozna otwiera¢ drzwiczki
kuchenki i zaglada¢ do srodka tak czesto, jak tylko sie chce.

Zasady bezpiecznego postgpowania podczas

przygotowywania jedzenia!

e W przypadku korzystania z kuchenki mikrofalowej do
podgrzewania jedzenia dla dzieci lub ptynéw w butelkach do
karmienia nalezy zawsze miesza¢ pokarm/ptyny, a przed
podaniem sprawdzi¢ ostroznie temperature. Zapewnia to
robwnomierne rozprowadzenie ciepta i uniknigecie poparzen.

Umieszczajac w kuchence mikrofalowej butelki do
karmienia nie wolno zamyka¢ ich pokrywka lub
smoczkiem.

e Niektére potrawy moga w wyniku zbyt diugiego
podgrzewania ulec zwegleniu i zacza¢ wydziela¢ dym. W
takim wypadku nalezy pozostawi¢ zamkniete drzwiczki i
wytaczy¢ kuchenke.



e  Niektére produkty z niska zawarto$cig wody, np. czekolada
w kostkach lub ciasta ze stodkim nadzieniem, powinny by¢
podgrzewane ostroznie. W przeciwnym razie zniszczeniu
moga ulec same produkty lub naczynia, w ktorych sie
znajduja.

KORZYSTANIE Z NACZYN PODCZAS PRZYGOTOWA-
NIA JEDZENIA

Przed rozpoczeciem przygotowywania pozywienia w
pojemnikach nalezy sprawdzi¢, czy pojemniki, ktérych
zamierzasz uzy¢, wykonane sa z odpowiedniego materiatu, gdyz
niektore rodzaje plastiku moga sta¢ sie miekkie i ulec deformacii,
a niektére typy naczyn ceramicznych moga, popgkac (w
szczegoblnoSci podczas podgrzewania niewielkiej iloci
pozywienia).

Aby sprawdzi¢, czy dany pojemnik jest odpowiedni do uzycia

w kuchence mikrofalowej nalezy:

e umiesci¢ pojemnik w kuchence mikrofalowej,

e umiesci¢ w pojemniku szklanke do potowy napetniong,
woda,

e wiaczy¢ kuchenke mikrofalowa, ktora przez 15-30 sekund
powinna pracowa¢ z maksymalng moca,

e Jezeli pojemnik stanie sie bardzo goracy w dotyku, nie
nalezy go uzywa¢ w kuchence mikrofalowe;.

Podczas przygotowywania zywnosci w kuchence mikrofal-

owej powinno sie uzywac nastepujacych naczyn i mate-

riatow:

e  Szklo i szklane miski

¢ Naczynia kamionkowe (emaliowane i nie emaliowane)
Jedzenie pozostaje dtuzej gorace w kamionkowych
naczyniach emaliowanych.

e  Pojemniki plastikowe Moga one by¢ uzywane do wielu
celébw zwigzanych z podgrzewaniem, ale nie nadaja sig do
pieczenia.

Uwaga! NIE WOLNO uzywa¢ pojemnikow plastikowych
wykonanych z melaminy, polietylenu i fenolu.

e  Porcelana W kuchenkach mikrofalowych mozna stosowaé
wszelkie naczynia porcelanowe, chociaz najlepiej uzywac
naczyn zaroodpornych.

e  Zaroodporne naczynia z pokrywka Naczynia szklane ze
szczelnymi pokrywkami, ktére uniemozliwiajg wydostawanie
sie pary, idealnie nadaja sie do warzyw i owocow, do
ktérych nie dodano zadnych ptynéw (jednak czas gotowania
nie moze przekracza¢ 5 minut).

¢ Naczynia do opiekania Podczas korzystania z tego typu
naczyn nalezy zachowac¢ szczeg6lng ostroznos¢. Naczyn
tych nigdy nie nalezy podgrzewa¢ na talerzu obrotowym
dtuzej niz 5 minut. Pomiedzy naczyniem do opiekania a
talerzem obrotowym nalezy umie$ci¢ odpowiednig izolacje,
np. talerz zaroodporny, aby zapobiec przegrzaniu talerza
obrotowego.

e  Folii spozywczej mozna uzywac szczegdlnie do zup,
sosbw, dan duszonych lub podczas rozmrazania. Mozna jej
takze uzyc¢ jako luznego przykrycia, aby zapobiec
rozpryskiwaniu sig thuszczu w kuchence.

e Reczniki papierowe sg idealne, poniewaz absorbujg wilgo¢
i ttuszcz. Mozna nimi na przyktad poprzektada¢ boczek.
Boczek bedzie wéwczas chrupiacy, poniewaz nie bedzie
ptywat we ,wtasnym sosie". Chleb domowej roboty mozna
wyjat bezposrednio z zamrazarki, zawina¢ w reczniki
papierowe i podgrza¢ w kuchence mikrofalowe;.

e Mokre reczniki papierowe nadajg si¢ do ryb lub warzyw.
Nakryte nimi jedzenie jest chronione przed wysychaniem.

e Papier pergaminowy Ryby, duze warzywa, takie jak
kalafior, kaczan kukurydzy itp., mozna owina¢ w wilgotny
papier pergaminowy.

e Torebki do pieczenia sg idealne do migs, ryb i warzyw.
Jednak nigdy nie wolno ich zamyka¢ metalowymi
spinaczami. Zamiast tego nalezy uzywac nitki bawetnianej.
Przed umieszczeniem torebki w kuchence mikrofalowej na
talerzu lub szklanym naczyniu nalezy zrobi¢ w niej mate
dziurki.

Wazne!
Podczas przygotowywania zywnoéci w kuchence mikrofalowej
nie powinno sie uzywac¢ nastepujacych naczyh i materiatow:

e Zamknigtych szklanych pojemnikow/butelek z matymi
otworami, poniewaz moga one wybuchnag¢.

e  Termometréw ogblnego zastosowania

e  Folii aluminiowej/tacek aluminiowych poniewaz mikrofale nie
moga, przez nie przenikna¢ i jedzenie sie nie ugotuje.

e  Papieru makulaturowego, poniewaz moze zawiera¢
metalowe drobiny, ktére mogg spowodowac iskrzenie
oraz/lub pozar.

e Zamknigtych pudetek/pojemnikéw ze szczelnie zamknigtymi
pokrywkami, poniewaz zbyt wysokie ci$nienie moze
spowodowac ich eksplozje.

e  Zaciskéw metalowych i innych przykry¢/folii, zawierajacych
drut metalowy. Moga one powodowac iskrzenie w kuchence
mikrofalowej i dlatego nalezy je usunag.

e Metalowych misek/pojemnikéw i opakowan, o ile nie sg one
specjalnie zaprojektowane do uzytku w kuchenkach
mikrofalowych. Metal odbija promieniowanie mikrofalowe,
ktére nie moze przenikna¢ do jedzenia.

e  Talerzy, naczyh i misek/pojemnikdéw z metalowymi, ztotymi
lub srebrnymi ozdobami. Moga one pekna¢ i/lub
powodowac iskrzenie w kuchence.

CZYSZCZENIE

Podczas czyszczenia kuchenki mikrofalowej nalezy zwracaé

uwage na nastgpujace sprawy:

. Przed rozpoczeciem czyszczenia nalezy wytaczy¢ kuchenke
i wyjac wtyczke przewodu zasilajacego z gniazdka.

¢ Do czyszczenia wewnetrznych lub zewnetrznych
powierzchni nie nalezy stosowa¢ proszkéw Scierajacych,
skrobaczek metalowych lub innych silnych srodkow
czyszczacych, gdyz moga one porysowac te powierzchnie.

e  Zamiast tego nalezy uzywac¢ szmatki zamoczonej w goracej
wodzie, z dodatkiem detergentu, jezeli kuchenka
mikrofalowa jest bardzo zabrudzona.

e Nalezy uwaza¢, aby woda nie dostata sie do otworéw
wentylacyjnych.

e  Podczas czyszczenia panelu sterujacego drzwiczki zawsze
powinny by¢ otwarte, aby unikna¢ przypadkowego
uruchomienia kuchenki w trakcie czyszczenia.

e  Talerz obrotowy i dno kuchenki mikrofalowej muszg by¢
regularnie czyszczone, aby szklany talerz mogt sie obracac
bez przeszkdd.

e  Szklany talerz obrotowy oraz pierécien obrotowy moga by¢
myte w zmywarce do naczyn.



ZANIM POJDZIESZ DO PUNKTU SERWISOWEGO

Jezeli kuchenki mikrofalowej nie mozna uruchomic:

e  Sprawdz, czy wtyczka jest prawidiowo wiozona do gniazdka.
Jezeli to nie pomoze, wyjmij wtyczke, odczekaj 10 sekund i
wtbz jg z powrotem.

e  Sprawdz, czy nie przepalit sie bezpiecznik lub czy nie zostat
wytaczony bezpiecznik automatyczny. Jezeli tak nie jest,
sprawdz, czy dziata samo gniazdko, podtaczajac inne
urzadzenie.

e  Sprawdz, czy drzwiczki zostaty prawidiowo zamkniete.
Jezeli nie, automatyczny system bezpieczenstwa (poprzez
kotki zamka) zabezpiecza kuchenke mikrofalowa przed
uruchomieniem.

e  Sprawdz, czy panel sterujacy zostat wtasciwie ustawiony i
czy wytacznik czasowy zostat uaktywniony.

Jezeli kuchenka mikrofalowa w dalszym ciggu nie dziata, nalezy
skontaktowac sie z punktem serwisowym.

WSKAZOWKI DOTYCZACE OCHRONY RODOWISKA
Kazdego urzgdzenia elektrycznego, ktore nie jest juz zdatne do
uzytku, nalezy sig pozby¢ w sposoéb jak najmniej szkodliwy dla
Srodowiska, zgodnie z lokalnymi przepisami. Zazwyczaj taki
produkt mozna odnie$¢ do najblizszego zaktadu utylizacii
odpadow.

WARUNKI GWARANCJI

Gwarancja nie obowigzuije:
e jezeli nie przestrzegano niniejszej instrukcji;

e jezeli urzadzenie naprawiano lub modyfikowano
samodzielnie;

e  jezeli urzadzenie byto uzytkowane w sposob niewtasciwy,
nieostrozny lub zostato uszkodzone;

e jezeli uszkodzenie powstato na skutek zaktdécen w dziataniu
sieci elekiryczne;j.

DANE TECHNICZNE

Napigcie robocze: 230V, 50 Hz

Zuzycie energii: 1150 W

Moc kuchenki mikrofalowej: maks. 700 W

Moc grilla: maks. 800 W

Kolor: srebrno-szary
Pojemno&é: 17 litréw

Wymiary wewnetrzne

(wys./szer./gteb.): 29x30x19,4cm
Wymiary zewnetrzne

(wys./szer./gteb.): 46,1 x 34,1 x 25,96 cm

Z uwagi na ciagte udoskonalanie naszych produktéw pod
wzgledem ich funkcjonalnoéci i stylistyki, zastrzegamy sobie
prawo do wprowadzania zmian w produkcie bez uprzedzenia.

IMPORTER
Adexi Group

Firma nie ponosi odpowiedzialnoéci za btedy w druku.
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BBEOEHUE

[nAa ncnonb3oBaHWA BCEX BO3MOXHOCTEN HOBOW
MWUKPOBOJIHOBOW MeYy BHUMATENbHO NPoYUTanTe AaHHble
WHCTPYKUMM Nepes ee nepBbiM UCMoNb3oBaHneM. YaenmTte
ocoboe BHUMaHue Mepam NpefocTopoxxHocTu. Kpome Toro,
PEKOMEHAYETCA COXPaHUTb 3TN UHCTPYKUMK, 4TODbI B ByayLiem
MOXHO 6bIST0 BCMIOMHUTb HEKOTOPbIE hyHKLMM YCTPOCTBA.

BAXXHbIE MEPbI MPEAOCTOPO>XXHOCTHU

i Paspeu.laeTCH ncnonb3oBaTb MMKPOBOJTHOBYHO NMeYb TOJTIbKO
no NpAMOMY HasHa4eHuto, TO eCTb ANA NPUroToBNeHnA
nULn B JOMaLLHNX yCNOBUAX.

i MVIKpOBOJ'IHOBaFl ne4yb nNpegHasHavYeHa ToNbkKo AnA
AomMallHero ncnonb3oBaHUA.

e  He ncnonb3ynTe MMKPOBOMHOBYIO MeYb, €CNN NOBPEXAEH
€e LWHYp U1 BUnKa, Npnbop HemcnpaBeH uny NoBpeXXaeH
CUNbHbLIM YAAPOM UM KaKnM-1bo nogo6HbIM 06pa3om.

e  He 3akpbiBaniTe BEHTUNALMOHHbIE OTBEPCTMA
MWKPOBOJSTHOBOWN MeYn.

e He BknoyanTe NycTyi0 MUKPOBOTHOBYHO NeYyb. YTobbl

MWKPOBOMHOBAA NeYyb MOrna norfowars MUKPOBOSHbI, B

Hel JOMKHO YTO-NMB0 HaxoaMTbeA (Muwa), B NPOTUBHOM

cny4yae BO3MOXHO nospexxaeHue neyun. Ecnu Heobxoammo
NnonpakTUKOBaTbCA B UCMONb30BaHNM Pa3fNYHbIX (yHKLIMIA
MWKPOBOJTHOBOW MeYur, MOMECTUTE B HEE YallKy C BOLOW.

He ncnonb3ynte MMKPOBOSTHOBYHO NEYb NPY HEUCNPaBHON
cucTeMe 3amka ¢ PMKCaTopoM, Koraa oHa MOXeT 6bITb
BKJIOYEHA Jaxke Npu oTKpbIToW Asepue. [Mpn oTKpbITOM
ABepLe CyLecTByeT OnacHOCTb BO34EeNCTBMA
MWUKPOBOJTHOBOIO M3MyYEHUA.

He ncnonb3ynte MMKPOBOSTHOBYHO NEYb, €CNN BHYTPU Hee
MMetoTCA crefpbl MOoLLEero cpeacTaa.

Hwkorga He HarpeBaDlTe Macno 1unu Xxup B MVIKpOBOJ'IHOBOl7I
ne4yu.

CneauTe 3a AeTbMU, HaXoAALWMMUCA NO6GAM30CTH OT
npubopa Bo BpemsA ero paboThbl.

3anpellaeTcA peMOHTUPOBATL MUKPOBOITHOBYIO NeYb
CaMOCTOATENBbHO.

[Mpn BO3HNKHOBEHWM HEOOXOONMOCTI B PEMOHTE Meyu,
LUHYpa UK BUSIKK NeYb HEOH6X0AMMO AOCTaBUThL B
aBTOPU30BaHHbI CEPBUCHbIN LEHTP. Ecnv pemMoHT 6bin
NPOBEAEH HE MMEIOLWMM aBTOpU3auun CneumanncToM, To
rapaHTuA Ha MMKPOBOJTHOBYIO NeYb OTMeHAeTcA. CoobwmTte
npoAaBUy O BO3HUKHOBEHUW rapaHTUIAHOTO cryYas.

OnacHocTb noXkapa!
,D,ﬂﬂ CHU>XXEeHUA pncKa BOSHUKHOBEHNA NoxXapa B OTCeKe ne4un
06paT|/1Te BHMUMaHWe Ha crnegyioume MOMEeHTbI:

He roToBbTE NPOAYKTHI CIMLLKOM OO0 UMW NPU CIIULLKOM
BbICOKOW Temneparype, a TakxXe He OCTaBnAanTe
MMKPOBOJTHOBYIO Neyb 6e3 NpUcMoTpa, eciu B Lenax
YMeHblLleHNA BpeMeHU NpuroTtoBieHnA BHYTPb 6binn
nomMeLleHbl 6ymara, nnacTukK n gpyrue socnyiameHAeMble
marepuansi.

MeTannuyeckme 3aXXuMbl U KPbILLKW/NIIEHKMN,
apMMpPOBaHHbIEe MeTaNIMY4eCKUMMU HUTAMKU, MOTYT Bbl3BaTb
VCKPEHNE B MUKPOBOTHOBOW NEYN U AOMKHbI 6bITb yOpaHbI.

He oTkpbIBaiiTe aBepLy Npv BO3ropaHM HaXo4ALMXCA B
MUKPOBOJIHOBO Neyn maTtepuanos. HemeaneHHo
BbIKITIOYUTE MUKPOBOJTHOBYIO NeYb U BbIHbTE BUMKY 13
pO3EeTKM.

OCHOBHbIE KOMMNOHEHTbI MUKPOBOJIHOBOM
NEYN

—TIe@MmMUOw

MaHenb ynpaBnexua

Monyocb

Bpawatouleeca konbLo

CTeKnAHHbIA NOBOPOTHLIN AUCK

OkHo

Oeepua

LTbIpK (3amMOK € coukcaTopom)
BeHTMNAUMOHHbIE OTBEPCTUA

punb (He n306pakeH) D. H.




MAHEJIb YNPABJIEHUA:

1. Oucnnen

2. KHornka aBTomMaTnyeckoro
pasmopaxusaHua (Defrost By W.T)

3. KHonka ycTaHOBKM Yacos/TariMepa
(Clock/Pre-Set)

4. KHonka pa3mopaxusaHusa no
BpemeHnu (Defrost By Time)

5. KHonka Bbibopa aBTOMaTU4eCKOro
MeHto (Auto Cook)

6. KHonka 3anycka (Quick Start/Start)

7 KHonka Bbibopa dyHKuUmmn
(Micro/Grill/Combi)

8. KHonka ocTaHoBkwM (Stop/Cancel)

9. Bpawarowanca pyyka anAa ycTaHoBKM
BpemeHu, mowHocTum Beca (Time/Power/Weight)

OBO3HA4YEHUA

Microwaves (MnKpOBOnHbI)

Grill (F'punb)

Defrosting (PasmopaxmBaHue)

High power (BbicokaA MOLHOCTb)

Low power (Hn3kaa MOLLIHOCTb)

Clock/timer (Yacbl/Tarimep)

Child lock (BnokmpoBka gocTtyna gna geten)
Pre-set programs (lMpeasapuTensHO yCTaHOBNEHHbIE
nporpamMmbl)

Grams (g) (Mpammbl (1))

Millilitres (ml) (MunnunnTpel (Mn))

NOAroTOBKA MUKPOBOJIHOBOW NEYY K PABOTE

Kaxxkgaa n3 MMKpPOBOSTHOBBIX MeYer NPoXoanT 3aBOACKON
KOHTPOSIb, HO B LienAx 6€30nacHOCTX NoCce PacrnakoBKM
cnepnyeT BHUMATENbLHO OCMOTPEThL MeYb Ha npeaMeT
BO3HUKHOBEHWA NMOBPEXAEHUA NPY TPAHCMOPTUPOBKE.
Y6eamTecb B OTCYTCTBMU BUAUMBIX NMOBPEXAEHU (Hanpumep B
BMAE BMATUH UM NOA06HOr0), B NPaBUSIbHOCTW 3aKpblBaHWA
ABepUbl, a Tak>Ke NPOBepPbTE COCTOAHUE NeTesb. B cnyyae
06Hapy>XeHUA NOBpPeXAEeHUA He06X0AMMO coobWwnTbL 06 3TOM B
maraauH, rge 6bina npuobpeTeHa MUKPOBOTHOBAA MeYb, U He
Mcnonb3oBaTb ee 0 NPOBEPKN aBTOPUIOBAHHBLIM
cneunanncToMm.

Mepen ncnonb3oBaHneM ybeanTech, YTO yaaneHbl BCe
YNaKOoBOYHbIE MaTepuanbl USHYTPU U CHAPYXXU MUKPOBOTHOBOW
neuu.

Pa3smeLwieHue MUKPOBOJTHOBOW Nevun

MVKpPOBONMHOBYIO NeYb HEOBXOAMMO Pa3MECTUTb Ha MIIOCKOM
NOBEPXHOCTU € 0becnevyeHnem cBo6OAHOro NPOCTPaHCTBA Mo
KpaviHen mepe B 10 cM c3aau, 5 cM no 60kam n 20 cM cBepxy
0n1A obecrneyeHnA 4OCTaTOYHON BEeHTUNAUMK. He cHumaiiTe
HOXKM MUKPOBOJIHOBOM Neyn. [laHHaa MUKPOBOSIHOBAA MNeyb He
npegHasHavyeHa AnA yCTaHOBKU B TECHBIX MPOCTPaHCTBax, 1
Heobxoaumo ybeamTbCA B TOM, YTO BEHTUALMOHHbBIE OTBEPCTHUA
B BEPXHEWN YacTu ee Kopnyca He 3akpbiTbl. B npoTuBHOM cny4ae
CyLLeCcTByeT ONacHOCTb Neperpesa npu paboTe MUKPOBONTHOBOMN
neyn. B aTom crnyyae akcnnyatauma MUKPOBOSTHOBOW Nneyun
CTaHeT HEBO3MOXKHOM [10 €€ OXNaXAeHus.

He nomellainTe MUKPOBOJTHOBYIO NEYb UMK €€ LUHYP PALOM C
ropAYnMN NpegmeTamMmu, Hanpumep ra3oBov MNMTON Unn
3aNeKTpoHarpeBaTenbHbIMU Npuéopamu.

MoaknoyeHne MUKPOBOJSTHOBOM NeYn
MunKpoBOnHOBYIO NeYb HEO6XOAMMO MOAKIOHATbL K CeTH
nepemMeHHoro Toka ¢ HanpaxeHunem 230 B n yactoTton 50 Iu.
Mpy NOAKMIO4EHNN MUKPOBOTHOBOW NEYn K CETU C ApYrum
HanpA>XXeHWeM rapaHTMA CTAHOBUTCA HEAENCTBUTENbHON.

YcTtaHOBKa CTEKNAHHOro NOBOPOTHOrO AUCKa

Mepen ucnonb3oBaHNeM MUKPOBOMHOBOW Nneyn ybeautech B
TOM, 4TO:

e Bpauwatoweeca konbLo (C) nocaxeHo Ha nonyock (B) n uto

®  CTEKAHHbIA NOBOPOTHbIN auck (D) yctaHoBNEH Ha
BpaLlaoLemMca KonbLe.

AneKTpoMarHuTHbIe NOMexu

Mpu ncnonb3oBaHMM MMKPOBONMHOBOW NEYN MUKPOBOJTHbI MOTYT

BO3[Ee/CTBOBATb Ha TENEBM30p, paano nnun nogobHoe

obopyaoBaHue, HaxoasweecA Nobnm3ocTu. lomexm MoXXHO

YMEHBLUNTb UM NOSTHOCTBIO U36exaTtb UX NOABNEHUA C

MOMOLLBIO CriedyHoLmMx cnocoboB.

e BbinonHuTe o4ncTky asepubl (F) n repmeTtmsmnpytoLlen
NOBEPXHOCTU MI/IKpOBOJ'IHOBOI7I ne4yu.

i nOBepHI/ITe aHTeHHY paano unu tTenesnsopa.

e VYCTaHOBUTE MUKPOBOJTHOBYIO NMeYyb nogasbiue oT
pagvonpreMHmKa unm Teneemsopa.

e BkniouMTE MUKPOBOJTHOBYIO NEYb B PO3ETKY APYroni BETBU
ceTu unu apyroro 61oKa npefoxpaHuTeneil.

YcTtaHOBKa 4YacoB

Mpy BKNIOYEHUN MUKPOBOSTHOBOW NeYn B pO3eTKY Ha aucrnee

oTobpaxkaetca “0:00°

1. HaxmuTe KHOMKY ycTaHOBKM BpemeHu (3) oamH pas.
3amuraeT MHAOUKaumMA 4acosB.

2. TloBopaumBanTe pyyKy (9) [o Tex nop, Noka He
0TO6PaA3NTCA HY>XKHbIN Yac.

3. HaxxmuTe KHOMKy yCTaHOBKMK BpeMeHHU (3) eLle pas.
3amuraeT MHOWKaUnA MUHYT.

4. TloBopa4yuBanTe pyyky (9) 0O Tex Nop, Noka He
0TO6PA3ATCA HYXXHbIE MUHYTbI.

5. HaxmwnTte KHOMNKy yCTaHOBKM BpemeHu (3) ewle pas ansa
noaTeep>XaneHnA HaCTp0I7IKI/I.

3KCMNNYATALIMA MUKPOBOJIHOBOM MEYU

MukpoBsonHoBasa ne4b paboTaeT cneaylowmm o6pasom.
e [lomecTuTe NpuroTaBnnBaeMble NPOAYKTLI B
MWKPOBOSTHOBYIO Neyb 1 3akponTe asepuy (F).

e Bbibepute hyHKUMIO MPUTOTOBNEHNA, YCTAHOBUTE
MOLLHOCTb 1 BPEMA NpUroToeneHna (nogpobHoe onucaHne
CM. HXe). MMKpoBOnNHOBaA NeYb BKAKYNTCA
aBTOMaTUYECKM.

e [lpuroToBneHme MOXHO NpepBaTthb B tob6oe Bpems, Haxas
KHOMKY OCTaHOBKM (8). OgHO HaxxaTue npepbiBaet
NPUroTOBIEHNE BPEMEHHO, ABA HAXAaTWA - MONTHOCTbIO.
Mpouecc NpMroToBNEHNA MOXXHO BPEMEHHO npepBaThb B
noboe BpeMA, OTKPbIB ABepLy. BpemeHHoe npekpalleHre
NPUroTOBJIEHNA MOXXHO OTMEHUTb, HaXKaB KHOMKY 3anycka
(6).

e [lo ncTeveHun BpeMeHW NpUroToBIEHNA MUKPOBOITHOBAA
neyb OTK/MIOYUTCA aBTOMaTUYECKN 1 MPO3BYUNT 5 3BYKOBbIX
curHarsnos.

anI KaXXA0M Ha>XaThUn KHOMOK MI/IKpOBOJ'IHOBOI;I ne4yu nnun
NnoBOPOTE PYy4HKU 3BYHUT SByKOBOIZ curHan.




DYHKUUN NPUTOTOBJIEHUA

B MMKpPOBONHOBOW Neyn nmetTcA cnepyowme yHKLUN
NPUroTOBNEHNA: (PYHKLUMA MUKPOBOSH, (YHKLMA Fpuns, doyHKUMA
KOMBUHMpoBaHHOroO npurotoBneHna 1 n 2 (C1 n C2),
NMPUroTOBMIEHNE BPYYHYHO, aBTOMATUYECKOE NPUrOTOBIIEHNE,
obLuee 1 aBTOMaTUHECKOE pa3mopaxunsaHune. MakcumaneHoe
BpemMA NpuroToBfieHnA, KOTOpoe MOXXHO YCTaHOBUTb ANA
PYHKUMIA MUKPOBOJTH, FpUA UM KOMBUHUPOBAHHOIO
NPUroTOBMEHNA, COCTaBNAET 95 MUHYT.

Bbi6op hyHKUUM N yCTaHOBKA MOLLIHOCTHU

1. HaxmuTe KHoMKy Bbibopa yHKUMM (7) U NOBEPHUTE PY4KY
(9), uTObbI BLIGPATL hYHKLMIO U/MNN MOLLHOCTL. OnncaHune
pas3nnyHbIX yHKUMIA CM. B NPpUBEOEHHON HXKe Tabnuue.

2. Haxmute KHonKy Bbibopa dyHKUMK (7) eLle pas, koraa Ha
ancnnee otobpasntcA Heobxoammaa pyHKUMA (CM.
“NIHankKauma Ha gucnnee“ B NPUBEAEHHON HUXXE Tabnumue).

3. YcTaHoBUTE HEOHBXOAMMOE BPEMA NPUroTOBNEHMWA C
NMOMOLLBIO PYYKM (9).

4. Haxmute KHonKy 3anycka (6), 4Tobbl Ha4yaTb
NPUroToBIIEHNE MOCSe yKa3aHnA HEOOXOANMOro BPEMEHH.

DyHKUMA NHankauuma MouwHocTb MouwHocTb
Ha gucnnee MUKPOBOJIH rpuna
1 P 100 100 %
2 P 80 80 %
3 P 50 50 %
4 P 30 30 %
5 P 10 10 %
6 (hyHKumMA
rpuna*) G 0% 100 %
7 (kom6.
NpUroTOBNEHNE
C-1*) 55 % 45 %
8 (komb.
NpUroTOBEHNE
C-2*%) 30 % 70 %

*OYHKLUMA rpuns:

Mo ncreyeHnn NONOBMHLI YCTaHOBJIEHHOro BpeMeHun onAa
OyHKLMU rpUnA neYdb OTKYMTCA M NPO3BYyYaT 2 3BYKOBbIX
curHana. Tenepb MOXHO NepeBepHYTb NPOAYKTbI AnA
OAVNHAKOBOIo NpPuUroToBs1EHNA C obenx CTOPOH.

Ecnn Hnyero He aenatb, Nedb aBToOMaTn4eCKu npoaosiKUT
NPUroToBneHne Yyepes 1 MUHyTY.

Mo 3aBepLlieHnn NnpuroTosneHnA Npo3By4yar 5 3BYKOBbIX
CUrHanos.

**PYHKLUMA KOMOMHUPOBAHHOro NPUroToBsIeHUA 1:

Mpu npyroToBneHun B TeveHue 55 % BpemeHu UCNonb3yroTcA
MUKPOBOJSHbI, a 45 % - rpunb.

***PYHKLUNA KOMOMHUPOBAHHOIO NPUroTOBJIEHUA 2:
Mpwn npurotosnexHumn B TeveHne 30 % BpemeHu UCNonb3yroTcA
MUWKPOBOJSHbI, @ 70 % - rpunb.

MpuroToBneHue ¢ NCNONbL30BaHNEM NPOrpaMm

Ha MUKpOBONMHOBOW NEYn MOXHO YCTaHOBUTbL CBOW NPOrpaMMbl
npurotToBneHuAa. Nporpamma NpUroToBNEHNA MOXET COCTOATb U3
HECKOMMbKWUX CTaANA NPUroTOBIEHMA (MAKCUMyM 3) C pasnnmyHoW
MOLLIHOCTbIO U BPEMEHEM.

Mpumep:

CHayana Heobxogmmo 1) pasmopa)kmBaTtb NPOAYKTbI B TEYEHME
5 MuHYT, 3aTem 2) rotoBuTb ux Ha 100 % MOLLHOCTU B Te4YEeHne
20 MUHYT 1 3) rotoBUTb NX Ha 10 % MOLLHOCTM B TeyeHue 5
MUHYT.

BbinonHuTe cnepytowme AeMCTBUA:

1. Haxmute kHonky “Defrost By Time* (pasmopaxkmsaHue rno
BpemeHu) (4).

2. YcTaHoBWTE BpemA Ha 5 MUHYT, NOBEPHYB py4Ky (9).

HacTporika aTana 1 3aBeplueHa.

3. Haxmwute KHonKy Bbibopa chyHKumu (7). Ha aucnnee
oTtobpasutca “P 100 ana 100 % MOLHOCTU MUKPOBOH
(cM. NpuBeAEHHYIO Bbille Tabnuuy).

4. BbibepuTe 3Ty HACTPOWNKY MOLLHOCTM, HaXaB KHOMKY
Bblbopa yHKUMK (7).
5.  YctaHoBuTe Bpema Ha 20 MUHYT, NOBEPHYB PYYKY.

HacTpoiika aTana 2 3aBeplueHa.

6. Haxmute KHOMNKy Bbl6bopa oyHKUMK (7) ewle pas. Ha
aucnnee otobpasntca “P 100

7. lNoBopauuBanTe py4ky A0 TeX Nop, NokKa Ha aucnnee He
otobpasutca “P 10“ anAa 10 % MOLUHOCTU MUKPOBOJSIH.

8. BblbepuTe 3Ty HAaCTPOMKY MOLLHOCTU, HAaXKaB KHOMKY
Bblbopa yHKUMK (7).

YcTaHoBKa NporpamMmbl, COCTOALLEN M3 3 pasfiNyHbIX 3Tanos,
3aBepuieHa. [porpammy MOXHO 3anyCTUTb, HAXKaB KHOMKY
3anycka (6), unm OTMEHUTb, HaXKaB KHOMKY OCTaHOBKM (8).

MpuroToBnexHme ¢ UCMoNb30BaHMEM NPeaBapUTESIbHO
YCTaHOBJIEHHbIX NPOrpaMM (aBTOMaTU4ECKOE MEHIO)

Mpy ncnonb30BaHMM aBTOMaTUYECKOTO NPUrOTOBMIEHMA
yKas3blBaTb MOLLUHOCTb MUKPOBOJTH 1 BpeMA NpUroToBrieHNnA He
o6a3aTenbHO. MoXXHO BbIGpaTh 0AHY M3 8 pasnuyHbIX
npeaBapuTenbHO YCTaHOBEHHbBIX MPOrpaMm NPUroTOBEHUA:

A-1: ABTOMaTu4eckuii NOBTOPHbLIN pasdorpes (Auto Reheat) (200
r, 400, 600T)

A-2: Osowwm (200, 300 T, 400 1)

A-3: Pbiba (250, 350 1, 450 T)

A-4: Msaco (2501, 350, 450 1)

A-5: MakapoHHble usgenua (50 r, 100 r)

A-6: Kaptodhens (200, 400 r, 600 r)

A-7: TMwuuua (2001, 400 T)

A-8: Cyn (200 mn, 400 mn)

Ecnun Heobxoanmo npuroToBuTbL 6511040 (Hanpumep nuuLy) ¢

MOMOLLIbIO OAHOW M3 NpeaBapUTesibHO YCTAHOBEHHbIX

nporpamm, BbIMNOMHUTE crneayolme AenCcTBYA:

1 BbibepuTe nporpamMmy ¢ NOMOLLBIO KHOMKK AnA Bbibopa
aBTOMAaTUYECKOrO MeHIO (5).

2 Ha gucnnee otobpasutca ‘A - 17

3  TloBopauuBanTe pyyky (9) oo Tex Nop, Noka He
oTobpas3nTcA Hy>kHaA nporpamMmMa (B AaHHOM crnyyae A-7
OnA nuuupl).

4  BblbepuTe nporpammy, Haxkas KHOMKY Bblbopa
aBTOMAaTUYECKOrO MeHIO (5).

5 W3 npepBaputenbHO 3anporpaMMUMpPOBaHHbIX 3HAYEHNUN
Heo6x0AMMO BblbpaTh BEC NPUroTaBIMBaeMbIX NPOAYKTOB
(Mruupb!). Beibepute BEC C NOMOLLLIO PYYKW.

6 HaxwmwnTte KHOMNKy 3anycka (6), korga Ha gucnnee
oTobpa3nTcA HEO6XOANMbIN BEC.



ABTOMaTu4eckoe pasmopaxkmsaHue (Defrost By W.T.)

BpemA pasmopa)kmBaHuA 1 MOLLHOCTb MUKPOBOJTH

yCcTaHaBNMBatoTCA aBTOMaTUYECKU NPU yKazaHuy Beca.

1. lMomecTunTe 3aMOPOXEHHbIE MPOAYKTLI B MUKPOBOMHOBYIO
neyb.

2. Haxmunte KHOMNKY aBTOMaTU4€CKOro pasMmopaxxnBaHua
“Defrost By W.T* (2)

3. BbibepuTe BeC NpoayKTOB C MOMOLLBIO Py4YKM (9).

4. HaxmunTte KHONKy 3anycka (6), koraa Ha gucnnee
0TO06pa3nTCA HEOH6XOAMMbIA BEC.

Pa3amopa)xuBaHue no spemeHu (Defrost By Time)

1. HaxmuTe KHOMKy pasmopaxwusaHuA no spemeHn “Defrost
By Time*“ (4)

2. C nomoLbio pyYyKu yCTaHOBUTE HEOBX0AMMOE BpeEMA
pa3mopaknsBaHus.

3. HaxmuTte KHonKy 3anycka (6), koraa Ha gucnnee
oTobpa3uTcA HeobxoaMMoe BpeMA pa3MopaXKnBaHuA.

MpuroroBneHue ¢ ucnonb3oBaHMeM TalnmMmepa

C nomoLbo 3TOM hyHKLMU MOXHO YCTaHOBUTbL BPEMA, Koraa

HeO6XO,D,I/IMO Ha4yaTb NPUroToBsieHNe.

1. HauyHwuTe c ycTaHOBKU NpuroToBneHunsa (6onee nogpobHoe
onucaHue cM., Hanpumep, B pasaene “lNpurotoBneHune ¢
NCMonb30BaHMEM NPeaBapuTENIbHO YCTAHOBEHHbIX
nporpamm*).

2. MNocne atoro HaxxmmTe KHomnky “Clock/Pre-Set” (3)
(Yacbl/lNMpenBapuTenbHO YCTAHOBEHHbBIE NPOrpamMmbl).
3amuraeT HAMKauuA 4acos.

3. [MoBopauuBanTte pydky (9) oo Tex nop, Noka He
0TO06pPa3nNTCA HY>XXHbIN Yac.

4. HaxmwnTte KHONKy (3) ewe pa3. 3amvraeT MHANKaALMA MUHYT.

5. [MoBopauuBanTte pydky (9) Ao Tex nop, Noka He
0TO6Pa3ATCA HY>XKHbIE MUHYTbI.

6. Haxmute KHonKy (3) AnA NoATBEP>KAEHNA HACTPONKMW.

7. HaxmuTte KHonky 3anycka (6), 4Tobbl BBECTU HACTPOWKHN
Ana yHKuum TanmMepa. MNpuroToBneHne HavyHeTcA
aBTOMAaTUYECKM B yKa3aHHOE BPeEMA.

BbicTpbIf 3anyck

MUWKpPOBONHOBYIO NE€Yb MOXHO BKIIOYUTbL BBICTPO, HE

nporpaMmunpyA ee.

1. Haxwumante KHOMKy 3anycka (6) ogvH pas3 anA Kaxxaon
MWHYTbI BpEMEHW NpuroTosneHuA. Hanpumep, ecnu spemA
NPUroTOBMIEHNA COCTaBNAET 4 MUHYT, HEOBXOAMMO HaXKaTb
KHOMKY 4 pasa.

2.  MwuKpoBonHoBaA ne4vb Ha4HeT paboTaTb Ha NOMHOW
MOLLIHOCTH.

dyHKUMA 6NTOKNPOBKK AOoCcTyNa ANA AeTen

DyHKUMA BNOKMPOBKM JOCTyna ANA AeTen no3sonAeT
npefoTBPaTUTb UCMOMNb30BaHNE MUKPOBO/THOBOM MeYn
ManeHbKuMn aetbmu. MukpoBonHoBaa neyb He byaeT paboTtaTtb
00 Tex nop, noka yHKUMA 6110KMPOBKM AOCTyNa AnA aeTen
BKMtoYeHa. OyHKUMA 6NOKMPOBKM JOCTyna AnA aeTen
BKIIOYaeTCA HaXkaTMem KHorMKa OCTaHOBKM (8) 1 yaep>xaHnem ee
B TeveHune 5 cekyHA. MNpo3By4nT 3BYKOBOWN CUrHanN v Ha gucrnnee
0TO6pPa3nTCA 3HA4OK 3amka. PyHKUMA BNIOKNPOBKK AoCTyna AnA
[eTein OTKIIYaeTcA HaXXaTMeM KHOMKa 0CTaHoBKM (8) u
yaep>xaHnem ee B TeveHne 5 cekyHa.

COBETbI MO NPUTOTOBJIEHUIO B0

Bo BpemMA NpuroTosneHnA N1 B MI/IKpOBOJ'IHOBOI7I ne4u
Heobxoanmo cobnogaTtb cnepyowmne OCHOBHblIe npaBuna:

Bpema npurotoBneHus:

MeHbluee KonM4ecTBo NpoAoYyKTOB roTOBATCA 6bICTpee, 4yem
6ornbLuee. Mpu yBenu4eHMn Konm4ecTsa NPoAYKTOB B [iBa pa3a,
BpemMA ero npurotToBfeHnA H906X0.D.VIMO YBENUYUTb
COOTBETCTBEHHO NO4YTW B ABa pasa.

Hebonblune Kycoukm mMAca, pbiba HebonbLWoro pasMepa 1
rnopesaHHble OBOLLUM rOTOBATCA BbiCTpee, Yem 6onblUMe KYCKM.
Mo 3ToM Xe npuyuHe, NPU NPUrOTOBNEHUN, HANPUMEP, rynawa,
TyLWEHOro mAca unm nogobHoro 6noaa, pekomeHayeTcA
nopesartb MACO Ha KYCO4YKM pa3Mepom He bonee 2 X 2 cM.

MNOTHOCTb NPOAYKTOB TakXe BNMAET Ha BpeMA UxX

npuroToBneHna. Yem 6onblue NIOTHOCTb MWLM, TeM Gonblue

BpemeHu TpebyeTcA Ang ee NpUroToBNeHn .

¢ [lpuUroToBEHME LIeNoro Kycka MaAca 3aHuMaeT 6orbLue
BpPEMEHU, YeM NPUroToBreHne TYLLIEeHOro MAca.

e Ha npuroToBneHue Kycka mAca TpebyeTtca 6onblue
BPEMEHW, YEM Ha NpUroToBneHve bnoga us gaplua.

Yem xonogHee nuwa, TeM Aonblie ee HY>XHO rOTOBUTb.
rlpO,D,yKTbI npu KOMHaTHOM TeMmnepartype MOXXHO NpuUrotoBuTb
6bICTpee, 4YeM NpoayKTbl U3 XxonoaunbHMKa Ui Mopo3usibHUKa.

Mpu NpuroToBNEHNM OBOLLEN CreayeT UMETb B BUAY, YTO BPEMA
NPUroTOBINIEHUA 3aBUCUT OT nX cBexecTn. CnepoBarternsHo,
HeobxoaMMO NPOBEPUTL CBEXECTb OBOLLEN 1 NPUBaBUTL UK
Bbl4E€CTb BPEMA COOTBETCTBEHHO.

KopoTkoe BpemMA NpuroToBneHna 6noaa B MMKPOBOSTHOBOW Meyu
rapaHTUpyeT, Y4TO OHO He ByneT nepeaepXxaHo.
. Mpn HeO6Xx0ANMMOCTU MOXHO A06aBUTb HEMHOTO BOAbI.

e [lpu npuroToBneHUu pbibbl 1 0BOLLEN HEOBXOANMO
MCMob30BaTb KaK MOXHO MeHblUe BoAbl.

MowHOCTb MUKPOBOJSTH

Bbi6op ycTaHOBKU MOLLHOCTW 3aBUCUT OT COCTOAHMUA

NPUroTOBAIAEMbIX NPOAYKTOB.

B 6onbwmHCTBE CnyvyaeB NPOAYKTbl FOTOBATCA HA MOMHOM

MOLLIHOCTW.

e [lonHasa MOLWHOCTb UCMONb3YeTCA NPU BLICTPOM MOBTOPHOM
pasorpese NpoAyKTOB, KUMAYEHUN BOAbI UMN B NOJOGHbLIX
cnyyanx.

L4 Huskan MOLWHOCTb B OCHOBHOM MpuMeHAeTCA npu
pas3MopaXkuBaHny NPOAYKTOB U MPUrOTOBNEHWUM 6o,
copepyKalimx cbip, Monoko unu anua. (Lenblie anua B
CKopriyne Henb3A roTOBUTb B MUKPOBOJTHOBOW NeYun n3-3a
0MacHOCTM 1X B3pbiBa.) Kpome Toro, HM3Kkaa MOLHOCTb
NPUMEHAETCA Ha 3aBepLUaloLLMX CTaAMAX NPUrOTOBNEHUA U
ONA COXpaHeHWA BOCXMTUTENBHOrO apomara bntoaa.

O6wasn nHopmauma o0 NPUroToBIEHUN NMULLKU

L4 Ecnu B MI/IKpOBOﬂHOBOI7I neyun HeOGXO,EIMMO npuUroToBnTb
uernoe 611040, PEKOMEHAYETCA HauaTb C NPOAYKTOB
HambonbLUuen NIOTHOCTU, Hanpumep ¢ kapTodena. Mocne
3aBeplieHnAa npuroToeneHnA HaKpOVITe MX, NOKa roToBATCA
npyrvie npoayKTbl.

e BONbWMHCTBO NPOAYKTOB HEOOXOAUMO 3aKpbIBaTb
Kpbllwkamu. MnoTHO npuneralowme KpbilKK 3aepXxXusatoT
nap v Bnary, 4To cokpallaeT BPeMsa NpUroToBMEHNA.
OcobeHHO 3TO 3aMEeTHO NPV NPUrOTOBIEHUN OBOLLEN, 6ntog,
13 pblbbl N 3aNeKaHOK. 3aKpbITUe 6Mt0A KPbILKOW TakXe
ynydwaeT pacnpegeneHne Tenna, obecneynsas Takum
06pa3om BbICTPbIE U OTNINYHbIE pe3ynbTaThl.




e [1nA AOCTUXXEHUA Hauny4LInX pe3ynbTaToB BaXHO BbIGpaThb
npaBuIIbHOE MOMNOXEHWE NPOAYKTOB, MOCKOSbKY
MWKPOBOJIHOBbIE Iy4r UMEIOT MaKCUMaSIbHYKO MOLLHOCTb B
LieHTPe MUKPOBOJTHOBOWA Neyn. Tak npv BbiNneKaHum
kapTodena Haao pPacnonoXuTb €ro BAOMb KpaA
CTEKJIAHHOrO MOBOPOTHOIO AncKa ANA obecneveHnA
pPaBHOMEPHOCTU €ro NPUroTOBJIEHNA.

e [lpy NPUrOTOBMEHUN NTULbI, MACa U APYrMX 604 BbICOKOW
NMOTHOCTU BaXKHO NepeBopaYnBaTh KYCKU HECKOSbKO pas.

U B MMKPOBOMHOBOW NeYn MOXHO BbiNeKaTb, HO MPU 3TOM
HeNb3A UCNOMb30BaTb APOXXKEBOE TECTO.

. Mpu NpUroToBNEHNM NPOAYKTOB C TONCTON KOXULIER,
Hanpumep kapTogena, AGNOK, LenbHbIX KalTaHoB,
HeobX0anMO NPOTKHYTb KOXY, YTOObI NPOAYKTbI HE
nonanunce.

U Mpu NpuroToBNEHNM NULLM B “TPaAMUMOHHON YXOBKE,
peEKOMeHAyeTCA He OTKpbIBaTb ee ABepLy Mo Mepe
BO3MOXXHOCTU. C MMKPOBONTHOBOM NeYbto Aeno obcTouT no-
OPYromMy: 34eCb He NPOMCXOANT NOTEPU SHEPTUN NN
3HauUUTENBbHOro KonuyecTaa Tenna. NosToMy Bbl MOXeTe
Kak YrogHO 4acTo OTKpbIBaTb ABEPLY U NPOBEpATb
COCTOAHME NPUrOTOB/IEHMA NPOAYKTOB.

Ba)kHble mepbl 6e30nacHOCTV NPU NPUroTOBSIEHUM

npoaykTos!

i |_|pVI Mncnosib30BaHUN MMKpOBOﬂHOBOVI ne4yun onA nogorpesa
LETCKOro NMUTaHUA UNn XXMAKOCTEN B ByThINoyke AnA
KOPMJIEHNA Nnepea KOPMIeHneM HeobXo0AMMO nepemeLlaTb
NUTaHWE XXNOKOCTUN U NPOBEPUTL NX TeMneparypy. To
rapaHTupyeT paBHOMEpPHOCTb pacnpeneneHna Tenna u
npenoTBpaTuUT BO3MOXHOCTb NOJIy4eHUA oXora.

Mpu nomelleHnn B MUKPOBOJTHOBYIO NeYb Gy ThINTOYKM
ANA  KOpMJIeHUA 06A3aTesIbHO CHUMUTE ee KPbILLKY
nw/vnu cocky!

e HekoTopble NPOAYKTbI MOTYT 3a4bIMUTLCA U CrOPEeTb Npu
CNWLLKOM [0Nrom noporpese. B aTom cnyyae Heo6xoanmo
MOSTHOCTbIO BLIKIIOYMTE MUKPOBOJSTHOBYIO MeYb U He
OTKpbIBaTb ee ABepLy.

e  Bbineyka co cnagKuMmn HanonHUTENAMKU, Hanpumep
Lokonag B NMTKax U HeKoTopble Apyrve NpoayKTbl C
HU3KUM coaepykaHeM BoAbl, LOMXKHbI HarpeBaTbCa
OCTOPOXHO. B NpOTUBHOM criy4ae MOXHO UCTMOPTUTD
NpPoAYKTHI UNW nocyay.

MCMNOJNIb3OBAHUE Nocyabl NP NPUTOTOBJIEHUA
NMPOAYKTOB

Mepen Havanom NPUroTOBNEHNA NPOAYKTOB B NocyAe
Heobxoaumo yb6eamTbeA B NpaBubHOM Bblibope ee MaTepuana,
NMOCKOMbKY HEKOTOPbIE BUAbI NNAacTUKa MOryT
[edopmMupoBaThCA, a HEKOTOPbIE BUAbI KEPAMUKM
noTpeckarbcA (0CO6EeHHO NPV NOAOrPEBE HEOOMNBLLIOTO
KONMM4ecTBa NPOAYKTOB).

[inA Toro 4To6bLI UCMBITaTb NOCYAY HA MPUrOAHOCTb K
MCMONb30BaHNIO B MUKPOBOSTHOBOW MeYu, BbINONHUTE
cnepyowme AencTeumA.

. [NomecTuTe ee B neyb.

e OpHOBPEMEHHO C 3TUM, MOCTaBbTE BHYTPb HAMOMNOBUHY
HanonHEeHHbIN cTakaH BOoAbl.

e BknounTe MMKPOBOMHOBYIO MeYb 1 JanTe en nopabotatb
15-30 ceKyHA Ha MakcMmanbHOW MOLLHOCTMW.

d Ecnun nocyna npu 3aTOM CTaHOBUTCA HACTONbKO ropﬂqeﬁ, 4yToO
00 Hee HeNb3A AOTPOHYTbCA, TO crneayeT nsberatb ee
Mcnonb3oBaHMA B NpUroToBfieH NnUin B MVIKpOBOJ'IHOBOI?I
ne4yun.

Mpu NpUroToBNEHUM NULLM B MUKPOBOSTHOBOM NeYn XXenaTenbHO
“crnonb3oBaTh Crneayoliee maTepuarnsi.
e CTeKno u CTeKJIAHHbIE Tapenku

e Kepamuyeckana nocyaa (rnasypoBaHHaA u
HernasypoBaHHasn). NpoayKTbl AONbLUE OCTaOTCA rOPAYNMHA
B rNa3ypoBaHHOW KepaMn4ecKon nocyae, 4eM B Kakon-nnbo
Opyron.

e lnacTmaccoBble KOHTEWHEPbI. VIX MOXHO NPUMEHATL B
LienAX pa3orpeBsa, HO He Xapku.

O6paTtute BHUMaHue! Henb3Aa ncnonb3oBatb
nnacTMaccoBble KOHTENHEPbl, U3roTOBJIEHHbIE U3
MenamuHa, nonuaTuneHa un cpeHona.

e ®dapdop. B MMKPOBOMHOBbLIX NeYax MOXHO UCMOMb30BaTb
nobble Bnapl papcopa, XoTA XenarenbHO NPUMEHATb
TepmocTonKnm apdop.

e  TepmocToikan nocyaa ¢ Kpblwkamu. CTeknAHHaA nocyaa
C MMIOTHO NpUNEraloWyMmn KpbIWKaMy, He NPONyCcKaoLMmn
nap, ngeanbHa AnA NpUroToBIEHNA OBOLLEN U (PPYKTOB,
roe He TpebyeTca gob6aBneHue BoAbl (TEM HE MeHee, BpemsA
NPUroTOBMIEHNA HE AOSMKHO NpeBbIWaTh 5 MUHYT).

e [masypoBaHHaA nocyaa. [1py ucnonb3oBaHnM 3TOro TUNa
nocyabl Heo6xo0aAMMO 6bITb NPeaenbHO OCTOPOXKHBLIMU.
Hukorga He HarpeBanTe rnasypoBaHHyto nocyay 6onee 5
MUHYT Ha BpaliatoLwemca aucke. inAa npegoTepalleHua
neperpesa NoBOPOTHOIO AMNCKa, MEXAY HUM U
rnasypoBaHHON NOCYAoM HEOBXOAMMO MOMOXUTb
TEPMOCTOMKYIO MPOKMIAAKY UK APYryto Nogo6Hy0
M30MALMIO.

e [nacTuKoOBYIO NOCYAY MOXHO UCMONb30BaThb NpU
NPUroTOBJIEHNM CYMOB, COYCOB, TYLUEHbIX 61104 nnun npu
pasmopaxusaHum Nuwy. bBaHKn MOXXHO NPUMEHATD,
4yTOObI HaKpbIBaTb NPOAYKTbI ANA NPeAoTBpPaLlEeHUA
pa3bpbi3ruBaHUA XXUpa U NPOYMX BELeCcTB BHYTPU
neyu.

e [vweBan NneHkKa ABNAETCA HAUTYYLLUM peLleHneM,
MOCKONbKY OHa BNUTbIBAET BNary u xup. Hanpumep, ee
MOXHO MOMOXWUTb MeXAy NoMTukamu 6ekoHa. bekoH Toraa
CTaHEeT XPYCTALUMM, NMOCKOMNbKY He ByaeT roTOBUTLCA B
“cobCTBEHHOM COKY" Xneb fAoMallHEero u3rotoBneHuA
MOXHO B3ATb MPAMO U3 MOPO3WbHUKaE, 06EepHYTb B
NULLEBYIO NNEHKY U pa3orpeTb B MUKPOBOSTHOBOW NeYM.

e Mokpan nuweBan NyeHKa MOXeT UCMOo/Ib30BaThbCA B
NPUroToBNEHUN PbIbbl U OBOLEN. 3akpbITUE NPOOYKTOB
KPbILIKOW NPEeAOXpaHAET UX OT BbICbIXaHWA.

e JKupoHenpoHuuaemana 6ymara. Poiby 1 KpynHble 0BOLLM,
HanpviMep LBETHYIO KarnycTy 1 no4aTkam KyKypy3bl, MOXXHO
3aBEepPHYTb B MOKPYIO XMPOHENpoHULaemyto bymary.

e [akeTbl ANA XXapKu naeasnbHbl B NPUroTOBNEHUN MACA,
pbi6bl 1 oBowwen. OfHaKOo MX Henb3A 3aKpblBaTbh
MeTannMyecknmmn saxnmamu. Bmecto ncnonb3osaHuA
3a)XKMMOB NakeTbl criegyeT obmaTtbiBaTb XIOMKOBbLIMU
HUTKamu. NMpPOTKHUTE NakeT B HECKOSIbKUX MecTax u
NMOMeCTUTE ero B MMKPOBOJTHOBYIO NeYyb Ha Tapenke unu
CTEKNAHHOW nocyae.

BHumaHue!

I'Ipm npuroToBsieHUN NULLK B MI/IKpOBOJ'IHOBOI7I ne4yu He cnenyet
ncnonb3oBaTtb cnegyruime matepuanbl:

e 3aKkpbITble CTaKaHbl/6yTbIIKK C Y3KMMM FOPJibILLKaMK,
MOCKOMNbKY OHU MOTyT B30pPBaTbCH.
e TepMmomeTpbl 06LLEero Ha3Ha4YeHuA

®onbry/noanoHsl u3 gonbru, NOCKOINbKY MUKPOBOSTHOBbIE
NyYn HE NMPOXOAAT Yepes HUX U NULLA He CMOXET
NPUrOTOBUTLCH.

e [lepepaboTaHHyto Bymary, MOCKONbKY OHa MOXET
coaepXartb MeTannNMyeckmne 4YacTuLbl, KOTOpble MOTyT
BbI3BaTb UICKPEHUE U/MN BO3ropaHue.




e 3akpbiTble 6aHKU/KOHTENHEPBI C FEPMETUYHBIMU
KpbILLIKaMW, MOCKOJIbKY OHU MOTYT B30pBaTbCA OT
M36bITOYHOTO JaBMeHNA.

e MeTannunyeckue 3a>Kumbl, KpbIWKK 1 OOnbry, cogepxatime
meTannnyeckne HUTN. OHM MOTYT BbI3BaTb UCKPEHME B
MWKPOBOJSTHOBOW Meyu, 1 Ux Heobxoaumo ybpatsb.

e MeTannnyeckme MUCKU/KOHTENHEPbI N YNAKOBKY, €CIIY OHU
He 6bINn cneunanbHo padpaboTaHbl ANA NPUMEHEHNA B
MWKPOBOMHOBLIX Nevax. MMKpOBOMHbI oTpaxarTcA oT
MeTanMYecKnx NOBEPXHOCTEN U HE NPOHMKAIOT B MNULLY.

e Tapenku, 6nioga, MUCKWKOHTENHEPDI U APYTyio NOocyay C
MeTannyecKMmm, 3010TbIM1 U cepebpAHbIMA
ykpaweHnamu. OHU MOryT UCNOPTUTLCA W/MNW BbI3BaTb
UCKpEHMe B Nneyu.

O4YUCTKA

Mpu YNCTKE MMKPOBOSIHOBOW Meyn creayeT obpallarb BHUMaHue

Ha creaytoLme MOMEHTbI.

e [lepea YNCTKOMN BbIKMIIOUYNATE NEYb U BbIHbTE BUSIKY U3
PO3ETKW.

e  Hukorga He NpuMmeHAiTe o6e3Xupusalome YucTaLme
cpencTBa, cTanbHble MoYarku U Apyrue cunbHble CpeacTea
LNA YUCTKU BHYTPEHHMX U BHELUHUX NMOBEPXHOCTEN
MWUKPOBOJTHOBOW Meyu, MOCKOMbKY OHU MOTYT MX
nouapanarb.

e lcnonb3yinTe BMECTO 3TOrO TPAMKY, HAMOYEHHYIO TEMnon
BOAOW, a B CNy4Yae CUJSIbHOW 3arpA3HEHHOCTM
MUWKPOBOJIHOBOW NMeun fobaBbTe YNCTALLEE CPEACTBO.

. Cnenute, 4Tobbl BOAA He nonana B BEHTUNALMOHHbIE
oTBEPCTMUA.

e [lpy ouncTKe NaHenun ynpasneHna ocTaBbTe ABEPLY
OTKPbITOW, YTOObI M36eXaTb CNy4anHoro BKMYEHUA
MWKPOBOSTHOBON MeYn.

e [1nAa obecnevyeHnA cBO6GOAHOMO BpaLLEeHUA CTEKAHHOIO
NMOBOPOTHOIO AUCKA YMCTKA AHWLLA MUKPOBOSTHOBOW MeYm u
BpaLlatoLleroca KosbLua JoMXHa NpoBOAMTLCA PerynApHO.

e [InA 3TOro MOXHO MCMOJb30BaTh CPEACTBO ANA MbITbfA
nocyabl.

NEPEQ OBPALLEHVEM B CEPBUCHbIA LIEHTP

Ecnu mnkpoBonHoBas neyb He BKNOYaETCA:

. MpoBepbTe, 4TO BUSIKA NpaBUIIbHO BCTaB/EHA B PO3ETKY.
Ecnv npnyunHa He B 3TOM, BbIHbTE BUINKY, nogoxante 10
CEKyHA 1 BCTaBbTe ee 06paTHo.

e [lpoBepbTe, He Neperopen N1 NpefoxpaHnTeSlb U He
cpaboTano nm yCTpoMCTBO 3alUMTHOIO OTKIIIOYEHUA TOKa.
Ecnv 310 He ABNAETCA NPUYMHON HEUCNPABHOCTM,
npoBepbTe paboTy PO3ETKU, MOLKIOUUB K HEN Apyroe
YCTPOWCTBO.

e [poBepbTe, YTO ABepLa 3aKpbiBaeTCA NpaBuibHO. Ecriun
[lBepua He 3aKpbiBaeTcA, aBToMaTMyeckas cucrema
6e3onacHocTy (MOCPeACTBOM GIOKMPYIOLMX LWTHIPEN) HE
Mo3BOJIAET NeYn BKITHUNTCA.

e [lpoBepbTe NPaBUIILHOCTb YCTAHOBKYW NaHeNN ynpasneHus
W BKITIOYEHWe Tarimepa.

Ecnu mmkpoBonHoBaA neyb He HayHeT paboTaTb, HEO6X0ANMO
06paTUTLCA B CEPBUCHDBIN LIEHTP.

COBETbI MO OXPAHE OKPYXXAIOLLEW CPE[bI

Ecnu kakoe-nnbo anekTpuyeckoe yCTPoncTBo 60nblue He
paboTaer, ero cnegyeTt yTUNN3MpoBaTb B COOTBETCTBUM C
OEeNCTBYOWMMU MECTHBIMM NpaBunaMm 1 Takum obpasom, 4Tobbl
HeraTuBHOE BO3AENCTBME Ha OKpY>KatoLLyto cpeay 6bino
MWHUMasIbHbIM. B 60MbLUMHCTBE CnyYaeB Takue U3AeNna MOXHO

cAaTb Ha MECTHYIO CTaHLMIO nepepaboTKu.

FAPAHTUMHBIE YCIOBUA

rapaHTI/IFl ABNAeTCA HeQenCTBUTESIbHON:
hd €CJIn He BbINONMHANNCHL ONUcaHHblIe Bbille UHCTPYKUNN,

®  eCnM YyCTPOMCTBO 6bINO BCKPbLITO;

®  eCnM yCTPOWCTBO UCMOMb30BasIOCh HEHaANEXallUMm
obpa3om, HEBPEXXHO UNK BbINo NOBPEXAEHO KaKUM-TM60
obpasowm;

®  eCcnv HeMCrnpaBHOCTb BO3HUKIIA B pe3yrnbTaTe cbon
anekTpoceTy.

TEXHWYECKUE OAHHbIE

Pabouee HanpaxeHue: 230B 50Tu
MoTpebnAaeman mowHocTb: 1150 BT

MoLHOCTb MUKPOBOSH: He 6bonee 700 B
MowHocTb rpuna: He 6onee 800 B

LiseT: cepebpucTo-cepbii
Obbvewm: 17 nutpos

BHyTp. pasmepsbl (B x w xr): 29 x 30 x 19,4 cm
BHelwu. pasmepsbl (B x w xr): 46,1 x 34,1 x 25,96 cm

B Buay noctoAHHOM paboTbl MO YAYHLWEHNIO (PyHKLMOHAMbHBIX
BO3MOXHOCTEN U An3aiiHa TOBApOB KOMMaHUA OCTaBfAeT 3a
cobo NpaBo U3MeHATb n3genve 6e3 npeaBapuTenbHOro
yBeOoMIIeHu A,

MMMNOPTEP
pynna Adexi

KomnaHuA He HeceT OTBETCTBEHHOCTU 32 BO3MOXHbIE OLUMOKMN
neyaTtu







